
Расписание онлайн- консультаций для родителей 

 

По вопросам   организации образовательного процесса в дистанционном режиме обращаться  в ГБОУ СОШ  «ОЦ» имени Героя 

Советского Союза Дюдюкина Г.К. с. Старое Эштебенькино  обращаться    к директору Лысовой Татьяне Витальевне, заместителю директора 

по учебно-воспитательной работе  Клементьеву Сергею Петровичу,  контактный телефон: 8(84651) 3 45 93, электронная почта  

st_eschteb_sch@mail.ru, st-eshteb_sch@ samara.edu.ru  

Индивидуальные консультации педагогов  для родителей можно получить в соответствии со следующим расписанием: 

Класс 
Время проведения Предметы    

ФИО педагога Способ проведения 

консультации 

1 Ежедневно с 18.00 до 19.00 

  

Все предметы, указанные в расписании в 

этот день 

Клементьева Н.М. По номеру телефона учителя, 
группа Whats App, 

 через почту АСУ РСО 

3 Ежедневно с 19.00до 20.00 Все предметы, указанные в расписании в 

этот день 

Богданов Д.В. По номеру телефона учителя,  

через почту АСУ РСО 

скайп: 
bogdanova.mariya.59@mail.ru 

VK: https://vk.com/id182230235 

 Вторник, пятница с10:30 Английский язык  Помендюкова О.В. По номеру телефона учителя, 

через почту АСУ РСО 

2-4 Ежедневно  

с17:00 до 18:00 

Все предметы, указанные в расписании в 

этот день 

Назарова Н.И. По номеру телефона учителя, 

группа Whats App, через почту 

АСУ РСО    

Ежедневно                           

с 18:00 до 19:00 

Математика, окружающий мир Буйволова Л.М. По номеру телефона учителя,  
через почту АСУ РСО 

 группа Whats App, Viber или VK 

Вторник, пятница с11:00 Английский язык  Помендюкова О.В. По номеру телефона учителя, 

через почту АСУ РСО 
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5 Пятница с13.00 ОДНКНР Буйволова Л.М. 

 

По номеру телефона учителя, 

группа Whats App, через почту 

АСУ РСО 

Пятница с  19.00ч. Изобразительное искусство, технология  Назарова Н.И. По номеру телефона учителя, 
группа Whats App, через почту 

АСУ РСО    

Вторник, пятница с14:00 Английский язык  Помендюкова О.В. По номеру телефона учителя, 

через почту АСУ РСО 

Вторник,четверг13:00,17:00  Русский язык, литература Чадаева Л.М. По номеру телефона учителя,  
через почту АСУ РСО 

 группа Whats App, Viber или VK. 

Понедельник, среда 17:00 Математика  Помендюкова И.В. По номеру телефона учителя,  
через почту АСУ РСО 

 группа Whats App, Viber или VK 

6 Ежедневно 16.00 Математика 

 

Помендюкова И.В. По номеру телефона учителя,  
группа Whats App, VК,Ок, Viber,  

через почту АСУ РСО 

Вторник, пятница 14:00 Английский язык   Помендюкова О.В. По номеру телефона учителя, 

через почту АСУ РСО 

Ежедневно 17:00 Русский язык, литература 

Зубеева А.А. По номеру телефона учителя, 

через почту АСУ РСО,  
группа VК,Ок, Viber, WhatsApp 

Среда с 19:30 Изобразительное искусство, технология Назарова Н.И. По номеру телефона учителя, 
группа Whats App, через почту 

АСУ РСО    

7 Ежедневно 16.00 Математика 

 

Митяева Т.А.. По номеру телефона учителя,  
группа Whats App, VК,Ок, Viber,  

через почту АСУ РСО 

Вторник, пятница 14:00 Английский язык   Савельева Л..В. По номеру телефона учителя, 

через почту АСУ РСО 



Ежедневно 17:00 Русский язык, литература 

Чадаева Л.М. По номеру телефона учителя, 

через почту АСУ РСО,  
группа VК,Ок, Viber, WhatsApp 

Среда с 19:30 Изобразительное искусство, технология Назарова Н.И. По номеру телефона учителя, 
группа Whats App, через почту 

АСУ РСО    

Понедельник, среда 17:00 Информатика Помендюкова И.В. По номеру телефона учителя,  
через почту АСУ РСО 

 группа Whats App, Viber или VK 

8  История и обществознание Архандеева Л.Е. Скайп: live:.cid.710c2026df2bc1c 

 Физика 

Клементьев С.П. По номеру телефона учителя, 

через почту АСУ РСО  

Скайп: klemsergejp 

Вторник,четверг13:00,17:00  Русский язык, литература Зубеева А.А. По номеру телефона учителя,  
через почту АСУ РСО 

 группа Whats App, Viber или VK. 

Вторник, четверг  17:00 Математика  Помендюкова И.В. По номеру телефона учителя,  
через почту АСУ РСО 

 группа Whats App, Viber или VK 

Понедельник с 19:00 Изобразительное искусство, технология Назарова Н.И. По номеру телефона учителя, 
группа Whats App, через почту 

АСУ РСО    

Понедельник, среда 17:00 Информатика  Помендюкова И.В. По номеру телефона учителя,  
через почту АСУ РСО 

 группа Whats App, Viber или VK 

9 

Ежедневно 18:00 Русский язык, литература 

Чадаева Л.М. По номеру телефона учителя, 

через почту АСУ РСО,  
группа VК,Ок, Viber, WhatsApp 

Ежедневно 16.00 Математика, информатика 

 

Митяева Т.А.. По номеру телефона учителя,  
группа Whats App, VК,Ок, Viber,  

через почту АСУ РСО 

 Физика Клементьев С.П. По номеру телефона учителя, 



через почту АСУ РСО  

Скайп: klemsergejp 

10 Ежедневно 13:00,17:00  Русский язык, литература Зубеева А.А. По номеру телефона учителя,  
через почту АСУ РСО 

 группа Whats App, Viber или VK. 

Ежедневно 16.00 Математика 

 

Митяева Т.А.. По номеру телефона учителя,  
группа Whats App, VК,Ок, Viber,  

через почту АСУ РСО 

 Физика, астрономия 

Клементьев С.П. По номеру телефона учителя, 

через почту АСУ РСО  

Скайп: klemsergejp 

Понедельник, среда 17:00 Информатика Помендюкова И.В. По номеру телефона учителя,  
через почту АСУ РСО 

 группа Whats App, Viber или VK 

11 Вторник,четверг13:00,17:00  Русский язык, литература Зубеева А.А. По номеру телефона учителя,  
через почту АСУ РСО 

 группа Whats App, Viber или VK. 

Ежедневно 16.00 Математика 

 

Митяева Т.А.. По номеру телефона учителя,  
группа Whats App, VК,Ок, Viber,  

через почту АСУ РСО 

 Физика 

Клементьев С.П. По номеру телефона учителя, 

через почту АСУ РСО  

Скайп: klemsergejp 

Понедельник, среда 17:00 Информатика Помендюкова И.В. По номеру телефона учителя,  
через почту АСУ РСО 

 группа Whats App, Viber или VK 

Получить консультацию, отправить выполненные задания Вы можете на следующие электронные адреса: 

1. Архандеева Людмила Егоровна, учитель истории и обществознания, mila.arkhandeeva@mail.ru  

2.Богданов Дмитрий Владимирович, учитель начальных классов bogdanova.mariya.59@mail.ru 

3.Буйволова Людмила Михайловна, учитель начальных классов, lbuyvolova@mail.ru  
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4.Долгова Зоя Александровна, учитель биологии, географии, zdolgova@yandex.ru  

5.Ерюкова Надежда Васильевна, учитель химии, биологии, eryukova63@mail.ru  

6.Зубеева Алевтина Анатольевна, учитель русского языка и литературы, zubeeva63@mail.ru  

7.Клементьев Сергей Петрович, учитель физики, информатики  klemsergejp@mail.ru  

8.Клементьева Наталья Михайловна, учитель начальных классов,  klementieva79@mail.ru  

9.Лысова Татьяна Витальевна, учитель начальных классов, tatyana_l_1977@mail.ru 

10.Митяева Татьяна Александровна, учитель математики, информатики tmityaeva@inbox.ru  

11.Назарова Надежда Ильинична, учитель начальных классов, изобразительного искусства, учитель технологии, nasarova2017@yandex.ru  

12.Помендюкова Ирина Васильевна, учитель  математики, информатики, ОБЖ irina-pomendyuko@list.ru  

13Помендюкова Ольга Владимировна, учитель английского языка,  pomendyukova90@mail.ru  

14.Портнов Андрей Владимирович, учитель физической культуры, andrey_fil163@icloud.com  

15.Савельева Лариса Вячеславовна, учитель английского языка, larisa.saveleva72@mail.ru 

16.Тюхтеева Татьяна Васильевна, учитель физической культуры, tyuxteevat@mail.ru   

17.Чадаева Лидия Матвеевна,  учитель русского языка и литературы,  chadaeva.lida@mail.ru  
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