29 декабря
	Время
	Мероприятия
	При наличии возможности
онлайн подключения
	С использованием ЭОР

	9.30-9.50
	Утренняя зарядка
	
	Музыкальная зарядка «Веселая зарядка»  https://www.youtube.com/watch?v=q2y5fpodHuw&feature=emb_logo 
                      


	9.00-10.00
	Завтрак по- домашнему
	
	

	10.15-11.00
	правила безопасного 

	
	Правила безопасности поведения зимой https://www.youtube.com/watch?v=59Mb4x8DFSc&feature=emb_logo 

	11.30-12.30
	
	
	Мастерская деда Мороза
	https://minutamami.ru/podelki-na-novyj-god

	



	

	13.00-14.00
	Обед по домашнему
	
	

	14.00 - 15.00
	Очень тихий час
	
	Профилактика оборудования

	15.00-16.00
	Досуговые мероприятия
	
	https://enanos.nanometer.ru/ пресрелиз Всероссийская интернет-олимпиада
по нанотехнологиям  


30 декабря
30 декабря
	Время
	Мероприятия
	При наличии возможности
онлайн подключения
	С использованием ЭОР
	При отсутствии технических возможностей

	9.30-9.50
	Утренняя зарядка
	
	Музыкальная зарядка «Веселая  зарядка»                        
https://www.youtube.com/watch?v=q2y5fpodHuw&feature=emb_logo 

	Самостоятельное выполнение зарядки

	9.00-10.00
	Завтрак по- домашнему
	
	
	

	10.15-11.00
	правила безопасного поведения зимой

	
	Правила безопасности поведения зим ой https://go.mail.ru/search_video?fr=chxtnhp15.1.13.6&gp=900400&q=%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&frm=ws_p&d=3056000555365519957&s=%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8&sig=549be4dc2a 

	Самостоятельное выполнение задания

	11.30-12.30
	Занятия 
	
		

	коУшка для птимкор


Молодецкие забавы https://ivifo.ru/symptoms/tradicionnye-igry-horovody-i-molodeckie-zabavy-na-velikden.html  изучи и повтори
	
	Самостоятельное выполнение задания

	13.00-14.00
	Обед по домашнему
	
	
	

	14.00 - 15.00
	Очень тихий час
	
	Профилактика оборудования
	

	15.00-16.00
	Досуговые мероприятия
	
	 Конурс поделок из природного материала «зимушка»
https://go.mail.ru/search_video?fr=main&frm=main&q=%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B8+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BC%D0%B8+%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8+%D0%B8%D0%B7+%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0

	

	
	
	
	
	



