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I'IpumepHoe MEHI U NUuuieBas UEHHOCTb NPUroToBJideMbIX onwon

CO6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce30H: BeceHHe-neTHUm
Hepens: 1 Kareropusi: MHOorogeTHble 5-11 knacc
No . 5 Macca Flmueablirl)aemecma 73:22;:; ButamuHb! (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
- pvem nNuLM, HaumeHoBaHwe bnioaa nOpLMA
P K |y |uemoe ) gt B2 c | A|D| K |[Ca|P |Mg|Fe| 1 [se|F
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpog c noBugnom 60 1,15| 324 | 454 100,12 011000 07 | 03 0.00 [22,86]|64,36|22,98| 1,5
270 |Kotnetsl "Mockosckue" 100 694 | 10,1| 869 98,61 0,24 ]| 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 |40,18|10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
B03/Ak1Kala rpeyHeBas C Macrnom Cri. 180 10,17| 7,31 | 38,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 |143,57] 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
377 |Yan c nuMoHOM 200/3,51 0,13 | 0,02 | 152 97 0.00]001]056| 139]| 0352532 589]| 785|419 | 0,78 0.00| 0,01 | 1,36
MP |Xneb nweHWYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 009|000|000)]009|279| 12 | 195| 42 | 033|109 | 18 | 7.35
Wroro 3a 3aBTpak 574 20,82120,97| 81,26 625,78 0,51] 0,26 | 2,64 |98,47| 0,55 |236,97]67,26]|291,94118,28 6,5 |95,38| 4,83 | 33,43
Ob6epn
MNP |Wkpa kabaykoBas 100 273|662 | 16,64 133,8 0.00| 000| 2,3 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 0,7 | 0.00| 04 | 0.00
88 |l u3 cB.kanycTbl ¢ kapTodenem 250/5/1 | 45 | 6,18 | 18,58 116,41 0,05 | 0,01 |25,38| 6,57 5,8 |40,84]|41,08|17,93| 0,67
CMETaHON 3eNeHb
291 |MnoB u3 nTuubl 250 17,091 17,89| 30,75 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,84 5,66 [139,76
349 [KoMnoT 13 cmecu cyxopyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 000 | 025| 12 | 0.00| 0.00 |39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIA 40 324| 04 | 19,52 118,49 004]1012]|000| 000|012 | 372| 16 26 56 [ 0441 128| 24 | 98
MNP [Xneb pxxaHo NieHnYHbIN 30 24 | 102 | 12,66 66,6 005]024|1012]|000)]|024|735| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 876 30,62|32,20| 130,16 949,76 0,22 | 0,46 |30,82(307,23 0,36 |571,49164,58301,13 92,35| 4,41 |110,1§ 17,73|153,91
Wrtoro 3a geHb 1450 |51,44|53,17|211,42| 157554 | 0,73 | 0,72 | 33,46|405,7| 0,91 |808,46231,84593,07]210,63 10,91|205,54 22,56 |187,34




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpuMepHoe MEeHI0 U NUuueBas UEHHOCTbL NPUroToBnsAeMbIX onwon

C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.T1.

OeHb: 2 Ce30H: BeceHHe-neTHUm
Hegens: 1 Kareropusi: MHOrogetHole 5-11 knacc
Ne M Nuiessie Bewectaa | nepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepaneHble BewecTsa (Mr)
Mpuem nuLLw, HaumeHoBakve brioga | oo o (0 THHAGKEN
ey, nopuuu
P x uewiocto | Bt | B2 | ¢ [ A | D | K [caf P [Mg|Fe | I |se|F
1 2 3 4 5 6 ? 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Anuo BapeHoe 60 388| 69 | 042 88,28 0,03 ] 0,24 | 0.00 | 93,6 | 2,64 |69,72|29,04|100,22 6,26 | 1,31 | 10,56] 16,21| 29,04
181 |Kawa MonoyHas maHHasi c 250/5 | 7,19 |12,16| 42,23 293,05 0,06 | 0,13 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |155,99115,471103,14 17,23| 0,41 |43,12| 1,8 |23,18
M/CNUBOYHBLIM
382 |Kakao ¢ Monokom 200 408 | 3,54 | 17,58 118,6 0,03 ] 0,13 | 0,52 | 13,27 0.00 |171,28 110,5]|101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP [Xne6 nweHn4HbI 40 324| 04 | 19,52 118,49 0,04 012 | 0.00] 000| 0,12 ]| 372 | 16 26 56 | 044 128| 24 | 98
WUroro 3a 3aBTpak 555 18,39 23 | 79,75 618,42 0,16 | 0,62 | 1,04 |133,57] 2,83 }434,15271,01330,49 56,06| 3,08 |62,88|22,17| 88,24
Ob6en
67 |BuHEerpet OBOLLHOM 100 3,79 110,04| 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,44 0.00 |211,83 22,83|36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
16/AK]Cyn-xap40 C MACOM ¥ 3eMneHb 15/250/1| 6,73 | 12 | 19,63 197,22 | 0,09 | 0,03 ] 0,78 | 0,02 | 0.00 | 29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
301 |KHenwu KypuHble C  COYCOM 100 8 |475]| 6,79 134,63 0,04 | 0,05 | 1,54 |23,32| 0,02 | 86,48|20,37|72,04|12,15| 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
P02/30MakapoHHbIE U3aenus OTBapHble 180 7,99 | 396 | 27,76 172,32 0,06 | 0,01 0.00] 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
342 |KomnoT 13 cBexwux sa6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001]183]002|001]923|6,13|384|315|084)| 07 | 0,1 | 2,82
MNP [Xneb nweHn4HbIA 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,031 009]|000]000|009]|279| 12 | 195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NLIEHUYHbIV 30 24 1102 | 12,66 66,6 0,05]024]1012]000|024|735| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 906 31,50| 27,6 | 1149 816 0,32 | 0,46 | 8,25 |243,82 0,43 |578,97/106,03284,3¢ 67,29| 5,27 | 195,2| 16,21|152,01
Wroro 3a pexb 1461 |[49,89| 50,6 | 19465| 143442 | 0,48 | 1,08 | 9,29 |377,39 3,26 J013,1377,04614,89123,35 8,35 [258,08 38,38 |240,25




anMepHOG MeHI U NnuuieBas UEHHOCTb NPUroToBIiIAeMbIX onog

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: BeceHHe-neTHU#
Hepens: 1 Kareropusi: MHOorogeTtHble 5-11 knacc
Ne p 5 KMacca ﬂmmesbte(rl)aemeCTBa Ti:gg;; BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
i pveM nuLy, HaumeHosaHue 6noaa nopLMN
P X ”‘7:‘:05" B1 | B2]| c | A D Ca| P | Mg | Fe I | se| F
1 2 3 < 5 6 7a 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
47/AkT [Canat u3 kBaweHown KanycTbl 100 209 | 51 7.5 78,57 0.00 | 0.00 | 0,5 | 0.00 0.00)| 16 | 29 | 0,7 | 0,05
278 |Tedrenu TyweHble B coyce 100 8,06 | 8,74 | 10,68 183,8 0,17 |1 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76| 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
171 |Kawa nepnoeas pacceinyarasa ¢ 180 535| 5,21 | 38,03 220,32 0,04 |1 0,03]| 0.00| 135] 0,07 |71,17|22,27|139,7| 17,3 | 0,81 | 52,8 | 16,27| 0,12
MacIioM CIYBOYHbLIM
376 [4an c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00 | 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00|20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHWYHbIA 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00| 000|009)279]| 12 | 195| 42 | 033]096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 18,00] 19,37| 85,85 669,71 0,24 | 0,2 | 2,38 | 13,84 0,18 |163,44 57,53]|248,04 33,72| 2,93 |90,42| 18,72]|21,78
Ob6epn
10 |Canat 13 3eneHoro ropowka 100 3,08 | 547 | 7,69 92,31 0,111 0.00| 7,81 | 72,2 | 0.00 | 14,53|21,73|64,03|19,27| 1,3 | 0,26 | 0,04 | 2,73
KOHCEPBUPOBAH.
355 |ConsiHka no gomaluHemy 0/10/250/1 6,06 | 9,17 | 22,05 169,41 0,09 0,04 | 6,09 | 1,25 | 0.00 |225,53 17,48]|67,89|16,21| 0,96 | 2,37 | 0,19 | 17,17
POO/AKMTua TyweHas B coyce 100 9,01 726 | 4,55 119,76 | 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71] 0.00 |139,1 24,51|106,2§ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
312 |lMope kapTogensHoe ¢ M/CnuBoY 180 367 | 576 | 28,13 164,7 0,12 | 0,11 | 10,38] 18,78] 0,07 633,24 40,96 84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
48 (AK]KomnoT 13 nstoma 200 0,35] 0,08 | 25,18 122,2 0,021 001)023)]054| 15 |103,3413,98]|16,85] 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
MNP |Xneb6 nweHnyHbIv 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03]0,09|000]0.00]009|279| 12 |195| 42 |033]|096| 18 | 7,35
MP |Xneb pXxaHo NeHU4HbI 30 24 1102| 12,66 66,6 0,05]024]012] 0.00) 0,24 | 735| 195|474 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 911 27,00129,06| 114,90 816,00 | 0,47 | 0,58 | 26,4 |123,48 1,9 J217,14150,16406,559103,09 6,24 |101,63 20,08|252,63
Wroro 3a geHb 1521 |45,00|48,43| 200,75| 1485,71 | 0,71 | 0,78 |28,78|137,32 2,08 [380,6§207,69654,59136,81 9,17 |192,04 38,8 [274,41




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

l'lpumepuoe MEeHI U NUuieBasd UEHHOCTbL NPpUroToBIifseMbIX GJ'IIOA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

OeHb: 4 Ce30H: BeceHHe-neTHUMH
Hepens: 1 Karteropwusi: MHoropeTHbie 5-11 knacc
Ne Macca Muwessie sewecrea | 3xepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
e_ Mpuem nuwu, Haumerosarue niopa " (r) Tuieckan
P P B | x| vy |uemoem g | B2 c|A|lD|K|[ca|]P |MgfFe| 1 |se|F
KKkan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP |Wkpa kaba4kosas 100 273|662 | 16,64 133,8 0.00] 0.00]| 23 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 0,7 | 0.00| 04 | 0.00
268 |KoTneTbl NO-XMbIHOBCKM C COYCOM 100 6,15| 793 | 2,97 139,13 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18|10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
P02/30YMakapoHHbIE U3Aenus OTBapHbIe 180 799 | 396 | 27,76 172,32 0,06 | 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
B83/Ak1|Kucens 200 0 0 30,96 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 | 000 362|000|022]| 01 |000)]000| 48
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243| 0,3 | 1464 81,02 0,03]|009]|000|000}|009|279| 12 | 195]| 42 | 033|096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 19,30|18,81| 92,97 644,89 0,33 ] 0,18 | 16,57|132,04 8,59 |399,2|92,71|178,41| 34,47| 3,32 | 78,39| 2,95 | 42,07
O6ep
21 |Canar 13 coneHblX orypLos C fiykom 100 09 | 512 | 2,58 59,1 0,011 001|143 | 16 | 0.00 |7557|13,26|15,74| 76 | 0,34 | 0,24 | 0,04 | 2,46
penyarbim
103 |Cyn kapTodenbHbiii C BEpMULLIENbIO, 250/1 449 | 7,7 | 50,14 298,03 0,09]| 0,05]| 7,3 |201,4| 0.00 |1391,03 22,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 | 28,18
3ENEHbI0
289 [Pary oBowHoe 13 NTULbl 250 16,29]|13,13| 27,2 279,25 0,15 | 0,15 | 12,39|437,5| 0.00 |637,47] 36,14|160,59 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
AKT |KomnoT 13 cBexe3aMOopOXeHHbIX Srog 200 067 ] 0,3 7,68 32 0.00]000)|000|000|000O|00O0| 03 |0O0O0O)|000|005]|000]|0.00]|0.00
MP |Xneb nweHn4HbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03]1009]|000]|000|009]|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NWEHUYHbIV 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005]024]012]| 000|024 735| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a Oben 861 2721276 | 1149 816 0,33 | 0,54 |21,24|640,5| 0,33 [1205,4]103,57302,44 90,88| 4,71 |118,71 18,9 |219,63
WUtoro 3a geHb 1471 |46,48|46,38] 207,87| 1460,89 | 0,66 | 0,72 |37,81[772,54 8,92 [604,6]196,28480,89125,39 8,03 | 197,1|21,85]|261,7]




I'IpMMepHoe MEeHI0 U nNuuieBas UeHHOCTb NPUroToBidAeMbIX onwopn

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbin M.I.

CanllvH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 Ce30H: BeceHHe-neTHU#
Hepens: 1 Kateropus: mHorogeTHble 5-11 knacc
Ne M MNuwessie Bewectea | Suepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
~ | Mpuem nuww, HaumeHoBaHue Gnioaa Tk (n) THHOCREN
eu. nopuum
P X uewwocr | g1 | B2 | ¢ | A | D ca| P [Mg|Fe| 1 |se| F
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |AGnoko 100 04 | 468 | 11,33 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08| 957 | 783 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
188 |3anekaHka pvcoBasi C TBOPOroMm 1 C 180/30 |12,00|10,74| 43,36 354 0,1 | 0,22 ]| 0,45 |21,94] 0,32 |170,74157,17217,29 36,5 | 1,04 | 46,56| 2,86 | 38,28
noBUAIOM
379 [KodenHbli HanMTOK C MOTOKOM 200 3,17 | 268 | 1595 100,6 0,07 | 0,13 ] 0,52 | 13,29] 0.00 |183,81111,63106,79 30,67| 1,11 | 7,92 | 1,76 | 17,6
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03]009]000|000]009|279| 12 | 195| 42 | 033]|09 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 18,00| 18,40| 85,28 582,62 0,22 | 0,46 | 4,97 | 38,23| 0,41 |613,19294,88353,19 79,2 | 4,39 | 57,2 | 6,68 | 70,27
O6en
62 |CanaTt 13 MopkoBM (MpunyLy.) C 100 125] 4,18 | 13,29 98,1 0,03 0,04 | 288 |1152]| 0.00 |115,2|15,61]|31,68|21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
82 |bopLy 13 cBexein KanycTbl C 250/5/1 | 7,02 | 586 | 11,25 113,98 0,04 | 0,05 | 9,56 227,73 0.00 290,24 67,55|51,51|23,24| 1,06 | 75,92| 2,17 | 23,08
kapTodenem, CMETaHOW U 3eneHbr/
P68/754LLIHnuens n3 msca ¢ coycom 100 6,94 |1 13,99] 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04| 0,03 | 38,73/ 10,58]80,19| 8,11 | 1,2 |2268| 0,7 | 15,19
1/198 |Mope 13 60608bIX ¢ M/pacT. 180 10,7 | 6,8 | 40,03 260,13 0,49 0,1 | 0.00| 1,02 | 0.00 |613,6692,16|243,72 79,2 | 506 | 74,2 | 9,76 | 22,35
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96]| 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,031 009]000|000]009|279| 12 | 195| 42 | 033|109 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NweHUYHbI 30 24 |1102]| 12,66 66,6 0,05]1024]1012|000)]|024]|735| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6epn 896 31,50132,20| 130,23| 930,99 0,89 | 0,63 | 14,451530,74 0,36 [1444,24245,98499,421169,03 9,85 |176,64 23,76| 104
Wroro 3a geHb 1436 |49,50(50,60]215,51| 151361 | 1,11 ]| 1,09 | 19,42[568,94 0,77 P057,44540,86852,57]248,23 14,24 (233,84 30,44 174,27




anMepHOe MEeHI U NuuieBas LEeHHOCTb NPUroToBlisieMbIX onwopg

C6opHuk peuenTtyp 6nioa 2011 roga MorunbHbin M.I.

[eHb: 6
Hepens: 2

CaHllvH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHUMH
Kareropus: mHoroaeTtHble 5-11 knacc

Ne M Hlisitonnie BoatcTag | AHepro: BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
® | Npvem nuwy, Haumerosakue 6niopa | oo o (0) TIOCRAR

eu. nopuuu E€HHOCTb

P X ”(KK Cl Bt |B2| c | A|D| K |ca| P |Mg|Fe| I |sel|cF

1 2 3 4 5 6 ’?ﬂ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MNP |MeyeHbe 60 4231 381 | 16,73 110,4 0,05 | 0.00 ] 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00 | 17,4 | 54 12 | 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
PO5/AiKoTneTbl K3 NTULbI C COYCO 100 6,94 |11,08]| 10,73 179,4 0,09 | 0,07 | 167 |16,02]| 0,02 |86,24| 22,2 |66,33|13,29| 0,93 | 36,87| 4,64 | 82,46
P02/304 MakapoHHble u3genus oTBapHbie 180 7,99 | 3,96 | 27,76 172,32 |1 0,06 0,01 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46

377 |Yan c nuMOoHOM 200/35 | 0,13 0,02 | 15,2 97 0.00| 0,01] 0,5 | 1,39 | 0,35]25,32| 589 | 7,85 419 | 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36

MNP |Xne6 nweHYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09|000]0.00]009|279| 12 | 195]| 42 |033|096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 574 21,72119,17| 85,06 640,14 | 0,23 | 0,18 | 2,23 |36,41| 0,53 |196,58 74,15]| 196,9| 41,5 | 4,28 | 92,55| 6,49 [105,63

Ob6epn
47/AkT |Canat 13 KBaLIEHON KanycTbl 100 009 25 | 296 34,69 0.00 ] 0.00| 0,5 | 0.00 000} 16 | 29 | 0,7 | 0,05

113 |Cyn-nanwa gomaluHss ¢ 10/250/1| 591 | 838 | 156 139,86 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 |13,16153,46| 7,95 | 0,64

LbINSIEHKOM,3€M1eHbI0

268 |KoTneTbl NO-XNbIHOBCKU C COYCOM 100 6,15 | 793 | 297 139,13 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04]| 0,03 |40,18]|10,85180,69| 823 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
B03/Ak1Kala rpeyHeBas ¢ Macmnom cri. 180 10,17| 7,31 | 38,19 249,03 | 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57] 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71]| 2,31 | 9,26

342 |KomnoTt 13 ceexux s6nok 200 0,16 ]| 0,16 | 27,88 114,6 001]1001]183|002]001]923]|6,13| 384 315]|084]| 07 0,1 ] 282

MP |Xneb nweHn4HbIA 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09]0.00)000|009]|279| 12 | 195]| 42 | 03309 | 18 | 7.35

MNP |Xneb pxaHo NLEHUYHbIV 30 24 | 102]| 12,66 66,6 0,05]0,24|012]0.00] 024|735 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 901 27,31127,60| 114,90| 82493 | 0,29 | 0,42 | 4,65 | 16,94| 0,42 |337,27 90,97 |332,88121,97| 6,74 | 73,37| 13,48 23,78
Wtoro 3a geHb 1475 |[49,03|46,77| 199,96| 146507 | 052 | 0,6 | 6,88 |53,35| 0,95 |533,89165,124529,78163,47] 11,02|165,92 19,97 [129,41




CanluH 2.3/2.4.3590-20

NMpumepHoe MeHI0 U NUWEeBasi LEHHOCTbL NPUroToOBNsieMbIX 6ntog
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.I.

OeHb: 7 Ce30H: BeceHHe-neTHUM
Hepensa: 2 Kareropus: MHorogetHoie 5-11 knacc
Ne M Muwessie Bewectea | IHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
~ | Mpvem nuwm, HaumeHosaHue bnioaa i (0 THesan
eLl. nopuum
P X | y |uemoem gy | B2 c | A|D|K|[ca|]P |Mg|Fe| 1 [se|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |bytepbpog c cbipom 60 465 | 518 | 9,69 101,12 0,1 1017|006 | 31,2 ] 0,31 ]51,81|170,88 113 |1169| 051 | 1,28 | 495 | 9,8
173 |Kawa Bsizkasi MOfoYHaN NeHHas 250/5 110,29]13,16| 50,59 359,79 0,181 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,069121,89181,61| 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
379 |KodelnHbli HAaNMUTOK C MOTIOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 | 0,52 |13,29] 0.00 |183,81111,63106,794 30,67 1,11 | 7,92 | 1,76 | 17,6
MP [Xneb nweHWYHbLI 35 266|028 | 17,22 82,25 004 | 011] 0.00)] 0.00 | 0,11 |32,55| 14 |22,75| 49 | 039 | 1,12 | 2,1 | 8,58
Wroro 3a 3aBTpak 550 20,77| 21,3 | 93,45 643,76 0,391 055| 1,1 |72,09] 0,5 |478,23418,41424 194 95,74| 3,33 | 55,42| 11,8 | 66,02
O6ep
21 |Canat 13 coneHbiX OrypLoB C NykOM 100 09 | 512 | 2,58 59,1 0,01 001|143| 16 | 0.00 |7557|13,26|15,74| 76 | 0,34 | 0,24 | 0,04 | 2,46
penyaTbiM
88 |LLn u3 cB.kanycTbl C kKapTodenem 250/5/1 | 45 | 6,18 | 18,58 116,41 0,05 | 0,01 |25,38| 6,57 5,8 |40,84|41,08]|17,93| 0,67
CMETaHON 3EeNeHbH
229 |Pbiba, TyLueHHas c oBOLiamMu 100 106 | 10 | 18,89 155,44 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8]10,11]266,73 33,51|147,84 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 |394,55
312 |Mope kapTohensHoe C M/CNNBOM. 180 367|576 | 28,13 164,7 0,12 | 0,11 |10,38| 18,78] 0,07 |633,24 40,96|84,62|28,69| 1,07 | 60,23| 0,75 | 37,94
AKT |KoMnoT 13 cBexe3aMOpOXEHHbIX Sroq, 200 067 03 7,68 32 0.00| 000 | 000|000 000]000] 03 ]000|000|005]| 0.00] 0.00| 0.00
MP |[Xneb nweHnYHbI 40 3241 04 | 19,52 118,49 0,04 012| 000|000 012|372 16 26 56 1044 | 128| 24 | 98
[P |Xneb pxaHo NeHNYHbINA 40 34 | 132 | 19,52 110,42 0,071 032] 0,16 | 0.00 | 0,32 | 98 26 | 632|188 | 1,56 | 0.00 |12,36| 5,8
Wroro 3a O6en 916 27,00129,08]| 114,90 756,56 0,35 | 0,63 |40,571390,759 10,621116,54170,87] 378,5|118,54 4,89 |179,95 24,29 |450,55
Wrtoro 3a aeHb 1466 |47,77]150,38| 208,35| 1400,32 | 0,74 | 1,18 | 41,67 462,84 11,12594,71589,27|1802,65214,28 8,22 |235,37 36,09(516,57




I'IpumepHoe MeHK U nuuieBas UEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX onwop

Co6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.T1.

Oexb: 8
Hepens: 2

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHu
Kateropus: mHoropeTtHble 5-11 knacc

Ne Macoa ﬂumeabltz;r?eu.gecrea Ti:gg;; ButamuHb! (Mr) MuHepanbHbie BellecTsa (Mr)
oil. Mpuem nuwm, HaumeHosaHue bnoga e
P X ”‘?:::nc:b Bt |B2| c | A ]| D| K |cCa Mg | Fe | 1 | sel| F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 04 | 468 | 11,33 47 0,02]002]| 4 3 | 0.00 |230,7414,08] 957 | 7,83 | 1,91 ] 1,76 | 0,26 | 7,04
291 [lMnoB 13 nTuubl 250 17,091 17,89| 30,75 381,66 | 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,89 5,66 [139,76
376 [Yam c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00 | 0,01 000} 03 | 0.00 |20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHnYHbINR 40 324 04 | 19,52 11849 | 004|012 0.00| 0.00] 0,12 | 372 | 16 26 | 56 | 044 ] 128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 590 20,8 | 23 76,6 653,15 | 0,14 | 0,24 | 6,77 [264,9 0,12 }469,5166,02]|196,94 56,28| 4,43 |111,92 8,32 | 156,6
Obep
10 |Canat 13 3eneHoro ropoLuka 100 308|547 | 7,69 92,31 0,11 | 0.00 | 7,81 | 72,2 | 0.00 | 14,53|21,73|64,03|19,27| 1,3 | 0,26 | 0,04 | 2,73
KOHCEPBUPOBAH.
103 |Cyn kapToenbHblii C BEPMULLIENbBIO, 2501 | 449 7,7 | 50,14 298,03 | 0,09]005| 7,3 |201,4] 0.00 [391,0322,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 | 28,18
3eNneHb
270 [Kotnetsbl "MockoBckue" 100 6,94 ] 10,1 | 8,69 98,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
P02/30yMakapoHHble U3genvsi OTBapHbIe 180 7,99 | 3,96 | 27,76 172,32 | 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 12,47 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 [69,96| 0.00 |285,0228,58]25,42|18,29]| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHn4HbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 | 0.00f000|009|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo NeHUYHbI 30 24 |1 102 | 12,66 66,6 0,05]1024|012| 000 024)]|735| 195|474 | 141|117 | 0.00 | 9,27 | 435
Wroro 3a OGep 891 28,11]128,60]| 134,05| 92369 | 0,59 | 05 |17,16]442,6| 0,43 |889,28131,69345,5194,53| 6,56 |153,13 12,12|72,53
Wroro 3a gexb 1481 |48,91]51,59(210,65| 1576,84 | 0,82 | 0,81 | 34,92)780,5] 0,55 [689,84207,9¢ 574,1|167,89 10,18|235,17 22,14 287,23




CanluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepuoe MEeHKO U nUuuieBas UeHHOCTb NPUroToBIisieMbIX onon

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbin M.IM.

OeHb: 9 Ce30H: BeceHHe-neTHUI
Hepens: 2 KaTteropusi: MHorogetHole 5-11 knacc
Ne ' Midca meeabljr?eu.;ecma T:::zz;:a ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelwecTsa (Mr)
sl Mpuem nuwm, HaumeHosaHwe bnoaa -
P X u?::“)“’ Bt [B2| c | A | D]| k|ca|l P |Mg|Fe| 1 |se]|F
1 2 3 4 5 6 7an 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Wkpa MopkoBHas 100 168| 76 | 18,07 240,08 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 |105,33 19,47|34,86|21,57| 0,55 | 37,73| 0,09 | 27,61
289 |Pary oBOWHOE W3 NTULbI 250 16,29|13,13| 27,2 202,81 0,15 ] 0,15 | 12,39]|437,5| 0.00 |637,47 36,14 160,59 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
B83/AkT|Kucenb 200 0 0 30,96 118,62 0.00 ] 0.00 |12,89] 6 84 | 000 362)]000|022]| 01 ]000]|000]| 48
MP |Xne6 nweHnYHbLIA 40 324| 04 | 19,52 118,49 004|012 000 000} 0,12 | 37,2 | 16 26 56 [ 044 128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 590 212 | 21,1 | 95,75 680 0,23 ]| 0,3 |30,65)343,6 8,52 | 780 [107,81221,4169,75| 2,96 | 82,04| 10,02]|219,5
Obep
67 |BuHerper oBoOLyHOM 100 3,79 [10,04| 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,49 0.00 211,83 22,83|36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
96/AkT|PacconbHuk JleHuHrpaackuii ¢ 250/1 434|525 21,86 133,13 0,08 0,06| 7,4 |201,89 0.00 |408,4121,38|64,76|23,83| 0,89 |47,95| 1,89 | 26,82
3EMEeHbK)
P72/33(BUTOYKM 3aneyeHHbIe B CMeTaHHOM 250 14,9 115,09 31,61 284,36 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
COYyCe C pUcoM
389 |Cok (bpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 1 0 20,2 84,8 0,02)0.00| 4 ]0.00]0.00f000| 14 14 8 0,6 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHn4HbIN 30 405| 0,5 24 4 177 0,06 015 0.00]| 0.00| 0,15 465| 20 | 32,5 T 055] 18 3 |12,25
MNP |Xneb pxaHo NeHUYHbIA 40 34 | 132] 19,52 110,42 0,07]032] 016 ]| 0.00| 0,32 | 98 26 | 632|188 | 1,56 | 0.00 |12,36| 5,8
Wroro 3a O6ep 871 31,50132,20| 126,85| 914,81 0,51 ] 0,64 |16,92}483,39 0,5 [804,92115,06291,52482,41| 551 | 110,2|18,18| 78,11
Wroro 3a geHb 1486 |52,71]53,33]222,60| 1594,81 | 0,72 | 1,08 | 22,09{530,04 0,69 [451,83400,04597,36162,43 9,65 |180,42 25,41|156,28




HpuMepHoe MEeHI U nuuieBasl UEHHOCTb NpUroToBnsAeMbIX onon

C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 10 Ce3o0H: BeceHHe-neTHUM
Hepens: 2 Kateropwus: mHorogeTtHble 5-11 knacc
Ne M (huneasie senpocTen | Onepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble Belectsa (Mr)
® | NMpvem nuLw, HavmeHoBaHve Briopa | o oo (0 Trocan
eu. nopuuv HHOCTb
P X uewwocrs g1 | B2 | ¢ | A | D | K [Ca| P [Mg|Fe| I [se]|F
1 2 3 5 6 ?ﬂ 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 |Canart 13 MopkoBu (Npunyuy.) ¢ 100 1,25 | 4,18 | 13,29 98,1 0,03 | 0,04 | 2,88 | 1152 0.00 |115,2|15,61|31,68|21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
97/7594®pukagenbkn U3 NTULLI C TOMATHLIM 100 7,231 10,8 | 7,05 12519 | 0,09 ] 000 | 2,51 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47| 0,59
COycoM
P02/304MakapoHHble U3enus oTBapHbIe 180 799 | 3,96 | 27,76 172,32 0,06 | 001 | 000| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
376 |Yai c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00 | 0,01 ] 0.00| 03 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHnYHbIN 40 324| 04 | 19,52 11849 | 004|012 ] 0.00| 0.00| 0,12 ]| 37,2 | 16 26 | 56 | 044 | 128| 24 | 98
WUroro 3a 3aBTpak 620 19,78 19,36 82,62 620,1 0,22 | 0,18 | 5,39 J1171,44 0,19 |230,1| 78,6 [182,7954,61| 3,18 | 58,88| 2,5 |55,94
0O6epn
47/AkT |Canat 13 KBaLleHoW KanycTbl 100 009]| 25 2,96 34,69 0.00| 0.00| 0,5 | 0.00 000| 16 2,9 0,7 | 0,05
102 |Cyn kapTogenbHbivi ¢ 6060BLIMU 25011 | 509|559 179 136,58 | 0,17 |1 0,06 | 53 [201,19 0.00 |418,1340,13|95,55|34,73| 1,79 |91,88| 2,5 |26,86
(ropoxom) 1 3eneHbio
259 [>Kapkoe v3 ntuubl 250 16,3 118,71 34,73 364,31 0,19 | 0,17 | 17,16]30,53| 0.00 [854,49 39,53|179,84 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
349 |KomnoT 13 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00| 0,25| 12 | 0.00] 0.00 |39,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHn4HbIA 30 243]| 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09|000)000f009]|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NEHUYHbIV 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024]|012]000)|0,24|735| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 861 27,00/28,21]| 114,90| 816,00 | 0,44 | 0,56 | 23,33[243,72 0,33 |373,94152,72348,67|102,71 5,7 |168,9721,16[219,47
Wroro 3a geHb 1481 |46,78|47,57| 197,52 1436,10 | 0,66 | 0,74 |28,72[14152 0,52 [1604,0§231,324531,46157,32 8,88 [227,84 23,66[275,41




