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I'IpumepHoe MEeHIO U NuueBas UEHHOCTb NPUroToBIideMbIX onwopg

C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHbin M.T1.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 1 Ce30H: BeceHHe-neTHUM
Hepens: 1 Kareropus: [letu mo6unuioBaHHbIx poautenei 5-11 knacc

Ne " x lacca Humeauemaemecma 13:22::;1 ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BeLecTsa (Mr)

e pueM nuwuv, HaumeHosaHve bntoaa nopLM

P K |y U gr | B2 Cc| A D Ca Mg | Fe | 1 | se| F

1 2 3 4 5 6 K7arl 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

2 |Bytep6poa c nosuanom 60 1,15 | 324 | 4,54 100,12 0,1 ]1000f 0,7 | 03 0.00 | 22,86|64,36/22,98| 1,5

270 |KotneTtsbl "MockoBckue" 100 6,94 | 10,1 | 8,69 98,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]|10,85|80,69| 823 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
303/Ak{Kawa rpeyHesasi C Macnom cn. 180 10,17| 7,31 | 38,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57] 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71]| 2,31 | 9,26
377 |Yai c numoHOM 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 152 97 0.00 | 001|056 ] 1,39 0,35 |25,32| 589 | 7,85| 419 | 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
[P |Xneb nweHn4HbINn 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03]009)]000]000|009|279]| 12 | 195| 42 | 033]096]| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 574 20,82120,97| 81,26 62578 | 0,51 ]| 0,26 | 2,64 |98,47| 0,55 [236,9767,26[291,9411828 6,5 |95,38| 4,83 | 33,43
Ob6en

[P |Wkpa kabaykoBas 100 273 | 662 | 16,64 133,8 000|000| 23 | 27 | 000 | 274 | 17 29 14 0,7 | 0.00| 04 | 0.00

88 |LLin u3 cB.kanycTbl € kapTodenem 250/511 | 45 | 6,18 | 18,58 116,41 0,05 | 0,01 |25,38] 6,57 5,8 |40,84)141,08|17,93| 0,67

CMETaHOW 3eNeHbio

291 |[lMnoB 13 nTuubl 250 17,09117,89| 30,75 381,66 | 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,64 0.00 {180,99 31,28{154,19 39,02| 1,32 [108,84 5,66 |139,76
349 |KomnoT u3 cMecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00]| 0.00]025]| 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHnYHbIN 40 324 | 04 | 19,52 11849 |004|012|000| 000]|0,12| 372| 16 26 56 | 044 ]| 128| 24 | 98
MNP |Xneb pxaHo NLUeHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024]10,12) 000|024 | 735| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6epn 876 30,62|32,20| 130,16 949,76 | 0,22 | 0,46 | 30,82|307,23 0,36 |571,49164,58301,13 92,35| 4,41 [110,1¢ 17,73|153,91
Wrtoro 3a geHb 1450 |51,44|5317|211,42] 157554 | 0,73 | 0,72 | 33,46|405,7| 0,91 |808,46231,84593,07210,63 10,91205,54] 22,56 |187,34




I'lpumepnoe MEHK U nNUuuieBast UEHHOCTb NMpPpUroToBnsaeMbiX G.HI-OA
C6opHuk peuentyp 6ntop 2011 roga MorunbHbin M.T1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: BeceHHe-neTHu#u
Hepens: 1 Kateropus: [letn MmobunusoBaHHbIX poauTenen 5-11 knacc
Ne 0 g Miccs ﬂwmeablezrl)aemecma Ta:zg;:;‘ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
S pveM nuwmM, HaumeHosaHue bnioaa POPLMH
P x y ”?::::\Tb B1 | B2 | C A D K |ca| P | Mg | Fe | Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Anuo BapeHoe 60 388| 69 | 042 88,28 0,03 0,24 | 0.00]| 936 | 2,64 |69,72]|29,04|100,224 6,26 | 1,31 | 10,56| 16,21] 29,04
181 |Kalwa monoyHas MaHHas C 250/5 | 7,19 | 12,16| 42,23 293,05 0,06 | 0,13 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |155,99115,47]1103,194 17,23| 0,41 |43,12| 1,8 |23,18
M/CIUBOYHbBIM
382 |Kakao C MOfIoKOM 200 408 | 354 | 17,58 118,6 0,03] 0,13 ] 0,52 |13,27| 0.00 171,28 110,5|101,09 26,97 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xneb nweHnYHbIN 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04 012]| 0.00) 000|012 | 37,2 | 16 26 56 | 044 128| 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 555 18,39| 23 | 79,75 618,42 0,16 | 0,62 | 1,04 |133,57 2,83 |434,15271,01330,49 56,06| 3,08 | 62,88|22,17| 88,24
Ob6epn
67 |BuHerpet OBOLUHOW 100 3,79 | 10,04| 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 [201,49 0.00 [211,8322,83|36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
16/AKCyn-xap4o C MSICOM 1 3eNeHbI0 15/250/1| 6,73 | 12 | 19,63 197,22 0,09| 003]| 0,78 | 0,02 ] 0.00 | 29,84| 854 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
301 |KHenw KypuHble C  COyCOM 100 8 475| 6,79 134,63 0,04 | 0,05 | 1,54 123,32 0,02 | 86,48|20,37|72,04|12,15| 0,68 | 54,33| 4,74 |92 24
P02/309MakapoHHble u3genusi oTBapHbIe 180 799|396 | 27,76 172,32 0,06 | 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
342 |KomnoTt 13 ceexux s6nok 200 0,16 ] 0,16 | 27,88 1146 0,01]001|183]002]|001]923]|6,13]| 384 315|084 | 0,7 0,1 | 2,82
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 009)]|000]000]009}|279| 12 | 195| 42 | 033]|096| 18 | 7,35
[P |Xneb pXxaHo NWEeHUYHbIV 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005]|024]1012]000|024|735| 195|474 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 906 31,50| 276 | 1149 816 0,32 | 0,46 | 8,25 |243,82 0,43 [578,97|1106,03284,3 67,29| 5,27 | 195,2] 16,21]152,01
Wtoro 3a aeHb 1461 |49,89| 50,6 | 194,65| 143442 | 0,48 | 1,08 | 9,29 |377,39 3,26 J013,11377,04614,85123,3 8,35 |258,08 38,38 240,25




ﬂpumepuoe MEeHI0 U NuuieBas LUEHHOCTbL NPUroToBlisdseMbIX onopg

C6opHuk peuentyp 6nog 2011 roga MorunbHbin M.T1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: BeceHHe-neTHuu
Hepens: 1 Kateropus: [letu mobunusoBaHHbIX pogutenen 5-11 knacc
Ne SMacca ﬂumeabu?r)aemecraa ::::2;:;‘ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
o Mpuem nuwm, HanmeHosaHue 6noaa [OOSR
e o X uj:::;“ Bt |B2| c| A | D| kK |ca| P |Mg|Fe| I [se]F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
47/AkT|Canart 13 KBalweHoW KanycTbl 100 2,09 | 51 7,5 78,57 0.00 ] 0.00| 0,5 ] 0.00 000} 16 | 29 | 0,7 | 0,05
278 |Tedrenu TyweHble B coyce 100 8,06 | 8,74 | 10,68 183,8 0,177 | 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76]| 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
171 |Kawa nepnosas pacceinyaras c 180 535 5,21 | 38,03 220,32 0,04 | 0,03 | 0.00| 13,5 0,07 |71,17|22,27|139,7| 17,3 | 0,81 | 52,8 | 16,27| 0,12
MacfioM CNMBOYHbLIM
376 |Yain c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00 | 0,01 ] 0.00| 0,3 | 0.00 |20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09|0.00) 000|009]|279| 12 | 195]| 42 [ 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 18,00| 19,37| 85,85 669,71 024 | 0,2 | 2,38 ]13,84| 0,18 |163,44 57,53[248,04 33,72| 2,93 |90,42|18,72|21,78
Obep
10 |Canart u3 3eneHoro ropoLuka 100 308|547 | 769 92,31 0,11 ] 0.00| 7,81 ]| 72,2 | 0.00 | 14,53|21,73|64,03|19,27| 1,3 | 0,26 | 0,04 | 2,73
KOHCEPBUPOBAH.
355 |ConsiHka no goMaluHeMy 0/10/250/1 6,06 | 9,17 | 22,05 169,41 0,09 0,04 | 609 | 1,25 | 0.00 |225,53 17,48|67,89]|16,21| 0,96 | 2,37 | 0,19 | 17,17
POO/AK|MTHUa TyweHas B coyce 100 901|726 | 4,55 119,76 | 0,05 | 0,09 | 1,77 [30,71| 0.00 |139,14 24,51]106,2§4 15,12]| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
312 |Mope kapTogdensHoe ¢ M/CrimBoY 180 367|576 | 28,13 164,7 0,12 | 0,11 | 10,38] 18,78] 0,07 |633,24 40,96|84,62|28,69| 1,07 | 60,23| 0,75 | 37,94
48 (AK]KomnoT 13 nstoma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 122,2 0,02 0,01]023)]054)] 1,5 [103,3413,98|16,85| 55 | 0,45 | 0,11 | 0,08 | 30,87
MNP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09|000)]0.00)009|279| 12 | 195| 42 | 033|096 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NWeHUYHbIV 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024]012]0.00)024|735| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a Obep 911 27,00/29,06| 114,90 816,00 | 0,47 | 0,58 | 26,4 [123,48 1,9 [217,14150,16406,59103,09 6,24 |101,63 20,08 |252,63
Wroro 3a aeHb 1521 |45,00]|48,43| 200,75| 1485,71 | 0,71 | 0,78 |28,78|137,32 2,08 | 380,6§207,69654,59136,81| 9,17 |192,05 38,8 [274, 41




CanllvH 2.3/2.4.3590-20

Hpumepﬂoe MEHIO U NUuieBas UEHHOCTb NPUroToBisdeMbIX 6I'II'OA
C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 roga MorunbHbin M.I1.

Oeub: 4 Ce30H: BeceHHe-neTHU#
Hepgens: 1 Kareropus: [letu Mo6unu3oBaHHbIX poautenein 5-11 knacc

Ne Macca n”meBb'Tr‘;emeCﬁa T::I::z;; Butamuhbl (Mr) MuvHepanbHbie BewecTsa (Mr)

- Mpuem nuwm, HaumeHosaxue 6noaa i

el P B | x| v |uemoc™ g 2| c|A|D| K |[CalP |Mg|Fe| 1 [sefF

KKan

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

MNP |Wkpa kabaykosas 100 2,73 | 6,62 | 16,64 133,8 0.00000| 23 | 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 | 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
268 |KoTneTbl NO-X/1bIHOBCKN C COYCOM 100 6,15 793 | 2,97 139,13 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
P02/304MakapoHHbIe n3genua oTBapHble 180 7,99 | 3,96 | 27,76 172,32 | 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
B83/AkT|Kucens 200 0 0 | 30,96 118,62 | 0.00 | 0.00 | 12,89 6 84 | 0.00| 36,2|000f022]| 0,1 | 0.00| 000]| 48
MNP |Xneb nweHnyHbIA 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 |0,09|000]000)009f279| 12 [195| 42 | 033|096 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 |19,30|18,81] 92,97 644,89 | 0,33 | 0,18 | 16,57|132,04 8,59 | 399,2]|92,71|178,41] 34,47 | 3,32 | 78,39 2,95 | 42,07
Ob6en

21 |Canart u3 coneHblX OrypLioB C flykoM 100 09 | 512 | 2,58 59,1 0,01] 001|143 16 | 0.00 |75,57|13,26(15,74| 76 | 0,34 | 0,24 | 0,04 | 2,46

penyaTbiM
103 |Cyn kapTogenbHbIi C BEpMULLENbIO, 2501 | 449 )| 7,7 | 50,14 298,03 | 0,09 | 0,05]| 7,3 |201,4| 0.00 |391,03 22,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 | 28,18
3EMEeHbI0

289 |Pary oBOLWHOE U3 NTULbI 250 |16,29]13,13] 27,2 279,25 | 0,15 0,15 [12,39|437,5]| 0.00 637,47 36,14 (160,59 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
AKT |KomnoT 13 cBexe3amopOXeHHbIX Arofi 200 067]| 03 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00| 000| 03 | 0.00| 0.00| 0,05] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHuyHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 009|000)]0.00f009|279| 12 | 195]| 42 | 03309 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pXxaHo NEeHNYHbIV 30 24 | 102] 12,66 66,6 0,05(024]|012]0.00) 024|735 195|474 | 141]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 861 272 | 276 | 1149 816 0,33 | 0,54 | 21,24]|640,5| 0,33 §205,41103,571302,44 90,88| 4,71 |118,71 18,9 |219,63
Wroro 3a geHb 1471 |46,48|46,38] 207,87| 1460,89 | 0,66 | 0,72 | 37,81|772,54 8,92 [1604,61196,28480,85125,35 8,03 | 197,1] 21,85/ 261,7|




I'Ipmvlepuoe MEeHI U NuuieBas UeHHOCTbL NPUroToBnsaeMbIiX onwon

C6opHuk peuentyp 6mop 2011 roaa MorunsHbin M.T1.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 Ce30H: BeceHHe-neTHUMH
Hepens: 1 Kateropwms: [letn mobunusoBaHHbIx poguTtenen 5-11 knacc
Ne M Muwessle sewectsa | SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHblie BewecTsa (Mr)
" | Npuem nuwm, HaumeHosaHme Brioaa acca () TEecKn
ey, nopuuu HHOCTb
J B | X uewocts | g1 | g2 [ ¢ [ A | D | k | ca Mg | Fe | 1 | se| F
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 | 468 | 11,33 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08| 957 | 783 ]| 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
188 |3anekaHka pucosasi C TBOPOroM U C 180/30 | 12,00/ 10,74| 43,36 354 0,1 ] 022] 0,45 |21,94| 0,32 |170,74157,171217,29 36,5 | 1,04 |46,56| 2,86 | 38,28
NoBUAIIOM
379 |KodhenHbli HAaNMUTOK C MOSIOKOM 200 3,17 | 268 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 ] 0,52 |13,29| 0.00 |183,81111,63106,79 30,67| 1,11 | 792 | 1,76 | 176
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03] 0,09 0.00]000|009|279| 12 | 195| 42 | 033|096)| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 18,00| 18,40| 85,28 582,62 0,22 | 0,46 | 4,97 |38,23] 0,41 |613,19294,88353,194 79,2 | 4,39 | 57,2 | 6,68 | 70,27
Ob6ep
62 |Canar n3 MopKkoBu (NpuryLy.) c 100 125 4,18 | 13,29 98,1 0,031 0,04 | 2,88 | 1152 0.00 | 115,2|15,61|31,68|21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
82 |Bopuy u3 ceexen kanycTtbl C 250/5/1 | 7,02 | 586 | 11,25 113,98 0,04 | 0,05 | 9,56 [227,73 0.00 [290,24 67,55|51,51]|23,24| 1,06 | 75,92| 2,17 | 23,08
kapTodenem, CMeTaHON 1 3eneHbio/
P68/759LLIHnuensb 13 mMsica ¢ Coycom 100 6,94 |13,99| 10,73 196,36 0,241 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73]10,58/80,19| 8,11 | 1,2 |2268]| 0,7 |15,19
1/198 |Mope 13 60608bIX C M/pacT. 180 10,7 | 6,8 | 40,03 260,13 |1 049 ] 0,1 | 0.00 | 1,02 | 0.00 |613,66 92,16{243,74 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 {285,024 28,58]25,42|18,29]| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIN 30 243| 0,3 | 1464 81,02 0,03]009]|000]000|009|279| 12 | 195| 42 | 033]|096)| 18 | 7,35
[P [Xneb pxxaHo NeHWYHbIA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05] 024|012 000|024 |735| 195|474 | 141 ]| 1,17 | 000 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6eg 896 31,501 32,20| 130,23| 930,99 0,89 | 0,63 | 14,451530,74 0,36 [444,29245,98499,42169,03 9,85 [176,64 23,76| 104
Wroro 3a geHb 1436 |49,50|50,60|21551| 1513,61 | 1,11 | 1,09 | 19,42]568,94 0,77 P057,44540,86852,57]248,23 14,24 233,84 30,44 (174,27




MpumepHOe MeHI0 U NULEeBas LEeHHOCTL NMPUroToBMsieMbIX 6o

C6opHuk peuentyp 6nmog 2011 roga MorunsHbsin M.I1.

DeHb: 6
Hepens: 2

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHUiA
Kareropwusi: [leTn Mmo6unusoBaHHbIX pogutenen 5-11 knacc

Ne . ¢ Moot ﬂumeablir?emecma T:::zz;; ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
ol pveM nuwM, HaumeHosaHue bnroaa - :
P X uewwocrs | g1 | B2 [ ¢ | A | D ca| P [mMg|Fe| 1 | sel| F
1 2 3 4 5 6 ?ﬂ 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP |lMeyeHbe 60 423|381 | 16,73 110,4 0,05 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 17,4 | 54 12 | 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
PO5/AK]KoTneTbl 13 NTuULbl C COyco 100 6,94 | 11,08| 10,73 179,4 0,09 | 0,07 | 1,67 |16,02] 0,02 | 86,24| 22,2 | 66,33]| 13,29| 0,93 | 36,87 | 4,64 | 82,46
P02/304MakapoHHble n3aenus OTBapHbie 180 7,99 | 3,96 | 27,76 172,32 | 0,06 | 0,01 | 0.00 | 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
377 |Yair ¢ nuMoHOM 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00| 0,01} 056] 139|035 |2532| 589| 785|419 0,78 | 0.00| 0,01 ] 1,36
MNP |Xneb6 nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 009| 000)0.00]009|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 574 |21,72|119,17| 85,06 | 640,14 | 0,23 | 0,18 | 2,23 | 36,41| 0,53 |196,58 74,15| 196,9| 41,5 | 4,28 | 92,55| 6,49 [105,63
Oben
47/AkT|CanaT 13 KBalweHoN KanycTbi 100 0,09 25 | 296 34,69 0.00 | 0.00| 0,5 | 0.00 000 16 | 29 | 0,7 | 0,05
113 |Cyn-nanwa poMaluHss ¢ 10/250/1| 5,91 | 8,38 | 156 139,86 | 005|000 | 1 0,14 0.00 [ 13,16|53,46| 7,95 | 0,64
LbIMNEHKOM, 3EMEHbI0
268 |KotneTbl NO-XSbIHOBCKU C COYCOM 100 6,15 793 | 2,97 139,13 | 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
3B03/Ax]Kalwa rpeyHeBas ¢ Macrom cri. 180 ]10,17| 7,31 | 38,19 24903 | 0,14 ] 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 |143,57] 15,66(119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
342 |Komnot u3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001}|183]002)001|923|6,13|384|315|084| 0,7 | 0,1 | 2,82
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00|0,09|279| 12 | 195]| 42 | 033|096]| 18 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo NweHUYHbI 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005]1024|012]| 000 024|735 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ea 901 27,31|27,60] 11490] 824,93 | 0,29 | 0,42 | 4,65 | 16,94| 0,42 |337,27] 90,97 |332,88121,97] 6,74 | 73,37| 13,48 23,78
Wroro 3a aeHb 1475 |49,03|46,77]| 199,96| 146507 | 0,52 | 0,6 | 6,88 | 53,35| 0,95 |533,89165,12529,78163,47] 11,02]165,92 19,97 129,41




I'Ipumepﬂoe MEeHIO U nNuuieBas UEHHOCTbL NPpUroToBIiAeMbIX onog

C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30H: BeceHHe-neTHUM
Hepens: 2 Kateropwusi: letn MoGunusoBaHHbix poautenen 5-11 knacc

Ne - Masca I'Inmesut:rn)aemecraa 7?4::2;:;1 ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

oL pVEM NULLW, HauMeHoBaHue bnioaa NOpLMH

P X uewoet- |81 | B2 | c | A| D | K |Ca| P |Mg|Fe| I [se]F

1 2 3 4 5 6 K‘?ﬂ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

3 |Bytepb6pog c cbipom 60 465|518 | 9,69 101,12 0,1 1017006 | 312| 0,31 |51,81|170,84 113 |11,69] 0,51 | 1,28 | 495| 9,8
173 |Kawa BsA3kas MOSioYHas niueHHas 250/5 |10,29]|13,16] 50,59 359,79 0,181 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,068121,89181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
379 |KodheiHbiit HaNUTOK C MOMTOKOM 200 3,17 | 268 | 1595 100,6 0,07 | 0,13 ]| 0,52 | 13,29] 0.00 |183,81|111,63106,793067| 1,11 | 792 | 1,76 | 176
MNP |Xneb nieHnYHbIN 35 266|028 | 17,22 82,25 0,04] 0,11] 000| 000 | 0,11 |32,55| 14 |22,75] 49 | 039| 1,12| 2,1 | 8,58
Wroro 3a 3aBTpak 550 20,77| 21,3 | 93,45 643,76 0,39 | 055| 1,1 |72,09] 0,5 |478,23418,4|424,1995,74| 3,33 | 55,42| 11,8 | 66,02
Ob6en

21 |Canart 13 coneHbix OrypLoB C SlyKOM 100 09 |512| 2,58 591 0,01 1001 143| 1,6 | 0.00 |7557|13,26|15,74] 76 | 0,34 | 0,24 | 0,04 | 2,46

penyaTtbim
88 U.lui:-acs.xanycrblcxapToq)eneM 250/5/1 | 45 | 6,18 | 18,58 116,41 0,05 | 0,01 |25,38| 6,57 5,8 |40,84|41,08]|17,93| 0,67
CMETAHON 3eMeHbio

229 |Pbiba, TyLueHHas C OBOLLaMM 100 106 | 10 | 18,89 155,44 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8|10,11|266,73 33,51|147,86 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 |394,55
312 |Miope kapTodenbHoe C M/CnuBoM. 180 367|576 | 28,13 164,7 0,12 | 0,11 | 10,38] 18,78 0,07 |633,24 40,96| 84,62]|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
AKT |KoMnoT 13 cBexe3amMOpOXEHHbIX Sirof 200 067] 03 7,68 32 0.00| 0.00|000|000|000|000| 03 |0.00]000|005|0.00]0.00]0.00
MP |Xneb nwweHnYHbIA 40 324| 04 | 19,52 118,49 0,040,121 0.00] 0.00| 0,12 | 372 | 16 26 56 1044|128 24 | 98
MNP |Xne6 pxaHo nieHNYHbIA 40 34 | 1,32 | 19,52 110,42 0071032016 0.00| 0,32 | 98 26 | 632|188 1,56 | 0.00 |12,36]| 5,8
Wrtoro 3a O6en 916 27,00129,08| 114,90| 756,56 0,35 | 0,63 |40,571390,79 10,62 [116,54170,87 378,5]|118,54 4,89 |179,99 24,29 450,55
Wrtoro 3a geHb 1466 |47,77|50,38| 208,35| 1400,32 | 0,74 | 1,18 | 41,67 462,84 11,12]594,71589,27/802,659214,2¢ 8,22 |235,37] 36,09/516,57




ﬂpumepuoe MEeHIO U NUuuieBad UeHHOCTb NMpUroToBnsaeMbIX 5.I1I-OA
C6opHuk peuentyp 6nog 2011 roaa MorunsHein M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

[eHb: 8 Ce30H: BeceHHe-neTHuH
Hepens: 2 Kateropwus: [letn MoGunusoBaHHbIX poauTtenen 5-11 knacc
Ne . ifacca ﬂuu.leablezrt)aemecma :::22;2; ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BewecTea (Mr)
ol puvem nuwy, HaumeHosaHwue bnrga nopLMH
P X uewwocr- | B1 B2 | c | A | D | K | cCa Mg | Fe | 1 |se]| F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |AbGnoko 100 04 | 468 | 11,33 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08| 957 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
291 |MnoB 13 nTuubl 250 17,09117,89| 30,75 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,64 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,84 5,66 (139,76
376 |Yaiu c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00] 0,01]0.00| 03 | 0.00)2058| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIN 40 324 04 | 19,52 118,49 0,04 ] 0,12] 0.00) 000 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 ] 128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 590 208 | 23 76,6 653,15 0,14 | 0,24 | 6,77 |264,99 0,12 |469,51|66,02|196,94 56,28| 4,43 [111,92 8,32 | 156,6
Ob6en
10 |Canat 13 3eneHoro ropoLuka 100 308|547 | 7,69 92,31 0,111 0.00]| 7,81 72,2 | 0.00 | 14,53]|21,73|64,03|19,27| 1,3 | 026 | 0,04 | 2,73
KOHCEPBUPOBAH.
103 |Cyn kapTodenbHbil C BEPMULLENbIO, 250/1 449 | 7,7 | 50,14 298,03 0,09 005 7,3 |201,4| 0.00 |391,0322,37|59,25|22,62| 0,95 |74,48| 0,26 | 28,18
3eMeHb
270 |Kotnetsl "MockoBckue" 100 694 | 10,1 | 869 98,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]|10,85|/80,69| 823 | 1,21 [22,71]| 0,71 | 15,46
P02/304MakapoHHbIe U3enus oTBapHble 180 799 1| 3,96 | 27,76 172,32 0,06 | 001]000]| 19 | 0,07 |57,12]|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 12,47 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58 25,42]|18,29]| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHWYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03]009]|000]000]|009}|279]| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MP |Xneb pxaHo NweHUYHbI 30 24 1102 | 12,66 66,6 00510241012 000| 024|735 195|474 ]| 141 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Obep 891 28,11128,60| 134,05| 923,69 0,59 | 05 |17,16|4426| 0,43 [889,28131,69345,51| 94,53| 6,56 [153,13 12,12]| 72,53
Wrtoro 3a aeHb 1481 |48,91|51,59]|210,65| 1576,84 | 0,82 | 0,81 | 34,92780,5] 0,55 [689,84207,9¢ 574,1|167,89 10,18|235,17 22,14 |287,23




npumepl-loe MEeHK U nNuuieBas UeHHOCTb NpUroToBIsAeMbIX onog

C6opHuk peuentyp 6nog 2011 roga MorunsHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30H: BeceHHe-neTHuu
Hepens: 2 Kateropwus: [letn MoGunu3oBaHHbIX pogutenen 5-11 knacc

Ne Macca I'Iwmeeuczrl)aemecraa 7?4::2;; ButamuHbl (mr) MwvHepanbHble BellecTsa (Mr)

" Mpuem nuwu, HaumeHoBaHwe bnoaa -

pelL. e X uewwocrs | g1 | B2 [ ¢ | A | D [ K |cCa| P |Mg|Fe| I |sefF

1 2 3 4 5 6 KK'? 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

75 |Wkpa mopkoBHas 100 168 | 76 | 18,07 240,08 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 [105,33 19,47|34,86|21,57| 0,55 | 37,73| 0,09 | 27,61
289 |Pary oBowHOE W3 NTULbI 250 16,29|13,13| 27,2 202,81 0,15 | 0,15 |12,39]|437,5| 0.00 |637,47| 36,14|160,59 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
B83/Ak1|Kucenb 200 0 0 30,96 118,62 0.00 ] 0.00 |12,89] 6 84 | 000]|362|000|022| 01 | 0.00|000| 48
MP |Xne6 nwweHnYHbIN 40 3,24 | 04 | 19,52 118,49 0,04]012]0.00)] 000} 0,12 | 372| 16 26 56 | 044 ]| 128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 590 21.21:21,1 1 195,76 680 0,23 | 0,3 |30,65[1343,6] 8,52 | 780 |107,81221,41]69,75| 2,96 | 82,04]| 10,02|219,5
Ob6en

67 |BuHerpet OBOLYHOW 100 3,79 110,04| 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 [201,49 0.00 [211,8322,83|36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
96/AkT|PacconbHuk JIeHUHrpaackuin ¢ 250/1 434|525 | 21,86 133,13 0,08 | 0,06 | 7.4 |201,85 0.00 408,41 21,38|64,76|23,83| 0,89 |47,95| 1,89 | 26,82

3€MEHbIO)
D72/33(BUTOYKM 3aneyeHHbIE B CMETAHHOM 250 149 | 15,09| 31,61 284,36 0,241 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
Coyce C pucom

389 |Cok hpyKTOBbIN B aCCOPTUMEHTE 200 1 0 20,2 84,8 0,02 000 4 | 000| 0.00]| 000| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHn4HbIN 30 405| 05 244 177 0,06]015]000] 000|015 465]| 20 | 325 T 055| 16 3 12,25
MNP |Xneb pxaHo NweHNYHbIA 40 34 | 1,32 | 19,52 110,42 0,07]1032|016| 000] 032 98 26 | 632|188 1,56 | 0.00 |12,36| 5,8
WUrtoro 3a Obep 871 31,50]32,20| 126,85| 914,81 0,51 | 064 | 16,92}483,35 0,5 |804,92115,06291,52482,41| 5,51 | 110,2| 18,18] 78,11
WUrtoro 3a aeHb 1486 |52,71]|53,33|222,60| 159481 | 0,72 | 1,08 |22,09[530,04 0,69 J451,83400,04597,36162,43 9,65 [180,42 25,41|156,28




l'lpuMepHoe MEeHIO U NUueBasd UEHHOCTb NPUroToBnAeMbIX onwopg

C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 10 Ce30H: BeceHHe-neTHUi
Hepens: 2 Kareropus: [letn Mo6unusoBaHHbIx poauTtenen 5-11 knacc
No » Macca ﬂuuqesbn?r?eu.lecma Ta::g;z; ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
eil Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe bnoaa -
P x uewwocr> | gt | B2 | c | A | D | K [ca| P [Mg|Fe | I |Se]F
1 2 3 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 |Canat 13 MopkoBM (NpunyLy.) ¢ 100 125] 4,18 | 13,29 98,1 0,03]1 004|288 |1152| 0.00 |115,2|15,61|31,68|21,89]| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
97/755|®pnka.qenbm 13 NTULLI C TOMaTHbLIM 100 7231 10,8 | 7,05 125,19 0,09] 000] 251| 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47| 0,59
COYCOM
ZOZBOQMaKapOHHble n3genusi oTBapHble 180 799 | 3,96 | 27,76 172,32 0,06 0,01 ] 000| 19 | 0,07 |57,12]16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
376 |Yai c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00| 0,01|000]| 03 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIn 40 324 | 04 | 19,52 118,49 004 012|000 000|012 | 372 | 16 26 56 | 044|128 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 620 19,78 19,36| 82,62 620,1 0,22 | 0,18 | 5,39 171,44 0,19 |230,1| 78,6 |182,7954,61| 3,18 | 58,88| 2,5 |55,94
Ob6epn
47/AkT |CanaTt 13 KBalleHow KanycTbl 100 009]| 25 2,96 34,69 0.00] 0.00| 0,5 | 0.00 000)| 16 2.9 0,7 | 0,05
102 |Cyn kapTodenbHbii ¢ 6060BbIMU 250/1 5091559 17,9 136,58 0,171 0,06 | 53 |201,19 0.00 |418,1340,13]195,55|34,73| 1,79 |91,88| 2,5 |26,86
(ropOXOM) ¥ 3ENEHBLIO
259 |>Kapkoe 13 ntuubl 250 16,3 | 18,71 34,73 364,31 0,19 | 0,17 |17,16] 30,53| 0.00 |854,44 39,53{179,8¢ 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
349 |KomnoTt u3 cmecu cyxopyKToB 200 066 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00|000|025| 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 { 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHuYHbIN 30 243 03 | 1464 81,02 0,03|009|000|000|009|279| 12 | 195]| 42 | 033|109 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo NLeHUYHbIV 30 24 |1 102 ]| 12,66 66,6 0,05|024]1012]|000|024|735]| 195|474 | 141]| 1,17 | 0.00| 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6eg 861 27,00{28,21| 114,90| 816,00 0,44 | 0,56 |23,33]243,72 0,33 [1373,94152,72348,67]1102,71| 5,7 [168,97]21,16|219,47
WToro 3a geHb 1481 |46,78]|47,57| 197,52| 1436,10 | 0,66 | 0,74 |28,72|1415,2 0,52 [1604,0§231,324531,46157,32 8,88 [227,85 23,66[275,41




