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ﬂpumepHoe MEeHI0 U nuileBas LeHHOCTb NPUroToBrideMbIX 6]1[01.1
C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunbsHbiid M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHuUN
Hepens: 1 Kateropwms: getn mobunusosaHHbIX pogutenein 12 net u crapLue
Ne . Macca ﬂumeablirn)aemecrsa Ta::g;:;‘ Butamunbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mmr)
peu. puem nuwm, HaumeHoBaxve bnoaa AOpL LNOCTS
b XK P B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 ¥ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNeyeHbe 60 2,72 | 8,36 | 14,42 121,4 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P68/AK|BuToYkM U3 MAca C COycom 100 $371525}] 6.1 77,33 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 | 40,18/ 10,85[80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
B03/Ak{Kala rpeyHeBas c Macnom cn 180 9,17 | 7,31 | 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57] 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
377 |Yau c numoHom 200/35 | 01310021 152 97 0.00]| 0,01]056| 1,39 0,35]25,32| 589 | 7,85| 4,19 ] 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MP |[Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03] 0,09] 000} 000} 0,09} 279 12 ] 195]| 42 | 0,33} 096 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 574 19,81 21,2190551 625,78 0,41 0,26 | 1,94 [98,17| 0,55 |236,97 44,4 [227,58 95,3 5 195381 48313343
Ob6en
MNP |Wkpa kabaykosas 100 273 ] 6,72 | 16,64 133,8 0.00| 0.00| 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00]| 0,4 | 0.00
88 |LLu 13 cB.kanycTbl ¢ kapTodenem 250/5/1 | 6,79 | 9,48 | 8,2 116,56 0,05 | 0,01 |25,38] 6,57 5,8 140,84(41,08|17,93| 0,67
CMETaHON 3eneHbio
291 |[MnoB 13 nTUubI 250 12,31 10,3 | 33,75 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,64 0.00 |180,99 31,28(154,19 39,02| 1,32 |108,84 5,66 |139,76
349 |KomnoT n3 cmecu cyxodpyKTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00{ 0.00 ] 0,25] 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xneb nweHuYHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 009} 000}000}009]279] 12 | 195] 42 1033109 | 18 | 7,35
[P |Xneb6 p>xaHo nieHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05|024]1012] 000|024 735]| 195|474 ] 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
WUrtoro 3a O6en 866 2731 2791|1179 818,77 0,21 | 0,43 |30,82|307,23 0,33 |562,19160,58294,63 90,95| 4,3 |109,84 17,13|151,46
Wroro 3a aeHb 1440 471 | 49,1 ]| 208,5| 144455 | 0,62 | 0,69 |32,76|405,4| 0,88 |799,16204,98522,21186,29 9,3 [205,22 21,96|184,89




ﬂpumepuoe MEeHK U nNuileBas LUEHHOCTb NMPUIroToBJIAeMbIX 611!0.!1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa Morunbxbii M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

LOeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHui
Hepens: 1 Karteropusi: et Mobunu3oBaHHbIX pogutenen 12 net u crapiue
Ne 5 Madca ﬂmmesbuirt)aemecrsa 132:2;; BuTtamutbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
e pvem nuLimM, HaumeHosaHve 6noaa e AN
B XK Yy finilh B1 B2 C A D Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 1T 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpoa c noBuaNnoOM u Macnom 60 526 | 9,5 | 14,06 2011 01 000} 07 | 03 0.00 [22,86|64,36|22,98] 1,5
173 |Kawa Bsi3kas MONOYHasA NiLeHHas c 250/5 | 992 | 8,13 | 4454 | 27505 | 0,18 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,61 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
MacsiOM C/IMBOYHbIM
382 |Kakao c Monokom 200 4,08 ] 1,25 | 17,58 85,36 0,03 | 0,13 | 0,52 |13,27| 0.00 |171,28 110,5]101,09 26,97] 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP [Xneb nweHnYHbIA 40 324| 04 | 19,52 11849 | 0,04|0,12| 0.00| 0.00) 0,12 | 37,2| 16 26 56 | 044 |128| 24 | 9.8
Wroro 3a 3aBTpak 555 22,5 19,3 | 95,70 680 035] 0,39 | 1,74 |41,17| 0,2 |418,54271,259373,06104,03 4,18 | 54,3 | 7,15 | 66,06
O6en
67 |BuHerpeT oBOLYHOM 100 3,79 | 8,04 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,44 0.00 [211,83 22,83|36,37| 16,55| 0,7 [37,94| 0,22 | 17,78
16/AK | TomaTHbIN Cyn Xap4o C KypuLei n 15/250/1 | 4,56 | 5,39 | 14,91 137,59 | 0,09| 0,03 0,78 ] 0,02 | 0.00 | 29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01
3eNeHbl
301 |KHenu KypuHble € COycoMm 100 10,57] 9,87 | 6,79 13463 | 0,04 ] 0,05 | 1,54 |23,32| 0,02 | 86,48]20,37[72,04112,15| 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
02/309MakapoHHble u3aenus oTsapHble C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 0,01 | 000 19 | 0,07 |57,12]16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p
342 |KomnoT 13 cBexux 610k 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0,01] 183]0,02|0,01]923]|6,13|384]|315|084| 0,7 | 0,1 | 2,82
MP |Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03] 0,09 0.00] 0.00|0,09]279]| 12 [195]| 42 | 033|096 18 | 7,35
MP | Xneb pxxaHo NEeHUYHbINA 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 005|024 0,12]| 000|024 | 73,5 195|474 | 141 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Ob6en 906 30,5(30,20| 117,9| 86168 | 0,32 ] 0,46 | 8,25 |243,82 0,43 |578,97]106,03284,3¢ 67,29 5,27 | 195,2| 16,21152,01
Wroro 3a geHb 1461 |53,03/49,48|213,58| 154168 | 0,67 | 0,85 | 9,99 |284,99 0,63 |997,51|377,28657,44171,32 9,45 | 249,5| 23,36{218,07




MpumepHOe MeHI0 1 NUueBas LEHHOCTbL NPUroToBNsieMbIx 6rog

C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 rona Morunbhbin M.I1.
OeHb: 3

Hepens: 1

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30oH: OceHHe-3umHuin
Kareropwmsi: aetn mobunusosaHHbix poguteneit 12 net u ctaple

Ne : Macca ﬂwuleabuzr?eu.lecraa T:;::z::; ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mmr)
ped. pueM nuum, HaumeHosaHve bnoga R QTS
XK (kxan) B1 B2 A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat u3 6enokayaHHo KanycTbl C 100 1,37 | 2,24 | 8,44 84,96 0,02 | 0,03 |14,84| 1,49 | 0.00 (199,93 43,45(24,05| 12,46 05 | 72,5| 6,91 | 0,52
3€NEHbI0 It MACNOM PaCTUTENbHbLIM
233 |Pbiba 3aneueHas noj MOMOYHbLIM 100 465 539 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67)|10,14|262,18 70,64 166,28 34,79| 0,59 |118,7 9,68 [386,67
COyCOM
312 |[Mope kapTogenbHoe C M/CrMBoY 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 0,12 ] 0,11 | 10,38] 18,78| 0,07 |633,2440,96|84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
B83/AkT|Kucenb 200 441 6,09 | 18,56 118,62 0.00 ] 0.00 {12,89] 6 8,4 | 0.00| 36,2 | 0.00) 0,22 ] 0,1 | 0.00| 0.00| 4,8
MP |Xne6 nweHnYHbIn 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15 0.00] 0.00| 0,15]| 46,5| 20 | 32,5 7 055] 16 3 11225
Wroro 3a 3aBTpak 625 18,001 23 |84,32]| 603,77 0,26 | 0,38 | 38,6 | 53,94 18,761141,84211,25307,45 83,16| 2,81 |253,09 20,34 (442,18
O6en
Akt |Canart CtenHoun 100 1,75 | 4,71 | 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9{13,84]26,29|11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
355 |ConsiHka no gomaluHemy 0/10/250/5{ 4,8 | 8,91 | 8,68 110,53 0,041 0,04 ] 496 | 422 | 0.00 |210,44 19,61]62,48|15,58| 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
278 |Tedptenu TyweHsble B coyce 100 598 ] 7,72 | 10,68 195,97 0,171 0,07 | 1,88 ] 0,04 | 0,02 |43,79] 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
1/198 |Miope u3 6o608BbIX C M/pacT 180 12,16 6,49 | 34,36 202,56 0,49 ] 0,1 | 0.00| 1,02 | 0.00 |613,66 92,16]243,74 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
48 (AK]KomnoT u3 ustoma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 122,2 0,02 0,01 0,23|054]| 1,5 |103,3413,98/16,85| 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
[P |Xne6 nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09] 000] 000009279 12 | 195 42 ] 0,33]096}| 18 | 7,35
[P | Xneb6 pxaHo NWeHUYHbIA 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05] 0,24 0,12 000 )| 0,24 | 73,5| 19,5 474 | 14,1 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6en 916 2991 29,2 | 115,5 840,11 0,83 ]| 0,57 |10,16/221,7 1,85 196,54188,09 495 |137,54 9,33 |151,3 21,82 104,6
WUTtoro 3a aeHb 1541 479 52,21 199,8| 144388 | 1,09 | 0,95 |48,76]275,7|20,612338,4399,34802,45 220,7]| 12,14 |404,41| 42,16 546,78




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MeHI0 U NUUIeBasi LeHHOCTb NPUroToBNseMbIX 6nroa
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbii M.I1.

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 1 Kateropwms: getn mobununsoBaHHbIX pogutenen 12 net u crapuie
Muwessble BewecTsa| JHepre-
Ne Sl ©) it Butamutbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
P Mpuem nuwm, HaumeHosaxue 6noaa s SRR
il - x | vy |Y wan | B |B2|Cc|lA|D|K|ca|P |[mMg|Fe| I |[se]|F
1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |ByTtepbpos c cbipom 60 465 | 5,18 | 9,69 101,12 0,11017] 0,06 31,2} 0,31 {51,81|170,89 113 |11,69] 0,51 | 1,28 | 495| 9,8
120 |Cyn MOnoYHbIA C BEPMULLENBIO. 250/5 | 766 | 11,7 | 4404 | 255,86 0,07 ] 0,15] 0,65 | 21,9 ] 0,03 |152,09139,49116,4 18,62| 0,47 | 45,1 | 2,22 | 22,05
376 |Yau c caxapom 200 3261 125] 8,23 106 0.00| 0,01] 0.00| 0,3 | 0.0020,58] 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIiA 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,031 009} 000} 0.00f009]279| 12 | 195| 42 | 0,33]09 | 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 545 18 | 18,4 | 76,6 544 022]| 06 | 525|177,5| 4,67 |461,89 163,4|313,04 55,97| 6,83 [108,76 29,8 | 64,13
O6en
49 [Canat "ButamuHHbIR" 100 26 {6221 2217 154,9 0,01 ] 0,01 | 3,99 |180,51| 0.00 |64,07|1551]17,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
103 |Cyn kapTodenbHblil C BEpMULLENbIO, 250/1 2,751 2,94 ] 153 118,25 0,09] 005| 7,3 |201,4] 0.00 |391,03 22,37 59,25|22,62| 0,95 | 74,48] 0,26 | 28,18
270 |Kotnetbl "Mockosckue" 100 8,84 111,01 21,39 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 |40,18/10,85|80,69| 8,23 | 1,21 | 22,71| 0,71 | 15,46
B03/AkiKawa rpeyHeBas ¢ Macnom cr. 180 9,17 | 7,31 140,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57] 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
AKT |KoMnoT 13 cBeXe3amopOXEHHbIX Aroj 200 067] 03 | 7,68 32 0.00| 0.00| 0.00| 0.00] 0.00| 0.00| 0,3 | 0.00| 0.00] 0,05] 0.00] 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIA 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03|0,09|000|000|009|279| 12 | 195 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb6 pxxaHo NweHUYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05]1 02410121 000|024]|735| 195|474 | 14,1]| 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 891 289 291| 134 895,84 0,56 | 0,55 |12,79|478,69 0,44 [740,24 96,19|343,39135,64 6,63 |{170,8¢ 15,71]71,23
Wroro 3a gexHb 1436 469 | 4752106 1439,84 | 0,78 | 1,15 |18,04|656,19 5,11 |1202,1[259,59656,49191,61| 13,46|279,62 45,51]135,36




npumepuoe MEeHI0 U nuuieBas LUEHHOCTb NPUIroToBNAeMbIX 611!0}1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHUiA
Hepens: 1 Kateropwms: getn mobunusosaHHbix pogutenei 12 net u craplie
Ne p Macca I'lmu.;eabuzrn)aeu.;ecraa 3::2;:;. ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
o puvem nNuLmM, HaumeHoBaHue bnioga M- O
XK Yy P B1 B2 C A D Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 14 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
54 |Canat u3 cBeksbl ¢ abnokamu 100 13.1 37 1672 62,34 0,011 002|224 05 | 0.00 |132,7744,02|18,14] 9,4 | 0,84 | 73,19] 0,29 | 8,27
289 |Pary oBowjHoe u3 nTuubl 250 16,29(13,13| 27,2 279,25 | 0,15 0,15 [12,39/437,5| 0.00 |637,47] 36,14{160,59 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
48 (AK]KomnoT 13 nsioma 200 0,35 ] 0,08 | 25,18 122,2 0,02 0,01 023]|054| 15 [103,3413,98/16,85] 55 | 0,45] 0,11 ] 0,08 | 30,87
[P |Xneb nweHnyHbIn 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 | 0,06 | 0,15] 0.00| 0.00 | 0,15] 46,5] 20 | 32,5 7 0551 1.6 3 1295
Wroro 3a 3aBTpak 595 |21,43]120,43| 7862 | 572,28 | 0,24 | 0,33 | 14,86}438,54 1,65 |920,08114,14228,04 64,26| 3,71 117,93 10,9 [228,68
Oben
20 |Canart u3 cBeXux orypuos C nykom 100 1,49 | 4,571 10,37 94,15 0,031 0.00]| 849 | 0,05 0.00 |24,23|27,72142,41]|13,29| 0,63 |56,76| 0,07 | 4,53
penyaTbiM, Macrom pacTUTENbHbLIM
99 |Cyn u3 oBowient ¢ nTuuen, cmetaHoi n| 250/5/1 | 6,64 | 5,84 | 13,16 133,73 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,824 0.00 |1263,78 28,13|41,45(16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09
3eneHbl
P68/754LHnuens n3 msca ¢ Coycom 100 694 | 12 | 10,73]| 196,36 | 0,24 | 0,08 | 1,34 [80,04| 0,03 | 38,73|10,58]80,19| 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 | 15,19
304 |Puc oTBapHOW C M/CANBOYHBLIM 180 6,32 | 442 | 43,68 231,74 0,031 002 0.00] 13,5] 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75|23,78]| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
348 |KomnoTt u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96{ 0.00 [285,04 28,58| 25,42 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 { 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIA 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09} 000}j0.00}009}279]| 12 |195] 4,2 | 033]096] 1,8 | 7,35
[P | Xneb6 p>xaHo NweHUYHbINA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05(024]|0,12] 000 0,24]| 735]| 195|474 | 141 ]| 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 896 27 | 28,2 | 1329 918,4 0,45| 0,5 |18,18]332,37] 0,43 |759,34136,23329,12 98,54| 5,13 |207,47 13,47 73,39
Wtoro 3a geHb 1491 484 | 486 | 211,5]| 149068 | 0,69 | 0,83 | 33,04{770,91 2,08 1679,41250,37/557,1§ 162,8| 8,84 | 325,4|24,37|302,07




I'IpumepHoe MEeHI0 U NuuieBast UEHHOCTb MPUroToBnAeMbIX 6mo.q
CoopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunsHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHUiA
Hepens: 2 Kateropwus: getu Mobunu3osaHHbIx pogutenen 12 net u craplue
Ne . Macca I’qu;eabuzr?eu.gecma T:Za:z;:.n ButamuHsl (Mr) MuHepanbHble BelwecTsa (Mr)
peu, pvem nulm, HaumeHosaHue bnioaa R b ey
XK (xxan) B1 B2 C A K Ca Mg Fe | Se E
1 2 3 4 L 6 ¥ 8 9 10 11 17 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Anuo BapeHoe 60 762 | 6,9 | 042 94,5 0,03 ] 0,24 | 0.00 | 93,6 | 2,64 |69,72(29,04|100,22 6,26 | 1,31 | 10,56] 16,21] 29,04
175 |Kawa monouHas "[pyxba" c 250/5 | 8,42 |13,16| 42,05 325 0,12 | 0,17 | 0,65 | 30,42| 0,07 [207,68 144,4]1169,18 39,62| 0,87 | 59,26| 2,81 | 35,11
M/CNUBOYHbLIM
376 |Yain c caxapom 200 326|125 8,23 106 0.00 | 0,01 ] 0.00] 0,3 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnyHbli 35 32 11361 159 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 000§ 81 ] 2611 99 1108
WUroro 3a 3aBTpak 550 22,51 22,71 66,6 614,14 | 0,27 | 0,42 | 0,71 124,32 2,71 |297,98 259,1{302,68 59,61| 4,02 | 69,82]| 19,02| 64,15
Oben
45 |Canart u3 6enoka4yaHHo KanycTsl C 100 1,3 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69|201,42 0.00 [215,17 41,32| 27,83| 15,05| 0,53 |61,35| 69 | 5,7
MOPKOBbIO W OrypLIOM
388 |Yxa pbibaukas c 3eneHbio 15/250/1 | 5,99 | 10,6 | 17,12 172,98 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98|70,16(19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
PI0/AK]MTnua TyweHaa B coyce 50/50 | 9,01 ] 7,26 | 4,55 119,76 0,05] 0,09 | 1,77 {30,71| 0.00 |139,14 24,51[106,2 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
P02/304MakapoHHble M3Aenus oTBapHbIe C 180 6,62 | 542 | 31,74| 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p.
342 |Komnot u3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01{001}183)002|0,01)]923}|6,13]|384|3,15]084| 0,7 | 0,1 | 2,82
[P |Xne6 nweHuYHbIA 30 2,43 | 03 | 1464 81,02 0,03 0,09] 0.00] 000f009}279] 12 |195| 42 | 033|096 18 | 7,35
MNP [Xneb pxaHo MEHNYHbIA 30 2,4 |1 1,02 1266 66,6 0,05] 0,24 0,12 ] 0.00| 024 | 73,5] 195| 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 435
Wroro 3a O6ep 906 27,9 | 28 | 1151 817,5 0,3 | 0,53 |24,16]255,57] 0,41 |959,17 137,1|324,21 78,48| 5,5 |201,6§ 33,46|275,42
WUtoro 3a aeHb 1456 50,4 | 50,7 | 181,7| 143164 | 0,57 | 0,95 | 24,87|379,89 3,12 J257,11396,2|626,89138,09 9,52 [271,48 52,48339,57




MpuMepHOe MeHIO U NULIEeBas LEeHHOCTb NPUroToBnseMbIX 6nog
C6opHuk peuenTtyp 6nton 2011 roga MorunbHbin M.IM.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce3oH: OceHHe-3uMHuiA
Hepensa: 2 Kareropwusi: et mobunuaosaHHbIx poguteneit 12 net u craple
Ne r| Macca ﬂumeable(rt)aemem‘aa T?ﬂ::g:;;' Butamutbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pees puem nuu, HaumeHoBaHue bnioga PO LTS
XK B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat u3 MOpKOBM (NpunyLL.) U Kyparu 100 1,5 | 4,88 | 14,52 64,08 0,04 [ 0,05 | 2,86 | 134,04 0.00 |169,29 20,84]|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
P97/754®pukagensku U3 NTULbl C TOMATHLIM 100 9,28 | 11,08 11,37 179,4 0,09] 0.00| 2,51 0,18 0.00 | 25,67168,71|15,47| 0,59
COYyCOM.
P02/304MakapoHHble u3aenusi oTBapHble C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 ] 000| 19 | 0,07 |57,12|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p.
48 (AK]KomnoT u3 usioma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 122,2 0,02 001|0,23]054| 1,5 |103,3413,98|16,85| 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nweHW4HbIR 35 266 | 1,06 | 3,02 82,25 0,041 0,11 | 0.00]| 0.00| 0,11 |32,55] 14 |22,75| 49 | 0,39 | 1,12 | 2,1 | 858
Wroro 3a 3aBTpak 615 20,41| 22,5 | 85,83 | 650,07 0,25] 0,18 | 56 J153,74 1,68 | 362,3|91,15(193,44 58,64| 2,92 | 58,75| 2,28 | 84,71
Ob6en
75 |Wkpa csekonbHas 100 2,37 | 0,1 | 22,87 185,3 0,021 0,02 | 495| 0,67 | 0.00 |124,77 43,66]|26,56| 13,05} 0,77 | 3,1 | 0,33 ] 10,9
96/AkT|PacconbHuk JleHuHrpaackuit co 250/5/1 | 2,23 | 8,35 | 9,25 117,43 0,09 | 0,06 | 8,76 205,14 0.00 |413,28 28,28| 69,9 | 25,87 0,99 | 74,75| 1,91 | 27,57
CMETAHOW U 3eNEeHbI0
229 |Pbiba, TyweHHasn ¢ oBoljamu 50/50 14 |11,99| 16,14| 219,54 | 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8| 10,11]266,73 33,51|147,8G 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 [394,55
312 |Miope kapTogenbHoe ¢ M/cnmeoY 180 4,08 | 576 | 28,13 164,7 0,12 ] 0,11 | 10,38/ 18,78| 0,07 |633,24 40,96 84,62|28,69| 1,07 |60,23] 0,75 | 37,94
389 |Cok (bpyKTOBbIA B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03{ 009|000} 000|009|279| 12 |195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P [Xneb paHo MLeHUYHbIA 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05| 024|012 000|024 735| 195|474 141|117 ] 0.00| 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6epn 896 279|276 133,5| 869,85 0,39 | 0,58 | 31,43|588,37] 10,51539,41191,91/409,84133,83 5,69 [257,24 22,8 |482,66
Wtoro 3a aeHb 1511 48,3 | 50,1 |219,4| 1519,92 | 0,64 | 0,76 | 37,03}1742,1412,19]901,731283,068603,28192,47 8,61 |315,99 25,08(567,37




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MeHI0 U NuLLeBasi LLeHHOCTb NPUroToBnsemMbIX 6ntog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I1.

Oexb: 8 Ce30H: OceHHe-3uMHuin
Hepens: 2 Karteropus: feTn MobunusosaHHbIxX poguteneit 12 net u craplle
Ne : Macca Flwmeabuirn)aemecraa T::::z:; ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
oo puvem nuLm, HaumeHosaHue 6nioga nopL SEBIO0T:
b K (o B1 B2 C A Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 |Canart "ButamuHHbIA" 100 26 162212217 154,9 0,01 ] 0,01 | 3,99 [180,51] 0.00 | 64,07f15,51]17,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |MnoB n3 nTuybl 250 1231 10,3 ] 33,75] -287.99 0,08 | 0,09 | 2,77 261,64 0.00 |180,99 31,28]154,19 39,02| 1,32 [108,88 5,66 |139,76
B83/Ax1|Kucens 200 4,41 | 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 | 0.00f362]0.00)022] 0,1 | 0.00| 0.00| 4.8
MP |Xneb nweHnYHbIN 40 3241 04 | 1952 118,49 0,04 ] 0,12 ] 0.00f 0.00| 0,12 ] 37,2 | 16 26 56 | 044 ] 128| 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 590 2251 23 94 680 0,13 | 0,22 | 19,65/448,17 8,52 |282,2¢( 98,99]|197,2|52,65] 2,1 [111,1§ 9,42 |160,99
Oben
67 |BuHerper oBoLyHOMN 100 3,791 8,04 | 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 201,44 0.00 [211,83 22,83]36,37]16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
108/104Cyn kapTodenbHbIi C Kneukamm u 250 2,65 3,39 | 14,94 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 [169,72 0,17 (233,14 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 |21,26
3eneHblo
P68/759LIHuuens u3 msaca c coycom 100 6,94 | 12 | 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73/10,58]80,19f 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 | 15,19
B03/Ak{Kawa rpeyHesas c Macnom cn. 180 9,17 | 7,31 | 40,19 | 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66{119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
348 |KomnoT n3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 ] 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58| 25,42 18,29{ 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIA 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09] 0.00f0.00f{0,09]279| 12 | 195| 42 [ 033]09 | 18 | 7,35
MP |Xneb pxxaHo NWEHNYHbIA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05] 024]0,12| 000| 0,24 ]| 73,5| 195| 474 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 890 28,16]32,10{130,05| 937,27 0,57 | 06 | 9,91 537,92 0,61 J013,71125,159373,37154,28 7,36 | 182,2| 16,05] 75,19
Wroro 3a aeHb 1480 |50,66|55,101224,05] 1617,27 0,7 | 0,82 |29,56(986,09 9,13 J295,94224,14570,571206,93 9,46 {293,3§ 25,47 ]236,18




CanllvuH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MeHI U nuUuuieBasd UeHHOCTb NPUroToBIiAseMbIX onog

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I1.

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUi
Hepens: 2 Kateropus: getu MobunusoBaHHbix pogutenei 12 net u crapuie
Ne 3 Macca ﬂwmeeblirl)aemecrsa 1-::::2:; ButamuHsbl (mr) MuHepanbHble Bellectsa (Mr)
pex puem nuwm, HaumeHoBaHve bnioaa POpig ey
XK Pl B1 B2 C A D Ca P Mg Fe | Se r
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpoa c cbipom 60 465| 5,18 | 9,69 101,12 0,1 1017|006 | 31,2} 0,31 |51,81|170,84 113 [1169| 0,51 ]| 1,28 | 495 | 9,8
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 250/5 | 7,27 | 11,3 | 43,83 388,65 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,024130,15205,8261,75| 1,52 | 45,44|12,99] 35,15
Macriom Cnueoy
379 [KodheiHblt HANUTOK C MOSIOKOM 200 3,171 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 | 0,52 | 13,29] 0.00 |183,81111,63106,79 30,67| 1,11 | 7,92 | 1,76 | 17,6
MP | Xneb nweHn4HbIA 35 321 1361 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000)] 81 |26,1] 99 | 1,08
WUtoro 3a 3aBTpak 550 18,29]20,52| 85,37 679,01 0,46 | 046 | 1,16 | 71,19] 0,38 |478,64493,66451,71[114,01| 4,22 | 54,64| 19,7 | 62,55
Oben
20 |Canat u3 cBexwux orypLoB C Nykom 100 1,49 | 457 | 10,37 94,15 0,03| 0.00| 849 | 0,05] 0.00 |24,23|27,72|42,41113,29| 0,63 | 56,76| 0,07 | 4,53
penyaTbimM, MacioM pacTUTENbHbLIM
82 |Bopuy u3 ceexeit kanycTbl C 250/5/1 | 7,02 | 6,86 | 18,25 163,98 0,03 ] 0,04 | 7,65 [164,26 0.00 |227,054 49,72|38,57|17,96| 0,82 | 39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem CMEeTaHo 3eneHbio
P72/33(BuUTOYKM 3aneyYeHHble B CMETAHHOM 250 15 |15,09| 54,23 379,2 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04]| 0,03 |40,18{10,85|80,69] 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
COoyce C pUCOM
AKT |KoMnoT 13 ceexe3amopOXeHHbIX Aroj 200 067 03 | 7,68 32 0.00 | 0.00 ] 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0,3 | 0.00| 0.00 0,05 0.00) 0.00 | 0.00
MNP |[Xne6 nweHnYHbI 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09]| 0.00| 000|0,09]|279] 12 | 195| 42 | 0,33] 0,96 | 1,8 | 7,35
MP |Xneb p)aHo NweHWUYHbIA 30 24 |1 102] 12,66 66,6 005|024 012]|000| 024|735 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00| 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6ep 866 29,01| 28,11 117,8 816,95 0,38 | 0,45 | 17,64|244,39 0,36 |392,86120,09228,57 57,78 4,21 |119,7¢ 13,58 49,07
WUtoro 3a aeHb 1416 473 | 48,71 2032| 149596 | 0,84 | 0,91 | 18,8 315,54 0,74 | 871,5|613,759680,28171,79 8,43 | 174,4|33,28]111,62




I'IpumepHoe MEeHI0 U nNUuuieBad UeHHOCTb NPUroToBIiseMbIX 611[0,[\
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbsHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexs: 10 Ce30H: OCeHHe-3uMHU
Hepens: 2 Kareropusi: et mobunusoBaHHbIX poguTteneii 12 net u crapLue
Ne > icca ﬂumesbh:zr?eu.lecma 7?4:22;2;1 ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelwecTsa (Mr)
o puem num, HaumeHosaHve 6noga o Nuhsmion -
XK Yy P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe l Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 | 488] 98 47 0,02 002| 4 3 ] 0.00 230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KoTneTbl U3 msca C_Coycom 100 694 | 8,1 ]10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
171 |Kawa nepnosas c osoljamu 180 8,1 | 512]36,48| 23345 | 0,06 0,04 0,89 |248,1] 0,04 117,57 30,93{174,09 25,83| 1,09 |64,15]19,18| 8,64
377 |Yait c numoHom 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00 ] 0,01} 0,56] 1,391 0,35 }125,32| 589 7,85} 4,19} 0,78 ] 0.00{ 0,01 ] 1,36
MP |Xneb nweHnYHbIA 30 2,43 0,3 | 14,64 81,02 0,03} 0,09{000]000}009]|279]| 12 | 195] 42 | 033]096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3asTpak 614 18 | 184 |86,85| 547,08 | 0,35| 0,24 | 6,83 332,53 0,51 [441,71]73,75]|291,7]| 50,28 5,32 | 89,58] 21,96 39,85
Ob6en
45 |Canat n3 6enoka4yaHHomn kanycTbl C 100 2991 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69/201,44 0.00 |215,1741,32|27,83|15,05] 0,53 | 61,35 6,9 | 57
MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa AoMaLlHAS C 10/250/1 | 5,11 | 7,66 | 23,78 | 160,37 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16 53,46| 7,95 | 0,64
LbINNEHKOM,3ENEHbIO
259 [>Kapkoe u3 ntuupl 250 14,74|18,71| 26,29| 317,49 | 0,19 0,17 |17,16]30,53] 0.00 [854,49 39,53|179,8§ 47,28| 2,25 176,13 7,59 [180,91
349 |KomnoT n3 cmMecn CyxogpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00 | 0,25] 12 | 0.00 | 0.00 |39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHW4HbIA 30 2,43 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09}000] 000]009]279] 12 |195| 42 ] 0,33} 096] 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NeHNYHbIA 30 2,4 | 1,02] 12,66 66,6 0,05 0,241 0,12 0.00| 0,24 | 73,51 195|474 141|117 ] 0.00] 9,27 | 435
WUtoro 3a Obep 871 28,33/31,03|115,85| 818,68 | 0,34 | 0,53 |33,22|244,09 0,33 [171,03165,47]331,51 90,28 5,03 |138,44) 25,56 (198,31
Wtoro 3a fgeHb 1485 |46,33]49,45(202,70f 1365,76 | 0,69 | 0,77 |40,05|576,62 0,84 [1612,71239,22623,21{140,5¢ 10,35|228,02 47,52|238,16




