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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

npumepuoe MEeHI0 U NUuieBas ULEHHOCTb NPUIroToBsAeMbIX onwopg

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbsHbiin M.IM.

Oeusb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHUIN
Hepens: 1 Kareropus:netu 1-4 knacc
Ne " Macca ﬂuuleau?r?eu.(ecma T:::zz:; ButamuHbl (mr) MuHepansHble BewecTsa (Mr)
pex. puem nuwm, HaumeHosanue 6nioaa nopLu EECTS
K B1 B2 C A D Ca Mg Fe | Se F
(kkan)

1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

3 |Byrepbpoa c cbipom 60 365 518 | 9,69 101,12 01]017]006| 31,2 0,31 |51,81{170,84 113 |11,69] 0,51 | 1,28 ]| 495| 9,8
173 |Kawa BA3kas MOMOYHAA NWEHHas 200/5 | 8,28 | 11,86] 36,96 282,53 0,18] 0,14 ]| 052 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao c monokom 200 408 1,25 17,58 85,36 0,03 0,13 ] 0,52 | 13,27 0.00 |171,28 110,5]|101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xne6 nweHu4HbIN 40 324| 04 | 19,52 118,49 | 0,04 ] 0,12 | 0.00| 0.00 ] 0,12 | 372 | 16 26 56 | 044 ] 128 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 505 19,3 | 18,7 | 83,75 587,5 035|056 | 1,1 |72,07| 0,51 |470,38419,271421,7]|92,74| 3,19 | 55,58 12,1 | 75,86
Ob6en

MNP |Wkpa kabaykosas 60 164| 71 | 873 80,28 0,01 ] 0.00| 42 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
388/629Yxa puibaukas 15/200/1 | 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 | 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 [354,03 16,98]|70,16] 19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
291 |MnoB 13 nTuybl 200 15,09] 11,6 | 34,72 270,72 | 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,6 0.00 {180,99 31,28]154,19 39,02 1,32 |108,84 5,66 [139,76
349 |KomnoT u3 cmecu cyxopykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00| 0,25| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 346 ] 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 { 0.00
P |Xne6 nweHu4HbIA 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03/009| 000| 000]| 009|279 12 | 195] 42 [ 033|096 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NweHUYHbIA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024]|0,12| 000) 0,24 | 735| 195| 474 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obep 736 25,80]27,65|117,25| 822,50 0,25 | 0,48 | 13,09/278,08 0,33 |636,42144,32316,91| 87,06| 4,04 |156,07] 24,13 239,98
Wroro 3a aeHb 1241 |45,05/46,34|201,00] 1410,00 | 06 | 1,04 | 14,19{350,19 0,84 J106,71563,594738,61 179,8| 7,23 |211,65 36,23|315,84




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumMepHOe MEHIO U NULIEBaA LEHHOCTL NPUroToBNAEeMbIX 6ntoa

CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 rona MorunsHbin M.I1.

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHUH
Hepensi: 1 Kareropus:gerun 14 knacc
Ne . facca ﬂutueable(rt)aemecraa T:Z::z;:; ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
o, puUeM nuwm, HaumeHosaHue bnoaga oMM AT
K G B1 B2 C A Ca P Mg Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[eyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
POO/AK] MTMLA TyLUEHAA B TOMATHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 {139,154 24,51|106,2§ 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B02/171Kawa rpeyHesas pacceinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 ]| 0,12 | 0.00 | 14,36]| 0,07 [226,52 16,86(187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yam c caxapom 200 326 | 1,25 823 106 0.00| 0,01]0.00]| 0,3 | 0.00|20,58] 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHw4HbliA 30 2,43 | 03 | 1464 81,02 0,031 0,09] 000} 000|009} 279] 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 19,3 ] 19,8 | 72,67 587.,5 0,3 | 0,31 | 1,77 |45,37| 0,16 |414,149 58,03/320,01|147,58 6,25 | 75,93| 13,38{174,14
O6en
67 |BuHerpeT oBOLYHOW 60 0,84 | 6,09 | 437 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 |120,6] 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85]| 0,13 | 10,67
16/AK| TomaTHbI#A Cyn Xap4o C Kypuuen u 15/200/1 | 5,87 | 8,69 | 16,93 142,74 0,09 | 0,03 0,78 0,02 | 0.00 | 29,84| 8,54 | 55,99| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
3eneHblo
P68/AK|BUTOUKMU N3 MACA C COYCOM 100 966 | 528 | 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 | 40,18/10,85[/80,69f 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
P02/304MakapoHHble u3penus oTeapHblie C 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,06 0,01 | 000| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 [KomnoT u3 ceexux ab6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001]|183]0,02]|001}|923|6,13]|384f315]084] 07| 0,1 | 282
MP |[Xne6 nuweHu4HbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03| 0,09]| 000|000} 009|279| 12 | 195| 42 | 033]096)] 18 | 7.35
[P |Xneb p)xaHo NWeHUYHbIN 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05] 024|012 000 024]| 735)]| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6ep 786 26,88| 26,06 113,03] 813,03 0,5 | 0,48 | 6,32 219,68 0,44 |437,43 91,69|276,84 55,73| 5,49 [162,49 12,09/68,12
Wroro 3a aeHb 1326 46,1 | 458 | 1857 | 1400,53 0,8 | 0,79 | 8,09 |[265,09 0,6 |851,58149,72596,85203,31 11,74 238,42 25,47 242,26




MpumepHoe MeHI0 U NUIWEeBas LEeHHOCTbL NPUroToBNsieMbIX 6nwa
CoopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oens: 3 Ce3oH: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 1 Kareropus:aetu 1-4 knacc
Muwessle Bewectsa| JHepre-
Ne facce ® TRSCKAN ButamuHb (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
e Mpuem nuww, HaumeHoBaHue bnioga S ey
ek U x |y |4 wam | B1|B2|Cc|A|D | K]|cCa|P |MgfFe| 1 |se|cF
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat u3 6enokayaHHoi kanycTsl ¢ 60 0,79 1,95)] 3,76 51,49 0,01 ] 0,02 | 9,22 | 0,93 | 0.00 |124,8725,96|14,73| 762 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3eMeHb
233 |Pbiba 3aneyeHas noj MONOYHbLIM 100 9751 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14(262,1¢ 70,64 166,28 34,79| 0,59 [118,72 9,68 |386,67
COoycoMm
304 |Puc oTBapHO C M/CNUBOYHBIM 150 553 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 ] 0,02 | 0.00 | 13,5 0,07 | 46,18 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46] 0,04 | 23,88
377 |Yan c numoHoM 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00| 0,01 056 | 1,39 0,35 |25,32| 589 | 785| 4,19] 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MNP _|Xneb nweHuuHbIN 30 243| 03 | 1464 81,02 0,03 0,09 000] 000009279 12 | 195| 42 | 033|096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3asTpak 544 18,6 | 15,8 | 79,95 566,21 0,13 | 0,23 | 10,27]| 43,49 10,65486,45124,21|281,11| 74,58| 2,52 209,65 15,87|419,54
O6en
Akt |Canar CrenHoi 60 0,92 ] 3,71 ] 555 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9|13,84] 26,29| 11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTogenbHblit C BEPMULLENLIO 200/1 475| 92 | 15,03 159,83 0,08 | 0,04 | 592 161,13 0.00 |313,41) 19,58|47,82|18,29| 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58
W _3eneHbro
289 |Pary oBoujHoe W3 NTULbI 200 11,8 | 11,4 | 30,54 2234 0,15 ] 0,15 112,39]|437,5| 0.00 |637,47 36,14]|160,554 42,36] 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
348 |[KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58| 25,42| 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P |Xneb nweHu4HbIN 30 243]| 0,3 | 1464 81,02 0,03| 009|000 000)009|279| 12 | 195]| 42 | 033]096] 18 | 7,35
P [Xneb paHO NLIeHUYHBbIHA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05 024|012 000|024 735|195]|474| 141] 1,17 ] 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 721 23,1 ] 25,7 | 106,1 705,65 | 0,35 0,57 |21,95|884,53 0,33 [1461,24129,64326,98108,51 5,2 |154,39 18,9 | 2243
Wroro 3a geHb 1265 | 41,7 415| 186 127186 | 048 | 0,8 |32,22|928,02 10,98 947,64253,859608,09183,09 7,72 | 364 | 34,771643,84




MpumMepHOoe MeHIO U NULLEBasi LEHHOCTbL NPUroTOBNsAeMbIX 6ntog

COopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 1 Karteropusi:netu 1-4 knacc
Muuwesble BewecTsa| IHepre-

Ne Macca ) EBOKan ButamuHb! (Mr) MuHepansHble BeujecTsa (Mmr)

o Mpuem nuww, HaumeHoBaxue Bnoaa ROPLAM "

Pes. x wan | B1 | B2 A Ca Mg | Fe | 1 [ se]| F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3asTpak

338 |A6noko 100 04 | 488| 938 47 0,02 | 0,02 4 3 | 0.00 |230,74 14,08 9,57 | 7,83 | 191 | 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/754Cocuckn oTBapHbie C TOMAaTHbIM 100 6,15 | 7,46 | 3,89 1494 0,01 000| 1,2 | 0,04 | 0.00| 0.00 |22,92]|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00

COyCOM
D02/304MakapoHHbIE U3AENNA OTBapHbIE C 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 000| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46
M/p

83/Ak1|Kucens. 200 4,75 | 2,59 | 18,56 118,62 | 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 | 000f36,2|000]0,22]| 0,1 | 0.00] 0.00| 4,8

[P |Xne6 nweHnYHbIA 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03 009|000 000]009]|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 580 19,3 | 19,8 | 73,34 564,49 | 0,12 | 0,12 [18,09]|28,04| 8,56 |315,76101,86164,53 33,26| 4,35 | 57,44| 2,1 | 33,65

O6en

63 |Canart u3 mopkosu (NpunyLl.) U Kyparu 60 0921272 871 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 [169,29 20,84(35,91[24,95] 0,51 | 2.8 | 0,06 | 30,8

355 |ConsiHka no gomaluHemy D/10/200/5{ 6,23 | 9,96 | 10,01 210,53 | 0,04 | 0,04 ]| 496 | 422 | 0.00 |210,46 19,61/62,48|15,58| 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
POO/AK|MTua TyweHas B CMETaHHOM coyce 100 93 | 7,05 | 14,66 141,35 | 0,05]| 0,09 | 1,77 [30,71| 0.00 |139,15 24,51(106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
302/171Kawa rpeyHeBas paccoinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86|187,071124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

349 |KomnoTt u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 000} 025 12 | 0.00 | 0.00 [39,96] 346 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |[Xneb nweHuYHbIn 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03| 009|000 000| 009|279 12 | 195| 42 | 03309 | 18 | 7,35

[P |Xneb paHo NLLeHWYHbI 30 24 |1 1,02 | 12,66 66,6 005|024 012]| 000| 0,24 | 735 195| 47,4 | 14,1]| 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 796 27 1272 117.3 781,5 043 | 0,63 | 9,96 195,31 0,4 [846,82153,28462,08200,08 8,18 | 81,47 22,88{221,93
Wroro 3a geHb 1376 | 46,2 | 47 | 190,6 | 134599 | 0,55 | 0,75 |28,05§223,3 8,96 J162,5§255,14626,61233,34 12,53 |138,91| 24,98 |255,58




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MEHI0 ¥ NULEeBasi LEHHOCTb NMPUroTOBNsieMbIX 6noa
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

Oexb: 5 Ce30H: OceHHe-3MMHUI
Hepgens: 1 Kareropus:aetu 1-4 knacc
Ne " - l‘luu.leebte(;emecma j.::z;z; ButamuHb! (Mr) MuxepanbHble BewecrTsa (Mr)
peu. puem nuLm, HaumeHosaHwue bnioaa o e —
K st} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
P |Badnu 60 0,92 | 515 | 16,32 155,06 0,01 ] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 2,16 | 891 ] 0,54 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00
259 |XKapkoe u3 nTuuybl 200 14,05 11 | 20,28 209,15 0,16 | 0,15 |13,83]29,95| 0.00 {708,63 34,42| 161,7]| 39,94| 1,95 |60,65| 7,51 |172,17
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58| 25,42| 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHn4HblA 45 3,49 | 3,52 | 19,52 10849 | 0,06 | 0,15 0.00| 0.00 ]| 0,15| 46,5]| 20 | 32,5 7 055 1,6 3 11225
Wroro 3a 3aBrpak 505 19,2 | 19,8 | 83,75 587,5 0,24 | 0,33 | 14,38|99,91| 0,15 J040,1485,16|228,53 65,77| 3,26 |62,25]| 10,51]184,42
Ob6en
46 |Canat u3 benoka4yaHHoOM KanycTbl C 60 0,07 | 306)| 67 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 |[180,51] 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
abnokom
82 |Bopuy 13 cBexen kanycTbl C 200/511 | 5,47 | 5,7 | 12,31 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,2 0.00 [227,09 49,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem cMeTaHoi 3eneHbio
P68/75¢LLIHuuens U3 Msica c Coycom 100 6,94 [13,99]| 10,73 196,36 | 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04| 0,03 |38,73/10,58/80,19| 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 | 15,19
199 |Miope n3 60608BbIX C M/pacTuT 150 9,29 | 3,5 | 30,36 184,56 | 0,42 ] 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,29 78,48209,2¢ 68,01| 4,34 | 56,07] 8,39 | 19,21
389 |Cok pyKTOBbIN B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02] 000| 4 0.00 ] 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIA 30 2,43 | 03 | 1464 81,02 0,03|0,09]|000]|000f009}|279| 12 | 195| 42 | 033]096| 18 | 735
[P [Xneb pxaHOo NLIEHWYHbI 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005 024]|012)] 000|024 735]| 195|474 | 141] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 776 27 | 27,7 | 1173 769,2 08 | 0,55 17,1 |425,68 0,36 | 958,5[199,79425,93128,19 8,7 [120,04 23,25(70,11
Wroro 3a nexb 1281 46,2 | 474 | 201 1356,7 1,04 | 0,88 | 31,48]525,59 0,51 }998,64284,95654,46193,9¢ 11,96]182,29 33,76 |254,53




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumMepHOoe MEHIO U NULLEBas LEHHOCTbL NPUroToBNAEeMbIX 6ntog

C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

Hexb: 6 Ce3oH: OceHHe-3uUMHUIA
Hepens: 2 Kateropus:agetu 1-4 knacc
Ne . Maicca numesue(r:)seu.;ecrea 72222;:; Butamunbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu. puem nuwm, HaumeHosaxue bnoaga FOPLIMM SnRETE
K Yy A B1 B2 C A Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpog c nosuanom 60 215 6,24 | 554 110,12 0,1 {000| 07 | 03 0.00 | 22,86|64,36/22,98| 1,5
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 200/5 | 7,84 | 8,41 | 4564 282,74 | 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,15205,824 61,75| 1,52 |45,44|12,99| 35,15
Macnom cnveoy
376 |Yai c caxapom 200 326 125]| 8,23 106 0.00 | 0,01 ] 0.00| 0,3 | 0.00|20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHunyHbIA 35 3,2 | 1,36] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1] 99 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 500 16,451 17,26] 75,31 587,5 0,39] 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6/|238,67]303,46 98,46| 4,86 | 4544|12,99]| 35,15
Ob6en
P |Wkpa kabaykoBas 60 164 ] 7.1 8,73 80,28 0,01 | 0.00 | 4,2 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |LLu n3 cB.kanycTbl C kKapTodenem, 200/511 | 411|475 79 1291 0,04 | 0,04 | 11,15|164,45 0.00 (248,04 34,77|37,23| 16,69| 0,62 | 59,46| 3,66 | 13,93
CMETAHOWU U 3eMeHbIo
PO0/AK]MTUya TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 683 ]| 6,75| 455 100,76 0,051 0,09 | 1,77 | 30,71| 0.00 |139,14 24,51106,24 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
304 |Puc otBapHO# C M/CNUBOYHBIM 150 553 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 ] 0,02 ] 0.00 | 13,5 | 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75]|23,78] 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
342 |Komnot u3 ceexux f6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,011 0,01]183]|002|001]923]|6,13]| 384]315]084| 0,7 | 0,1 | 282
MP |Xneb nweHnYHbIA 30 243 03 | 1464 81,02 0,031 0,09]| 000} 000 009]279)] 12 | 195]| 42 | 033]09 | 18 | 7,35
[P |Xneb6 pxaHo NeHUYHbI! 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05 024|012 000|024 | 735| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 776 2311244 | 113 782,06 0,22 | 0,49 | 19,07/208,69 0,41 |627,11|131,23309,18 86,04| 4,86 |152,28 22,82]204,55
Wroro 3a aeHb 1276 396 41,7 1884 | 1369,56 | 0,61 | 0,66 | 20,35[235,99 0,48 |890,71 369,9|612,64 184,5] 9,72 [197,74 35,81] 239,7]




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumMmepHOe MeHIO U NULLEBas LLeHHOCTL NPUroToBMNsieMbIX 6o
CoopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbin M.I1.

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHUN
Hepens: 2 Kareropus:aetu 1-4 knacc
Ne . Macca ﬂnmeaueirt)ael.uec*raa T?ﬂ::z;; ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peiy, puemM nuLyM, HaumeHoBaHwe bnoga — Pim—
b K Yy fegar B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
46 |Canat u3 6enoka4aHHo kanycrbl C 60 0,07 | 306| 6,7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 |64,07|1551|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
a610KkoM
207 |MakapoHbl , 3ane4yeHHble C CbipoM 200 15,3 [ 14,49] 25,52 282,15 | 0,13 | 0.00f 0,1 | 0,05 0.00 |83,82]102,8¢ 15,72| 1,36
349 |KomnoT n3 cmecu cyxopykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 000| 0,25| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96]| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHn4HbIn 40 3,24| 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 0.00| 0.00 ] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044]128| 24 | 9.8
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 19,3| 18 | 83,75 587,5 0,18 | 0,13 | 4,34 |192,59 0,12 [101,27155,29149,33 30,83| 2,15 | 2,28 | 3,76 | 16,43
Oben
75 |Wkpa ceekonbHas 60 1,42 | 0,06 | 13,72 111,18 0,02 | 0,02 | 495| 0,67 | 0.00 [124,7743,66]26,56| 13,05 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
96 |PacconbHuk JleHuHrpagckuia co 200/5/1 | 3,87 | 7,83 | 13,8 160,43 0,07 | 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 334,89 23,33|55,39|20,19| 0,74 | 38,78| 1,56 | 22,39
CMETaHON 3eneHbio
278 |TedTrenu TyweHble B coyce 100 966|728 171 144,56 0,05 0,04 | 2,13 | 2,03 | 0,02 |123,094 19,01|77,49|34,35| 0,83 | 37,84| 8,03 | 48,94
312 |Miope kapTogenbHoe ¢ M/cnueoY 150 3,06 | 7,19 | 1548 137,25 0,12 | 0,11 110,38] 18,78| 0,07 |633,24 40,96| 84,62| 28,69| 1,07 | 60,23| 0,75 | 37,94
389 |Cok pyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 000| 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00| 0.00 | 0.00
P |Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09 000)]000|009|279| 12 | 195]| 42 | 033]096| 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NWeHNYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05 024|012]| 000|024 | 735| 195| 474 | 14,1 | 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6en 776 232|238 117,3 736,3 0,48 | 0,58 | 27,74{184,23 0,42 }238,04170,459326,23 95,92| 5,66 |139,73 14,36] 97,24
Wroro 3a aeHs 1276 424 418 | 201 1323,8 0,66 | 0,71 |32,08{376,79 0,54 §339,39325,74475,56126,79 7,81 [142,01118,12]|113,67




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepuoe MEeHH U NuuieBasd UEHHOCTb NMPUIroToBJIAEMbIX 6mop.
CoopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.,

HOeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3uMHUMN
Hepensi: 2 Kareropusi:getu 1-4 knacc
Muwessle sewectsa | IJHepre-
Ne Micca ) BRI ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
5 Mpvem nuwm, HaumeHosaHue Gnioaa N TG
e Py x| vy |H wam | BT B2 Cc|A ca|l P |Mg|Fe| I |se| F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |CanaT u3 MopkoBw (MpunyLy.) U Kyparu 60 092|272 871 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 [169,29 20,84 35,91]|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
289 [Pary oBouiHOe u3 NTUubI 200 11,8 | 11,4 | 30,54 223.4 0,15 | 0,15 ] 12,39|437,5| 0.00 |637,47] 36,14|160,59 42,36| 1,87 | 43,03| 7,53 |177,29
376 |Yain c caxapom 200 326 1,25] 8,23 106 0.00 | 0,01 ] 0.00| 0,3 | 0.00 |20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xne6 nweHnYHbIA 40 3,24| 0,4 | 19,52 118,49 | 0,04 | 0,12 | 0.00 | 0.00| 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044]128| 24 | 98
Wroro 3a 3asTpak 500 19,3 158 | 67 486,34 | 0,23 | 0,33 | 15,25)571,84 0,12 |864,54 77,64 (229,64 76,74| 3,58 | 47,11 9,99 (217,89
Oben
67 |BuHerpeT oBOLYHOI 60 0,84 ]| 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 | 120,6/ 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85| 0,13 | 10,67
108/104Cyn kapTodenbHbliA C Kneukamu u 200 265)] 302| 14,94 104,36 | 0,06 | 0,05 | 3,92 |169,74 0,17 |233,14 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 | 21,26
3eneHb
PI7/759Dpukanenskn U3 NTulbl C TOMaTHbIM 100 9,28 | 11,08 11,37 1794 0,091 000} 2,51 0,18 0.00 | 25,67]|68,71|15,47| 0,59
COyCOM
302/171Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 | 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 [226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
348 |KomnoT u3 kyparv 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ]| 0,55 |69,96| 0.00 [285,04 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb niweHuYHbI" 30 2,43 | 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09| 0.00f 0.00f0,09]|279] 12 | 195] 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb6 pxaHo NWeHNYHbINA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0050241012 000|024 | 735]| 195| 474]| 14,1 ] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 770 234 | 27,7 | 110,2 73199 | 0,48 | 0,55 | 9,31 [374,82 0,57 |962,71|136,62413,29199,74 7,96 |123,99 16,58 58,2
Wroro 3a geHb 1270 | 42,6 | 435| 177,2 | 1218,33 | 0,71 | 0,88 | 24,56)946,6 0,69 [827,29214,26642,89276,49 11,54| 171,1] 26,57 276,09




MpumepHoe MeHIo ¥ NUUIeBasi LEHHOCTL NMPUroToBNsAeMbIX 6ntog
CbopHuk peuentyp 6ntog 2011 rona MorunsHbi M.IT.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

HOeus: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUIN
Hepens: 2 Kareropus:geru 1-4 knacc
Muuwessble Bewectsa| JHepre-
Ne Macca ) A ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie Bewecrtsa (Mr)
Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6noaa OB "
e U B | x " wan | B1|B2] C| A Ca Mg | Fe | 1 | se| F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |AA6noko 100 04 | 488| 98 47 0,02|002| 4 3 | 0.00 |{230,74 14,08 9,57 | 7,83 | 191 | 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa BA3Kkas MONoOYHanA U3 puca u 200/5 | 7,82 9,03 | 31,78 253,45 0,1 | 0,13 ]| 0,52 |27,04| 0,07 |167,39115,51{137,04 32,18| 0,71 |44,04| 2,26 | 28,56
nwexa
B83/AkT|Kucens 200 4,75 | 2,59 | 18,56 118,62 | 0.00 | 0.00 | 12,89 6 84 | 0.00]36,2|000|022| 0,1 | 000] 0.00| 48
[P |Xne6 nweHn4HbIn 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09| 0.00] 0.00f 009|279 12 | 195]| 42 | 033]09| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 535 154 | 16,8 | 74,78 500,09 | 0,15 | 0,24 [17,41|36,04| 8,56 |426,03177,79166,1144,43| 3,05 | 46,76| 4,32 | 47,75
Ob6en
Akt |Canat CtenHoii 60 092 | 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9|13,84|26,29|11,27] 0,44 | 36,69] 0,09 | 12,73
99 |Cyn u3 oBouwiei ¢ nTuuewn, cmetaHoin u| 200/5/1 | 3,43 | 4,75 | 10,53 116,98 | 0,06 | 0,04 | 7,68 [168,824 0.00 [263,78 28,13| 41,45|16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09
3ENeHbI0
Akt _|Buryc c cocuckoin 200 13,2 | 17,6 | 38,36 292,23 | 0,06 | 0.00 {79,36] 0,11 0.00 [112,71]143,48 42,16] 2,18
388 |HanuTok M3 NNOAOB LUMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01]003)| 130 | 868| 000| 46 | 124| 34 | 3,2 | 0,32 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHuYHbIA 30 2,43 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09| 0.00| 0.00|0,09|279| 12 | 195]| 42 | 0,33] 09| 18 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo NeHnYHbIA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05 024 012]| 000|024 | 735| 195|474 | 141] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 726 231 27,7 ] 102,5 705,03 | 0,24 | 0,42 |220,13471,67 0,33 ]493,68198,58281,54 91,7 | 51 |111,2§ 12,75[42,52
Wroro 3a gexb 1261 38,5 445| 177,3| 1205,12 | 0,39 | 0,66 |237,54507,71 8,89 |919,71|376,371447,63136,13 8,15 |158,0 17,07 90,27




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'lpumepHoe MEeHI0 U NUueBas UEHHOCTbL NMPUroToBrnAeMbIX onopg

CoopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roaa MorunsHbin M.I.

Oeus: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 Kateropusi:getu 1-4 knacc
Ne " Miscra l‘lumesblirt)aeu;emaa Tls‘:zz;:; ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
el puem nuwmn, HaumeHosaHue bnoga Aopip ik
b XK (iR B1 B2 C A K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

57 |Canar u3 peabku 60 1,05] 3,66 | 3,87 46,62 0,02 | 0,02 | 15,03] 0.00 | 0.00 |190,93 25,96|17,64| 12,33] 0,7 |70,56| 0,03 | 1,64
268 |KoTneTbl U3 Msca C COycom 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 | 40,18/ 10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
302/171Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 ] 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00| 0,01 0.00| 03 | 0.0020,58] 466 | 7,18 | 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nuweHwu4HbI 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 | 0,09| 000) 0.00f009|279| 12 | 195| 42 | 033]096]| 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 18,6 | 19,3 | 68,03 470 0,51 0,32 {16,41] 94,7 | 0,19 [506,11| 70,33|312,08153,03 7,2 |131,5] 6,17 | 39,02
Ob6en

45 |[Canat u3 6enokoyaHHoi kanycTbl C 60 1,56 | 295 3,88 3172 0,01 | 0,02 | 8,82 |120,89 0.00 | 129,1|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42

MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa AoMaLluHAs C 10/200/1 | 5,63 | 8,31 | 17,03 2129 0,05 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16|53,46| 7,95 | 0,64
UbINIEHKOM, 3€NEHbIO

259 |>Kapkoe u3 nTuubl 200 14,05 11 | 20,28 | 209,15 | 0,16 ] 0,15 [13,83|29,95| 0.00 |708,63 34,42| 161,7[39,94| 1,95 | 60,65| 7,51 [172,17
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00} 0,25] 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIN 30 243]| 03 | 1464 81,02 0,031 0,09 000]0.00f009]|279| 12 | 195| 42 | 033|096| 18 | 7,35
[P |Xneb pXaHo NeHUYHbIA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005]024]|012] 000 024|735 195]|474]| 141|117 | 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 731 26,7 | 23,7 | 100,5 734,19 0,3 | 0,5 |24,02(162,94 0,33 [939,13143,83302,22 76,92| 4,52 | 98,35/ 22,72|187,29
Wroro 3a geHb 1271 453 | 43 | 168,5| 1204,19 | 0,81 | 0,82 |40,43]257,64 0,52 J445,24214,16 614,3]229,94 11,72|229,84 28,89|226,31




