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MpumMepHOe MeHK U NULieBasi LEHHOCTb NMPUroToBAsAeMbIX 6niog

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunsHbin M.IM.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 1 Ce3oH: OceHHe-3uMHun
Hepens: 1 Kateropus: OB3
Ne - ﬂmmeablirn)aeuxecma 7?1::2;2;; ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu, Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6noaa - LHOHHOCTS
XK (kxan) B1 B2 A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[MNeyeHbe 60 2,72 | 8,36 | 14,42 121,4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P68/AK]BuToukmn U3 Msica c coycom 100 537 525| 6,1 77,33 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
B02/17 {Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,6 | 6,09 | 33,39 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 (226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
377 |Yait c nuMoHOM 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00}0,01|056 | 1,39 0,35 2532| 589 | 785 4,19 | 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MP [Xneb nweHnyHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]10,09]0.00}|0.00}|009]279] 12 |195| 42 |033|096]| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 544 19,25(20,02| 83,75 587,50 0,49 ] 0,3 | 1,94 |95,79] 0,54 [319,9 45,6 [295,11[141,09 6,52 |60,94| 6,15 | 38,74
Obepn
[P |Wkpa kabaykosas 60 164 | 71 5,73 80,28 0,01 000| 42 | 0.00 | 0.00| 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |llwn n3 cB.kanycTbl Cc kKapTodenem, 200/5/1 | 593 | 566 | 7,9 129,1 0,04 | 0,04 |11,15/164,4 0.00 {248,084 34,77|37,23|16,69| 0,62 | 59,46| 3,66 | 13,93
CMETAHOW U 3eNeHbIo
291 |lMnoB 13 nTuUubl 200 10,04| 9,53 | 32,37 257,45 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,64 0.00 [180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 {108,8§ 5,66 |139,76
349 |Komnot u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 { 0.00| 025 12 | 0.00 | 0.00 {39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09|0.00|0.00|009|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NWeHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05(0,24]012]| 000|024 735| 195|474 | 141 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a Obep 726 23,10123,70{105,31| 747,25 0,21 ] 0,46 | 18,49}438,11| 0,33 [530,47162,11]283,98 84,71| 3,97 | 169,3]20,39|165,39
Wrtoro 3a geHb 1270 |42,35|43,72|189,06| 1334,75 0,7 | 0,76 [20,43]533,9] 0,87 |850,39207,71/579,09225,7¢ 10,49]230,24 26,54 |204,13




I'Ipumepl-loe MEHIO U NuuieBasd LUEeHHOCTb NMPUroToBnsaemMbIiX 611!0[1
C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbsHbin M.I1.

CaHnlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OCeHHe-3MHUIA
Hepensa: 1 Kareropus: OB3
Muwessble Bewectsa| OHepre-

Ne S ) i ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BelecTea (Mr)

ol Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue bnoaa nopLMM A

peu. XK Y P B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

2 |Bbytepbpog c noBuanom v macrnom 60 526 | 9,5 | 14,06 201,1 0,1 |000}| 0,7 | 0,3 0.00 | 22,86|64,36]22,98| 1,5

173 |Kawa Bsi3kas MOnoyHas nuieHHas 200/5 6,67 | 86 | 32,59 182,55 0,181 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,61,48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04

382 |Kakao c monokom 200 408 | 1,25 17,58 85,36 0,031 0,13 | 0,52 |13,27] 0.00 171,28 110,5{101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22

MP |Xne6 nweHn4YHbIN 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,040,121 0.00| 000| 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044|128 24 | 9,8
WUTtoro 3a 3aBTpak 505 19,25119,75| 83,75 587,50 0,351 0,39 | 1,74 |41,17| 0,2 }418,54271,28373,06104,03 4,18 | 54,3 | 7,15 | 66,06

Oben

67 |BuHerpet oBowHOM 60 0,84 ]| 6,09 | 4,37 75,06 0,021 0,02 | 2,21 |120,6/ 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85| 0,13 | 10,67
16/AK|TomaTHbI Cyn Xapyo C Kypuuen u 15/200/1| 5,03 | 569 | 16,93 142,74 0,09] 0,031 0,78 | 0,02 0.00 |29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01

3€MEHbIO

301 [KHenu KypuHble C  COycoMm 100 10,57| 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05] 1,54 123,32| 0,02 |86,48|20,37|72,04|12,15| 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24

P02/309MakapoHHble n3aenns oTBapHble C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 0,01]000| 19 | 0,07 |57,12]|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
M/p

342 |KomnoT u3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 1146 0,011001]183|002|001]923|6,13|384|315]|084| 07| 01 | 2,82

MP |Xneb nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 009|000} 000|009|279| 12 | 195| 42 | 033|109 | 18 | 7,35

[P |Xneb pxxaHo NWEHWYHbIN 30 24 | 102]| 12,66 66,6 0,05]10,24|1 012 000| 024 | 735| 195|474 | 141 ]| 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6en 786 26,95|27,65|109,72| 783,10 0,3 | 0,45 | 6,48 162,99 0,43 {483,73101,21268,19 59,65| 4,96 |194,11 16,12]| 144,9
UTtoro 3a geHb 1291 |46,20|47,401193,47| 137060 | 0,65 | 0,84 | 8,22 [204,13 0,63 [902,27372,48641,29163,68 9,14 |248,4123,27|210,96




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOEe MeHI U NULLEBasi LLEHHOCTb NPUroToBnNsemMbiX 6o
CoopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.I.

Oenb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHun
Hepens: 1 Kateropusi: OB3
Ne Mbias I'Immeebuirl)aemecma TCZEZE;Z;‘ ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pew. Mpuem nuum, HaumeHoBaHue 6nioaa nopLMK ——
K B1 B2 A Ca Mg Fe | Se F
(kkan)

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

45 |Canat n3 6enokayaHHoOn .kanycrbl C 60 0,79 195 3,76 51,49 0,011 0,02 |9,22]| 093] 0.00 |124,8725,96]|14,73| 7,62 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28

3EMNeHbI0
233 |Pbiba 3anevyeHas nog MOMOYHbIM 100 465 | 539 967 127 0,061 0,09 0,49 |27,67 10,14?62,18 70,64 (166,28 34,79| 0,59 [118,72 9,68 [386,67
COYyCOM

312 [lMope kapTodenbHoe ¢ M/CriMBoY 150 206 | 2,8 | 20,44 137,25 0,12 ] 0,11 110,38 18,78 0,07 633,24/ 40,96 84,62]|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
B83/Ak1|Kucenb 200 4411 6,09 | 18,56 118,62 0.00 ] 0.00 |12,89] 6 84 | 000|362 000)]022| 0,1 1] 0.00] 0.00] 48
MNP [Xneb nweHn4YHbIn 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,061 0,15 0.00| 0.00| 0,15| 46,5| 20 | 32,5 7 055] 16 3 112,25
WUtoro 3a 3aBTpak 555 15,401 19,75| 71,95 542,85 0,25 0,37 | 32,98 53,38 18,76)066,74193,76298,13 78,32| 2,61 [217,094 17,77 441,94
Oben

Akt |Canat CtenHon 60 0,92 | 3,71 | 5,55 60 0,03 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9]13,84]|26,29|11,27| 0,44 |36,69| 0,09 | 12,73
355 |ConsHka no goMawHemy D/10/200/5) 3,86 | 8,33 | 15,18 112,15 0,041 004|496 | 422 | 0.00 [210,49 19,61|62,48|15,58] 09 | 2,74 | 0,17 | 12,64
278 |TedTenu TyweHblie B coyce 100 598 | 7,72 | 10,68 195,97 0,171 0,07 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76| 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
199 |[Mope u3 6060BbIX C M/pacTuT 150 11,01] 6,49 | 33,36 184,56 0,42 0,09| 0.00| 0,87 | 0.00 |527,25 78,481209,26 68,01| 4,34 |56,07| 8,39 | 19,21
48 (AK KomnoT 13 ustoma 200 0,35 0,08 | 25,18 1222 0,021 0,01]1023|054| 15 [103,3413,98|16,85| 55 | 0,45 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nweHn4YHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09]| 0.00| 000}|009|279]| 12 | 195]| 42 1033|109 | 18 | 7,35
MP |Xneb pxaHo NiIEeHNYHbIN 30 24 |1 102]| 12,66 66,6 0,05]0,24]10,12| 000|024 | 735| 195|474 | 141] 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a Obeg 796 26,95|27,65|117,25| 822,50 0,76 | 0,56 |10,16(221,61 1,85 J110,14174,41460,54126,39 8,61 {133,23 20,45|101,46
WUToro 3a geHb 1351 |42,35|47,401189,20] 1365,35 | 1,01 | 0,93 |43,14|274,99 20,61p176,91368,17]758,67]1204,67 11,22{350,29 38,22 543,4]




ﬂpMMepHoe MEeHIO U nNuillieBas LEeHHOCTb NMNPUroToBJIideMbIX 6]1!0[1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

[eHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 1 Kareropus: OB3
Muuiessble BewlecTsa| JHepre-

Ne T . 0 N ButamuHbl (Mmr) . MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

ot Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa nopLMK ———

st X wan | B B2 Cc|A]|D]|K|ca Mg | Fe | 1 | se| F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

3 |Bytepbpog c cuipom 60 465| 518 | 9,69 101,12 0,1 1017|006 | 31,2 | 0,31 |51,81|170,88 113 |1169]| 0,51 ]| 1,28 | 495 | 9,8

120 |Cyn MOMOYHBIV C BEPMULLENBIO 200/5 | 891] 12,1 35,18 263,59 0,071 0,15 0,65 | 21,9 | 0,03 |152,09139,49116,45 18,62| 0,47 | 45,1 | 2,22 | 22,05

376 |Yau c caxapom 200 3,26 | 125| 8,23 106 0.00{ 0,01 |000| 0,3 | 0.00{20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb nweHuYHbIN 35 243] 03 | 1464 81,02 0,03 0,09|000|000|009|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
WUtoro 3a 3aBTpak 500 19,25/ 18,83| 67,74 551,73 0,2 | 0,49 | 4,86 [152,82 3,75 |411,51] 129,2|1261,88 51,14| 6,33 | 54,55| 24,54 59,05

Ob6epn

49 |Canat "ButamuHHbIN" 60 1,56 | 3,73 | 13,3 92,94 0,01 | 0,01 | 3,99 [180,51 0.00 |64,07]|15,51|17,01]| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

103 |Cyn kapTodenbHbIVi C BEpMULLIENbIO 200/ 245) 52 | 14,03 145,15 0,08 | 0,04 | 5,92 161,13 0.00 [313,41| 19,58|47,82|18,29| 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58

N 3eNeHbio

270 |Kotnetbl "MockoBckue" 100 8,84 |11,01] 21,39 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 {40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
B02/17{Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 86 | 6,09 | 33,39 210,75 0,22 |1 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86(187,071124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
AKT |KomnoT 13 cBexe3aMOpOXEHHbIX Aros, 200 067 03 7,68 32 0.00| 0.00 | 0.00| 0.00| 0.00|000| 0,3 | 0.00| 0.00| 0,05 0.00| 0.00| 0.00

MP |Xneb6 nweHnYHbIN 30 243 03 | 1464 81,02 0,03|009|000|000|009|279| 12 | 195| 42 | 03309 | 18 | 7,35

MP |Xneb pxaHo NweHUYHbI 30 24 1102|1266 66,6 0,05| 024|012 | 0.00| 024 | 735| 195 | 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUrtoro 3a OGepn 771 26,95|27,65(117,09| 82250 0,63 | 0,58 | 11,41}436,04 0,43 |745,58 94,6 [399,49177,04 7,97 [135,61 16,98 70,94
WUtoro 3a geHb 1271 462 | 46,5 | 184,8 | 137423 | 0,83 | 1,07 | 16,27]|588,84 4,18 J157,04223,81661,37 228,2| 14,3 |190,1 41,52]129,99




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEeHI0 U NnuuieBasd LEHHOCTb NMPUIroToBIIAEeMbIX 6]1!011
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 rona MorunbHbin M.T1.

OeHb: 5 Ce30H: OCeHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Karteropus: OB3
Muwesble Bewectesa| OHepre-

Ne Y —— 0 SRISCEER ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

il Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwue 6noaa e SHHOCTE

et P X u wam | B B2 c| Al D | K|ca|] P |mMg|Fe| 1 |[se|rF

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

54 |Canat u3 ceknbl ¢ abnokamm 60 062| 3,7 | 634 61,14 0,011 0,02]221] 0,49 | 0.00 130,71/ 15,24|16,54| 887 | 0,78 | 2,74 | 0,29 | 8,13
289 |[Pary oBowHoe u3 nTuupl 200 13,03| 10,5 | 18,27 2234 0,15 0,15 |12,39/437,5| 0.00 |637,47 36,14[160,59 42,36| 1,87 | 43,03| 7,53 |177,29
48 (AK]KomnoT u3 ustoma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 1222 0,02]10,01]023]054| 1,5 |103,3413,98]16,85| 55 | 0,45 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nuweHuYHbIN 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 | 0,06 0,15] 0.00 | 0.00| 0,15 46,5| 20 | 32,5 7 055| 16 3 12,25
Wroro 3a 3aBTpak 505 17,49| 17,8 | 69,31 515,23 0,24 | 0,33 |14,831438,53 1,65 |918,02 85,36 (226,44 63,73| 3,65 | 47,48] 10,9 |228,54
Oben

20 |Canat 13 cBexwux orypLoB C nykom 60 0,51 366 | 197 42,86 0,02 000]| 51 |0,03]|000]| 14,6 |16,78] 255 7,99 | 0,38 |35,46| 0,04 | 2,73

penyartbim
99 |Cyn u3 oBoulen ¢ ntuuen, cmetanow u| 200/5/1 | 4,5 | 4,31 | 10,53 106,98 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 |263,7¢ 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09
3EeJ1EHbI0

P68/754LLIHMuens 13 mMsica c coycom 100 694 | 12 | 10,73 196,36 | 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04| 0,03 |38,73|10,58]80,19| 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 |15,19
304 [Pwuc oTBapHOI C M/CNIUBOYHBIM 150 5,65 | 4,32 | 36,68 209,7 0,031 0,021 0.00| 13,5] 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75|23,78] 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 ] 0,55 |69,96| 0.00 [285,02 28,58 25,42|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHuYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09] 000|000 009|279 12 | 195| 42 | 033|096 ]| 18 | 7,35
MP |Xneb pxxaHo NeHUYHbIA 30 24 | 102 12,66 66,6 0,051 024]0,12|0.00]| 024 | 735| 195|474 | 141 ] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ep 776 |23,21|25,65[114,84| 818,32 0,44 | 0,5 |14,79|332,39 0,43 [749,71125,29312,21{ 93,24 | 4,88 186,17 13,44| 71,59
Wrtoro 3a geHb 1281 |40,70|43,45(184,15| 133355 | 0,68 | 0,83 |29,62(770,84 2,08 }667,71210,65538,69156,97 8,53 |233,69 24,34|300,13




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepﬂoe MEHIO U NuueBas LEHHOCTb NMPUroToBIiAseMbIiX 61“0}1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.IM.

[eHb: 6 Ce30H: OceHHe-3UMHUi
Hepens: 2 Kareropus: OB3
Ne . yp— ﬂwu.leable(rl)aeu.lecma Ta::g:; ButamuHb! (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu. puem nuwm, HaumeHoBsaHue bnga nopUMu —.
K - B1 B2 A Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |[Anuo BapeHoe 60 762| 69 | 042 94,5 0,03] 0,24 | 0.00 | 93,6 | 2,64 [69,72]29,04|100,22 6,26 | 1,31 | 10,56|16,21]|29,04
175 |Kawa monoyHas "[dpyx6a" c 200/5 | 5,17 | 10,2 | 44,11 298,36 0,1 |1 0,13 | 0,52 |27,04| 0,07 |166,4|115,74135,6|31,69| 0,7 |47,55| 2,25 | 28,1
M/CrMBOYHbIM
376 |Yam c caxapom 200 326 | 125| 823 106 0.00 { 0,01 0.00| 0,3 | 0.00|20,58] 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nuweHnYHbI 35 32 | 1,36 | 15,9 88,64 0,12 |1 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1] 9,9 | 1,08
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 19,251 19,75| 68,66 587,50 0,251 0,38 | 0,58 |120,94 2,71 | 256,7]230,44 269,1|51,68| 3,85 | 58,11|18,46| 57,14
Obepn
45 |Canat u3 6enokayaHHOM kanycTbl C 60 1,3 |1 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69/201,42 0.00 |215,17 41,32|27,83|15,05| 0,53 |61,35| 6,9 | 57
MOPKOBbIO 1 OrypLIOM
388/629Yxa pbibaukas 15/200/1| 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 [354,03 16,98|70,16| 19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
PO0/AK]MT1ua Tywexas B coyce 50/50 | 9,01 | 7,26 | 4,55 119,76 0,051 0,09 | 1,77 130,71 0.00 |139,19 24,51|106,26 15,12]| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
P02/304MakapoHHble U3aenus oTBapHble C 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,06 0,011 000| 19 | 0,07 |57,12|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT u3 ceexux ab6mnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,011001]183}|0,02|001]1923]|613|384]|315]|084| 07| 0,1 | 2,82
MP |Xneb nweHuYHbIN 30 243| 03 | 1464 81,02 0,03]0,09|0.00|000f009|279| 12 | 195| 42 [ 03309 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NweHNYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024]012| 000|024 735|195 474|141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ep 786 24 4 124,04|1107,14] 801,91 0,3 | 0,53 |24,16|255,57 0,41 |1959,17 137,11|324,21]78,48| 5,5 [201,66 33,46[275,42
Wtoro 3a geHb 1286 |43,65|43,79|175,80| 1389,41 | 0,55 | 0,91 |24,74{376,51| 3,12 }J215,81367,54593,31130,14 9,35 |259,77 51,92|332,56




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEeHIO U nNuugeBast UEHHOCTb NPUIroToBIiIAeMbIX 6mop,
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.1.

OeHs: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHUMN
Hepgens: 2 Kareropus: OB3
Muuiessble Bewlectea| JHepre-
Ne Macca 0 TE Butamutbl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
o Mpuem nuwm, HaumeHoBaxue 6noaa LoD CHHOCTL
pe. Y X ”(KKan) Bt |[B2| c | A | D| kK |calpP |Mg|Fe| I |se]|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |CanaTt u3 Mmopkosw (npunyty.) 1 60 092]272| 8,71 35,2 0,04 | 0,05 | 2,86 §134,04 0.00 |169,29 20,84|35,91(24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
Kyparu
PO7/754dpurkagensbky U3 NTULbI C TOMATHbLIM 100 9,28 |1 11,08] 11,37 179,4 0,09 000|251 0,18 0.00 | 25,67168,71|15,47| 0,59
COycoM
P02/309MakapoHHble u3aenvsi oTBapHbIe C 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,061 0,01|000| 19 | 0,07 |57,12|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
m/p
48 (AKKomnoT 13 nstoma 200 0,35] 0,08 | 25,18 122,2 0,02|0,01]023]|054| 15 |[103,3413,98]/16,85| 55 | 0,45] 0,11 | 0,08 | 30,87
[P |Xneb nweHWYHbIN 35 2,66 | 1,06 | 3,02 82,25 0,04 | 0,111 0.00 | 0.00 | 0,11 |32,55| 14 [22,75| 49 | 0,39 | 1,12] 21 | 8,58
Wtoro 3a 3aBTpak 545 18,73]|19,46| 74,73 587,50 | 0,25]0,18| 56 J153,74 1,68 |362,3|91,15|193,44 58,64| 2,92 |58,75| 2,28 | 84,71
Ob6en
75 |Wkpa cBekonbHas 60 1,42 | 0,06 | 13,72 111,18 0,021 0,02 | 495| 0,67 | 0.00 |124,77 43,66|26,56(13,05| 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
96 |PacconbHuk JleHuHrpaackuin co 200/511 | 3,77 | 745 9.8 160,43 0,07 | 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 |334,88 23,33|55,39|20,19| 0,74 | 38,78| 1,56 | 22,39
CMETaHOW 3€eMneHbio
229 |Pbiba, TyweHHas c oBowamu 50/50 14 [11,99| 16,14 219,54 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8]10,11]266,73 33,51{147,84 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 |394,55
312 |[Mope kapTodhenbHoe C M/CrUBOY. 150 2,06 | 2,80 | 20,44 137,25 0,12 ] 0,11 | 10,38 18,78 0,07 |633,24 40,96|84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
389 |Cok hpyKTOBbIN B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 000| 4 0.00 { 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nuweHn4HbIN 30 243| 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09]|000}|000]009]|279| 12 | 195| 42 | 033]|096| 18 | 7,35
[P | Xneb pxaHo NWeHUYHbIN 30 24 |1 1,02 | 12,66 66,6 005|024 0,12| 000|024 | 735 195|474 | 141 | 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a Ob6en 776 26,43123,70117,25| 811,28 0,37 | 0,57 |29,08|547,99 10,51§461,0]186,96395,33128,19 5,44 |221,2722,45|477,48
Wtoro 3a aeHb 1321 45,16]143,161191,98| 1398,78 | 0,62 | 0,75 | 34,68)701,7]112,19)823,33278,11|588,77186,79 8,36 [280,02 24,73|562,19




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MEeHI0 U nuuieBas UEHHOCTb NPUroToBnAeMbIX 61'"-011
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbsHbin M.IM.

[OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Karteropusi: OB3
Ne . Maces ﬂumeablirr)semecma Ta:zg;; ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
peiy, puem nuwm, HaumeHoBaHue bnga nopLM GEREEET
K (xan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 16 17 18 19 20

3aBTpak

49 |Canat "BuTamMuHHbLIR" 60 1,56 3,73 | 13,3 92,94 0,01 | 0,01 | 3,99 180,51 0.00 |64,07|15,51]|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

291 |lnoB u3 nTuubl 200 10,04] 9,53 | 32,37 257,45 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 [108,88 5,66 [139,76
B83/AkT|Kucens 200 4,411 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 000]|362]|000|022| 0,1 |0.00]0.00| 48

P |Xneb nweHuYHbIN 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,0410,12] 0.00| 0.00| 0,12 37,2 | 16 26 56 | 044]1128]| 24 | 98
WUroro 3a 3aBTpak 500 19,25(19,75| 83,75 587,50 0,13 | 0,22 | 19,65}448,17 8,52 [282,2698,99|197,2|152,65| 2,1 |111,1§ 9,42 |160,99

Oben

67 |BuHerpet oBouHOM 60 0,84 6,09 | 437 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 |120,6{ 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85 0,13 | 10,67
108/104Cyn kapTodenbHbIN C KNeukamm u 200 265|211 13,83 77,91 0,06 | 0,05 | 3,92 [169,72 0,17 [233,19 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 |21,26

3€ereHbI0

P68/754LLIHnuens n3 msica ¢ coycom 100 6,94 | 12 | 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04 0,03 |38,73]|10,58{80,19] 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 | 15,19
B02/17 {Kawa rpeyHeBasi paccbinyaras 150 86 | 6,09 | 33,39 210,75 0,22 |1 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 [226,52 16,86{187,071124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 [285,0228,58]|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

P |Xneb nweHuYHbIA 30 243] 03 | 1464 81,02 0,031 009|000} 000(009|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35

[P |Xneb p)aHo NweHUYHbIN 30 24 1102 12,66 66,6 0,05[024 0,12 000|024 | 735| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6en 770 24,64|27,65(117,25] 822,50 0,63 | 0,63 | 8,14 454,69 0,6 J001,44121,53424,73192,39 8,57 |146,67 17,28 73,39
WTtoro 3a neHb 1270 |43,89[47,40|201,001 1410,00 | 0,76 | 0,85 |27,79|902,85 9,12 [1283,7]220,52621,93245,04 10,67 257,83 26,7 |234,38




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepuoe MEeHIO U NuueBad UEeHHOCTb NPUroToBIsAeMbIX 61'"'0.0,
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.T1.

OeHs: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUiI
Hepens: 2 Kareropusi: OB3
Ne T — ﬂmu.teabu?rl)aemecma Ta:zz;:;‘ ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu, Mpuem nuwm, HaumeHoeaHue bnoaa nopLMn V——
XK fugan B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |byTtepbpog c cbipom 60 465|518 | 9,69 101,12 0,1 1017|006 312 0,3151,81{170,88 113 |11,69] 0,51 | 1,28 | 495| 9,8
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 200/5 7,84 | 8,41 | 42,21 289,5 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,19205,8261,75| 1,52 |45,44|12,99| 35,15
MacriomM CnmsoY
379 |KodeWnHbii HAMUTOK C MOMOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 ] 0,52 | 13,29] 0.00 |183,81111,63106,7930,67| 1,11 | 792 | 1,76 | 17,6
MNP | Xneb nweHn4HbIn 35 32 |13 ]| 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 26,1] 99 | 1,08
WUtoro 3a 3aBTpak 500 18,86|17,63| 83,75 579,86 0,46 | 0,46 | 1,16 | 71,19| 0,38 |478,64493,66451,71114,01| 4,22 |54,64| 19,7 | 62,55
Ob6ep
20 |Canar 13 CBeXMX OrypuoB C flyKOMm 60 051]366| 197 42 86 0,02]000] 51 1003]|]000)] 146 (16,78] 255 | 7,99 | 0,38 |35,46| 0,04 | 2,73
penyaTbimM
82 |Bopuy n3 ceexen kanycTbl C 200/5/1 | 5,94 | 7,28 | 23,32 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,29 0.00 |227,09 49,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 117,38
kapTohenem cMeTaHoW 3eNeHblo
D72/33(BuTo4KM 3aneyeHHble B CMETAaHHOM 250 15 115,09| 54,23 379,2 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
Coyce C pucom
AKT |KoMnoT 13 CBEXE3aMOPOXEHHbIX Arog 200 0671 03 7,68 32 0.00] 0.00] 0.00|1000}000}|000| 03 |000|000|005]|0.00(0.00]0.00
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09|000]000|009|279| 12 |195| 42 | 033|109 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NeHUYHbIN 30 24 | 1,02]| 12,66 66,6 0,05|024|0,12| 000|024 | 735| 195|474 | 14,1 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Obepg 776 26,95]127,65|114,50| 753,02 0,37 | 0,45 | 14,25|244,33 0,36 |383,23109,19211,64 52,48| 3,96 | 98,46| 13,55|47,27
Wtoro 3a geHb 1276 |45,81|45,28|198,25| 1332,88 | 0,83 | 0,91 | 15,41|315,54 0,74 [861,87/602,81/663,37166,49 8,18 | 153,1|33,25]109,82




ﬂpuMepHoe MEeHIO U NuuieBasd LUEHHOCTb NMPUroToBIiAeMbIX onwon

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorvnbHbin M.T1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oeunb: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 2 Kateropus: OB3
a T ﬂmmeeblezrt)aeu.tecrsa T::::g;zn ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu, Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa nopLMK —
XK r— B1 B2 A Ca Mg Fe | Se 2

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |Abnoko - 100 04 | 488 | 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08 957 | 783 | 191 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KoTneTbl U3 Msica C COycom 100 6,94 | 8,1 | 10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71| 0,71 | 15,46
171 |Kawa nepnosas c oBowamu 150 56 | 3,68 | 29,84 169,54 0,041 0,03]0.00| 135 0,07 |71,17{22,27|139,7| 17,3 | 0,81 | 52,8 [ 16,27 0,12
377 |Yait c nuMoHOM 200/3,5 | 0,13 0,02 | 15,2 97 0.00| 0,01] 05| 139 0,35 |2532| 589 | 785|419 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MP |Xneb nweHuYHbINn 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09 000)|000|009|279| 12 |195| 42 | 033|109 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 584 15,50(16,98| 80,21 483,17 0,331 0,23 | 5,94 197,93| 0,54 |395,3165,09{257,31]41,75| 5,04 |78,23]|19,05{ 31,33
Oben

45 |Canat 13 6enoko4aHHon KanycTbl C 60 1,56 | 1,95 | 3,88 31,72 0,01 ] 0,02 | 8,82 |120,859 0.00 | 129,1]24,79]| 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42

MOPKOBbLIO
113 |Cyn-nanwa gomalHss ¢ 10/200/1| 5,63 | 6,02 | 13,26 210,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16|53,46| 7,95 | 0,64
UbINAEHKOM,3EMNEHLIO

259 |>Kapkoe 13 ntuupl 200 14,051 16,78 | 24,05 299,46 0,16 | 0,15 |13,83129,95| 0.00 |708,63 34,42|161,7|39,94| 1,95 |160,65| 7,51 (172,17
349 |KomnoT u3 cmecu cyxopykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00)]025| 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 3,46| 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHWYHbIA 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09|000|000}|009]|279]| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxxaHo NeHUYHbI 30 24 |1 102 12,66 66,6 0,05]1024]|012| 0.00| 024|735 195|474 | 141|117 | 0.00| 9,27 | 4,35
WUtoro 3a Oben 731 26,73]126,16| 100,50 822,50 0,3 | 0,5 |24,02|162,94 0,33 |939,13143,83302,224 76,92| 4,52 |98,35|22,72|187,29
Wrtoro 3a geHb 1315 |42,23|43,141180,71| 1305,67 | 0,63 | 0,73 |29,96260,87] 0,87 §334,44208,92559,53118,67 9,56 |176,58 41,77 (218,62




