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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MEeHI0 U NUllieBas UEHHOCTbL NMPUroToBIIAeMbIX GI'II'OA
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbin M.I1.

OeHs: 1 Ce3on: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 1 Karteropus:getu 12 net u ctapuwe
Muuiessle BeljecTsa| IHepre-
Ne Macca ) TWiGCKas ButamuHbl (mr) MuHepansHblie BewecTsa (Mr)
™ Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa i) SRROETS
ek, e B | x| v [Y wam | B |B2|c|A|D|K|cal P |Mg|Fe| I [se]F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpoa c cbipom 60 465| 6,18 | 9,69 101,12 01 ]1017]|006| 31,2 0,31 |51,81|170,894 113 |11,69] 0,51 | 1,28 | 495| 9.8

173 |Kawa Bsi3kas MonovHas nieHHas ¢ 250/5 |10,29] 10,5 | 48,96 359,79 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
MacCroM C/IMBOYHbBIM

382 |Kakao ¢ Monokom 200 408 ] 1,25] 17,58 85,36 0,03] 0,13 | 0,52 |13,27| 0.00 |171,284 110,5/101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xneb nweHn4HbIN 40 324 | 04 | 19,52 11849 | 004 | 0,12 0.00| 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 ] 128| 24 | 9.8
Wroro 3a 3aBTpak 555 22,3 ]| 184 | 95,75 | 664,76 0,35] 056 | 1,1 |72,07| 0,51 |470,359419,27421,7|92,74| 3,19 | 55,58] 12,1 | 75,86
O6en

P |Wkpa kabaukosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00 | 23 27 | 0.00] 274 | 17 29 14 0,7 | 0.00| 04 | 0.00
388 |Yxa pblbaukan c 3eneHbo 15/250/1] 599 | 7.4 | 12,12 14989 | 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 354,03 16,98(70,16| 19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
291 |lMnoB u3 nTuybl 250 17,091 12,89 33,75 381,66 | 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 {108,884 5,66 |139,76
349 |KomnoT u3 cmecu cyxopykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00f 0,25| 12 | 0.00] 0.00 {39,96] 346 1,7 | 0,11 | 0.00 { 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHn4HbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 009] 000)000]|009|279]| 12 [ 195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MP |Xneb pxxaHo NiUEeHUYHbIA 30 24 | 102] 12,66 66,6 0,05]1 024|012 000 0,24 ]| 735| 195|474 | 141]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 876 31,3]| 284 | 1218 94577 | 0,24 | 0,48 | 11,19]305,08 0,33 |910,42136,72323,71 92,06| 4,32 |156,07] 24,53]239,98

WUroro 3a geHb 1431 536 | 468 | 2176| 1610,53 | 0,59 | 1,04 [ 12,29f377.19 0,84 [380,71555,99745.41 184.8| 7,51 |211,69 36,63|315,84




I'IpumepHoe MEeHI0 U NUuieBas LEeHHOCTb NMPpUroToBnAeMbIX 61“0.!1
CoopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce3o0H: OceHHe-3uMHUI
Hepgens: 1 Kareropus:aeru 12 ner v crapwe
Ne . 7 ﬂumeauir)aeu.lecraa Ta:zg;:; BuTtamuHel (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
pei. puem nuwm, HaumeHosaHue bnioaa AL e
B X (wican) B1 B2 (6] A Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[MeyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P90/AK]IMTHya TylweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 | 0,05] 0,09 | 1,77 | 30,71] 0.00 [139,14 24,51{106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B03/Ax{Kala rpeuHesas c Macnom cn 180 8,26 | 7,31 ] 40,19| 203,25 | 0,14 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,571 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 ] 8,23 106 0.00| 0,01 | 0.00] 0,3 | 0.00 |20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHu4HbIn 30 243| 0,3 | 14,64 81,02 0,03 009|000 0.00}009|279]| 12 |195| 42 | 033|096 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 570 22,50(20,97| 88,3 680,00 | 0,22 | 0,27 | 1,77 |47,75] 0,17 [ 331,2|56,83[252,48101,83 4,73 |110,37 12,06|168,83
Ob6en
67 |BuHerpeT oBoLYHOM 100 3,79 ]110,04] 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,46 0.00 |211,83 22,83]36,37] 16,55| 0,7 [37,94| 0,22 [ 17,78
16/AK| TomaTHbIV Cyn Xap4o C Kypuuei u 15/250/1 | 456 | 7,1 | 14,91 137,59 | 0,09| 0,03 | 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01
3eNneHbr
P68/AK|BUTOYKM U3 MsiCa C COYCOM 100 966 | 528 | 10,1 164,56 | 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04]| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 | 22,71 0,71 | 15,46
02/304MakapoHHble u3genua oTeapHbie C 180 662 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 [57,12|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 [Komnot u3 ceexux s6n0ok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,011 001} 183]0,02]001)]923]|6,13]|384|3,15|084| 07 | 0,1 | 2,82
[P |Xneb nweHWYHbliA 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09| 000 000} 009|279 12 | 195]| 42 [ 033|096 | 18 | 7,35
[P | Xneb p)xaHo NweHUYHbIN 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05] 024 012] 000|024 | 73,5| 195]| 47,4 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 906 |29,62[29,32|121,19] 891,61 0,52 | 0,49 | 8,09 |300,54 0,44 |532,67] 96,51]293,01|63,37| 58 163,58 12,18] 75,23
Wroro 3a aeHb 1476 |52,12|50,29]|209,49| 157161 | 0,74 | 0,76 | 9,86 [348,29 0,61 |863,87153,34545,49 165,2| 10,53 |273,95 24,24 |244,06




MpumMepHOe MEHI0 U NULLEBasi LUEHHOCTL NPUroTOBNsAEMbIX 6rog

C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHUN
Hepens: 1 Kareropusi:netu 12 ner u crapuwe
Ne . Macca numeabu?r?emecraa T:z::z:; ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
peu, puem nuLyn, HaumeHoBaHue bnoga - A
b K {ari) B1 B2 C A D Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat u3 6enokayaHHou kanycTbl C 100 1,37 | 5,08 | 8,44 84,96 0,02 | 0,03 |14,84] 1,49 | 0.00 {199,9343,45|24,05|12,46] 0,5 | 725 | 6,91 | 0,52
3E/1EHbIO U MACNOM PaCTUTENbHbIM
233 |Pbiba 3aneueHas noj MOMOYHbIM 100 975 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 | 27,67|10,14(262,18 70,64 166,28 34,79| 0,59 118,72 9,68 |386,67
Coycom
304 |Puc oTBapHOW C M/CNUBOYHBLIM 180 882|442 |4368| 23174 0,03 ] 0,02 | 0.00 | 13,5 | 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46]| 0,04 | 23,88
377 |Yaw c numoHom 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00| 0,01 056 | 1,39 | 0,3525,32| 589 | 785| 4,19 ] 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MNP _|Xneb nweHu4HbIA 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03 009|000} 000f009|279]| 12 [195| 42 | 033|/096| 18 | 735
Wroro 3a 3aBerpak 614 22,50/19,03| 9163 | 621,72 | 0,14 | 0,24 | 15,89]|44,05|10,65/561,51 141,7|290,43 79,42| 2,72 [245,64 18,44}419,78
Oben
Akt _|Canart CtenHon 100 1,75] 4,71 | 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]|13,84|26,29| 11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTodenbHbi C BEPMULLENDIO, 250/1 4331595 19,75 1731 0,09 0,05]| 7,3 |201,4| 0.00 |391,0322,37|59,25]|22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 | 28,18
3eneHblo
289 |Pary osowjHoe ¥3 NTuubl 250 15,3 ] 15,6 | 39,21 319,25 | 0,15 0,15 ]12,39]437,5| 0.00 |637,47] 36,14|160,59 42,36| 1,87 | 43,03| 7,53 |177,29
348 [KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96( 0.00 |285,02 28,58 25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |[Xneb nweHnYHblA 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03/ 0,09 000)000|009|279| 12 | 195| 42 | 0,33]096| 18 | 7.35
[P |Xneb pxaHo nweHnYHbIA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05] 024] 0,12 0.00| 024 | 735]| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a OGen 861 27,00/27,60|123,14| 816,00 | 0,36 | 0,58 | 23,33|924,8| 0,33 }538,81132,43338,41112,84 5,38 |155,1¢ 18,95| 229,9
Wroro 3a geHb 1475 |49,50]|46,63|214,77| 143772 0,5 | 0,82 |39,22|968,89 10,98p100,31274,13628,84192,26d 8,1 |400,8|37,39|649,68




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MEeHK U NUuuieBas UEeHHOCTb NMPUIroToBNAeMbIX GIII'OA
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IM.

Oexs: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hegens: 1 Kareropusi:aetu 12 ner u crapwe
Muwessie BewecTsa| IJHepre-
Ne Mo ©) SHNiGERER Butamutb (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
- Mpuem nuwwm, HaumeHosaxue Bnoga HoDLM CHHOCTS
pel. Pl B | X u Bt [B2]| Cc | A Ca Mg | Fe | 1 | se| F
‘(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [A6noko 100 04 | 488]| 98 47 0,02 002| 4 3 | 0.00 |230,74 14,08 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/754Cocuckn oTBapHbIE C TOMaTHbLIM 100 6,15| 7,46 | 3,89 1494 0,01 000| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19] 1,03 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
coycom
P02/304MakapoHHble u3genus oTBapHbie C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
Mm/p
83/Axa|Kucens . 200 475|259 1856| 118,62 | 0.00| 0.00]12,89| 6 84 | 000 362|0.00]|022| 01 ]| 0.00]0.00]| 48
MNP _[Xne6 nweHnYHbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03 0,09|0.00)|000f009|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 [20,35(20,65| 7863 | 598,18 | 0,12 | 0,12 [18,09/28,04| 8,56 |315,76101,86(164,53 33,26| 4,35 | 57,44| 2,1 [33,65
O6epg
63 |Canar u3 mopkoBu (npunyul.) u kyparu| 100 1,5 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05] 2,86 134,04 0.00 [169,29 20,84|35,91[24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
355 |ConsiHka no gomatuHemy D/10/250/5| 4,8 | 8,91 | 4,68 110,53 | 0,04 | 0,04 | 496 | 4,22 | 0.00 |210,46 19,61/62,48| 15,58 09 | 2,74 | 0,17 [ 12,64
POO/AK|MTHUA TyweHas B CMETaHHOM coyce 100 93 | 7,05 | 14,66 141,35 | 0,05 0,09 | 1,77 [30,71| 0.00 |139,1424,51|106,24 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
303/AK{Kawa rpeyHesas c Macnom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 | 203,25 | 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 {143,571 15,66(119,54 78,68| 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
349 |KomnoT u3 cmecu cyxopykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 000 025] 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 346 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xneb nwieHuYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09]0.00] 0.00f009|279]| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MNP [Xneb pxaHo NWEHUYHbIN 30 24 | 1,02 ]| 12,66 66,6 0,05 024]1012] 000024 |735]| 195|474 141 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 435
WUtoro 3a O6en 916 |29,35/30,56/133,36| 799,63 | 0,35] 0,59 | 9,96 J197,7] 0,41 |763,87/152,08§394,59154,33 6,66 [115,91]|21,56|216,62
Wroro 3a peHb 1526 |49,70|51,21(211,99] 1397,81 [ 0,47 | 0,71 | 28,05§225,7] 8,97 J079,6]253,94559,08187,59 11,01]173,3§ 23,66 |250,27




MpuMepHOE MEHI0 U NULIEBas LLEHHOCTb NPUroTOBMIsiEMbIX 6o,

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexs: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHUM
Hegens: 1 Kareropusi:netu 12 net u crapuwe
Ne . , Macca ﬂumeebae(r?eu;ecraa rau::z;:a ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
oy puem nuwn, HaumeHosaHve 6nioga ROPLMH e—
X b B1 B2 C A D Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
P |Badnu 60 092 | 515 | 16,32 155,06 0,01 0.00| 0.00| 0.00| 0.00] 000} 2,16 | 891 | 0,54 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00
259 |XKapkoe u3 nTuub! 250 14,74| 17,3 | 25,29 291,49 0,19 0,17 |17,16| 30,53| 0.00 |854,44 39,53|179,84 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 [180,91
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58 25,42| 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 { 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIN 40 324| 04 | 19,52 118,49 0,04] 012] 000|000 0,12 | 372| 16 26 56 | 044 | 128] 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 550 19,68|22,90| 88,76 | 679,84 0,251 0,32 |17,71|100,49 0,12 §176,6186,27|240,1971,71| 3,45 |77,41| 9,99 |190,71
O6en
46 |Canat u3 6enoka4aHHON KanycTbl C 100 0,12 51 [ 1117 90,1 0,01 ] 0,01 | 3,99 |180,51| 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
A6N0KOM
82 |Bopuwy U3 ceexen kanycTbl C 250/5/1 | 7,02 | 5,86 | 11,25 113,98 0,03 | 0,04 | 7,65 |[164,24 0.00 |227,04 49,72|38,57|17,96| 0,82 | 39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem CMeTaHon 3eneHblo
P68/759 LLIHMuens 3 msica C CoOycom 100 6,94 | 13,99 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04| 0,03 |38,73/10,58/80,19| 8,11 | 1,2 |2268| 0,7 {1519
1/198 |Miope u3 60608bIX C M/pacT 180 12,16| 5,49 | 34,36 232,68 0,49] 0,1 | 0.00| 1,02 | 0.00 |613,66 92,16{243,74 79,2 | 506 | 74,2 | 9,76 | 22,35
389 |Cok hpyKTOBbIA B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00]| 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00| 0.00| 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIN 30 243 03 | 14,64 81,02 0,031 0,09] 000 000|009]|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MP |Xneb pxaHo NweHNYHbIN 30 24 | 102]| 12,66 66,6 0,05|1024]1012]| 000|024 735|195|474| 141 | 1,17 ]| 0.00| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 896 31,42|31,84|124,66] 816,00 0,87 ] 0,56 | 17,1 425,83 0,36 J044,91213,47460,39139,38 9,42 |138,17 24,62| 73,25
Wtoro 3a aeHb 1446 |51,10]|54,74|213,42| 149584 | 1,12 | 0,88 | 34,81/526,32 0,48 p221,5§299,74700,58211,09 12,87{215,58 34,61263,96




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

. MpuMepHOe MeHI0 U NULEeBas LEHHOCTbL NPUroToBNsieMbIX 6nog
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

HeHb: 6 Ce3on: OceHHe-3uMHUMA
Hegens: 2 = Kareropus:aetu 12 ner u crapwe
Ne 5 Mares I‘qu.nesuirt)aemecraa ::2:2;; Butamutbl (Mr) MuHepaneHbie BewecTsa (Mr)
Su puem num, HaumeHoBaHue bnoaa e o
K ViR B1 B2 C A D K Ca P Mg | Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |byrepbpoa c nosugnom 60 2,15| 6,24 | 554 110,12 0,1 ]000| 07 ] 0,3 0.00 | 22,86]64,36]22,98| 1,5
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 250/5 | 939 | 11,3 | 4693 | 37474 | 017 )] 0,16 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,024130,159205,82 61,75| 1,52 | 45,44|12,99] 35,15
Macnom cnueoy :
376 |Yav c caxapom 200 326 125]| 823 106 0.00 | 0,01 { 0.00| 0,3 | 0.00 |20,58( 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP | Xne6 nweHnyHbIn 35 32 | 1,36 | 159 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 000( 81 | 261] 99 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 550 18,00{20,15| 76,60 | 679,50 | 0,39 ] 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6{238,67303,46 98,46| 4,86 | 45,44]|12,99| 35,15
Oben
MNP |Wkpa kabaykosas 100 273|672 | 16,64 133,8 0.00) 000 23 | 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 | 0,7 [ 0.00| 0,4 | 0.00
88 Ll u3 ce.kanycTsl C kapTodenem 250/5/1 | 363 ]| 9,48| 8,2 96,53 0,05 | 0,01 | 25,38| 6,57 5,8 |40,84|41,08|17,93| 0,67
CMETAHOW 3eMeHbio
PI0/AK]MTHUa TyweHas B TOMAaTHOM coyce 100 6,83 ]| 6,75 | 4,55 100,76 | 0,05] 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 |139,15 24,51]|106,2 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
304 |Puc oTBapHOi C M/CNMBOYHBIM 180 882|442 | 4368 | 231,74 0,03 ] 0,02 | 0.00 | 13,5| 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
342 |Komnot u3 ceexux abnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 1146 0,01f{001f183]002|0,01)]923|613]|384|315/084| 0,7 | 0,1 | 2,82
MNP |Xneb neHuyHbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03 009]|000|000)009]|279| 12 | 195| 42 | 033]09 | 18 | 7,35
MNP | Xneb6 pxaHo NeHNYHbIA 30 24 |1 1,02| 12,66 66,6 0,05) 024|012 000) 024|735 195|474 ] 141] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ea 896 [27,00128,85|128,25| 82505 | 0,22 | 046 | 31,4 | 77,8 | 0,41 /658,83 129,7|319,83 92,28| 5,19 | 92,82| 19,56 (190,62
Wroro 3a geHb 1446 | 45,00]49,00|204,85| 1504,55 | 0,61 | 0,63 | 32,68/ 105,1| 0,48 |922,43368,37623,29190,74 10,05]138,26 32,55(225,77




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MeHI0 U NULLEBasi LLEHHOCTL NPUIrOTOBMNSAEMbIX Gntoa
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 rona MorunbHbin M.I1.

Oexb: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHUM
Hepens: 2 Kateropusi:netu 12 ner n crapwe
Ne Macca Huu;eabu:rl)aemecraa 1-2::2;2;1 ButamuHsl (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Bnioga FOPLIN HBHHOGTS
b K Yy (i) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
46 |Canat u3 6enokayaHHOW KanycTbl C 100 012 51 | 1117 90,1 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 |64,07|1551|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
abnokom
207 |MakapoHb! , 3aneyYeHHble C CbIpoM 210 17 16 26,1 298,64 0,13 ] 0.00| 0,1 | 0,05 0.00 | 83,82|102,84 15,72 1,36
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00]| 025] 12 | 0.00] 0.00 |39,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIN 40 324] 04 | 19,52 118,49 0,04] 0,12] 0.00 ]| 0.00 ] 0,12} 37,2 | 16 26 56 | 044 |128) 24 | 9,8
WUtoro 3a 3aBTpak 550 21,01|21,58| 88,80 | 640,03 0,18 | 0,13 | 4,34 |192,54 0,12 |101,27155,29149,33 30,83| 2,15 | 2,28 | 3,76 | 16,43
O6en
75 |Wkpa ceekonbHas 100 237 | 0,1 | 22,87 185,3 0,02 ] 0,02 | 495| 0,67 | 0.00 |124,7743,66|26,56| 13,05 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
96/AkT|PacconbHuk JleHuHrpaackui co 250/5/1 | 1,23 | 9,04 | 12,25 127,43 0,09 | 0,06 | 8,76 |205,1 0.00 |413,28 28,28 69,9 | 25,87| 0,99 | 74,75| 1,91 | 27,57
CMEeTaHOW 1 3eNeHbio
278 |Tedrenu TyleHble B coyce 100 966|728 171 144,56 0,051 0,04 | 2,13 | 2,03 | 0,02 |123,09 19,01]|77,49|34,35| 0,83 | 37,84| 8,03 | 48,94
312 |Mope kapTogensHoe ¢ M/cnueoy 180 6,56 | 9,78 | 24,13 175,83 0,12 | 0,11 | 10,38 18,78 0,07 |633,24 40,96| 84,62 28,69] 1,07 | 60,23] 0,75 | 37,94
389 |Cok pyKTOBbIV B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,021 000] 4 0.00| 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00| 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHu4HbIA 30 243 03 | 1464 81,02 0,03]0,09]000]|000|009]279| 12 | 195| 42 [ 033|096 | 18 | 7,35
MP [Xneb paHo NWeHUYHbINA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 005|024 012] 000|024 735]| 195|474 | 14,1 ]| 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 896 25,0027,60{133,50] 816,00 0,5 | 0,59 |30,09{224 61| 0,42 §316,44175,4|340,74 101,6| 591 |175,7|14,71]|102,42
Wroro 3a gexHb 1446 |46,01[49,18{222,30f 1456,03 | 0,68 | 0,72 | 34,431417,17] 0,54 §417,74330,69490,07/132,43 8,06 |177,98 18,47(118,85




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
l'lpumepuoe MEeHIK U NUuueBas UeHHOCTbL NPUroToBnaeMbIX 6J1IOA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbiv M.I.

OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3uMHUMN
Hepens: 2 Kareropus:aetu 12 net v crapwe
Muuwesble Bewectsa| IHepre-
Ne Macca © NS T ButamuHb! (Mr) MwuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
. Mpvem nuwm, HanmeHosaHve 6nioga HoDL celkesca:
Pl P B | x| v “(KKan) Bt |B2| c| A|D|K|ca|lP |Mg|Fe| | |se]|TF
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 cX4 18 19 20
3aBTpak
63 |[Canat u3 mopkosu (npunywy.) u kyparu| 100 15 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 | 2,86 }134,0 0.00 [169,29 20,84|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
289 |Pary oBowHoe u3 NTuubl 250 15,3 | 15,6 | 39,21 319,25 0,15 0,15 | 12,39|437,5| 0.00 |637,47 36,14|160,559 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 [177,29
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25] 8,23 106 0.00] 0,01 ] 0.00| 0,3 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHu4YHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09| 000|000} 009)279| 12 [195] 42 [ 033|096 | 1,8 | 7,35
WUroro 3a 3aBTpak 580 22,50(23,00| 76,60 570,35 0,22 | 0,3 |15,25}§571,84 0,09 |855,24 73,64 223,14 75,34| 3,47 | 46,79| 9,39 |215,44
Ob6en
67 |BuHerper osouwHOM , 100 3,79 | 10,04] 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,44 0.00 |211,83 22,83 36,37| 16,55 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
108/104Cyn kapToenbHbIi C Kneukamu n 250 265| 41 | 1494 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 |169,74 0,17 |1233,14 16 |[4495|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 | 21,26
3eMeHbI
P97/754Dpukasenbkn U3 NTUUbl C TOMaTHbIM 100 9,28 | 9,38 | 11,37 179.4 0,09 000|251 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47| 0,59
COYyCOM
BO3/Ak{Kawa rpeyHeBas c Macnom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 [143,57 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
348 |Komnort u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58 25,42 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIR 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03| 009|000} 000|j009|279| 12 | 195| 42 | 0,33]096| 18 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo NWeHNYHbIA 30 24 | 1,02 ]| 12,66 66,6 005] 024|012 000|024]|735| 195|474 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 890 29,59(32,20/130,69| 87453 | 0,42 | 0,52 | 11,081458,06 0,58 | 975 |140,24361,894161,64 6,75 |159,52 15,35| 60
Wtoro 3a aeHb 1470 |52,09|55,20|207,29| 1444,88 | 0,64 | 0,82 | 26,33p029,9] 0,67 830,24213,88585,03236,98 10,22 |206,31| 24,74 275,44




‘ I'Ipmwepl-loe MEeHK U nuuieBasd UeHHOCTb NPUroToBriAeMbIX GHIOA
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbiv M.I1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

HOexb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kareropus:getu 12 net u crapue
Ne . — ﬂmmeable(sememaa Tav‘::z:; ButamuHbl (Mr) MuHepansHble BewecTea (Mr)
s puem nuiim, HaumeHoBaHue bnoaa POpLI SMORTE
X tising B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 | 488)] 938 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,7414,08| 9,57 | 7,83 | 191 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Bsizkas MONoYHas U3 puca u 250/5 | 114 | 11,6 | 46,96 298,62 0,111 0,16 | 1,3 |13,87| 0,07 |192,21|129,91/148,74 34 | 0,68 |36,12] 0,5 |[10,96
nweHa C Macnom CIMBOYHbLIM
B83/Ak1|Kucenb 200 475 | 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 0.00]| 36,2| 000] 022] 0,1 | 0.00] 0.00| 48
[P |Xneb nweHuYHbIn 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 000]|000f009|279| 12 | 195| 42 | 033|096 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 585 19,00| 19,40 89,96 545,26 0,16 | 0,27 | 18,19 22,87 8,56 |450,859192,19177,81] 46,25| 3,02 | 38,84| 2,56 | 30,15
Oben
Akt |Canat CtenHowt 100 1,75 | 471 | 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9] 13,84]|26,29|11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
99 |Cyn u3 oBowyei c nTuuen, cmetaHon u| 250/5/1 | 1,46 | 584 | 13,16 133,73 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,84 0.00 |263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61] 1,59 | 18,09
3eNeHbI0
Akt |Buryc c cocuckoi 250 18,3 | 20,1 | 44,53 386,82 0,06 | 0,07 |43,77|104,2| 0.00 |591,59128,49154,64 47,86 2,4 |112,11]20,21| 5,91
388 [HanuTok 13 NNOAOB LUMNOBHWKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 003| 130 | 86,8 | 0.00| 46 | 124| 34 | 3,2 | 0,32 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0,03]| 0,09| 0.00] 000 009|279 12 | 195} 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P [Xneb pxaHo NieHnYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05|024|012] 000|024 735]| 195|474 | 141|117 | 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a Ob6en 866 27,00/32,201115,00| 817,60 0,24 | 0,49 |184,54575,7 0,33 J085,21214,32292,68 97,4 | 5,32 |223,37 32,96| 48,43
Wroro 3a aexb 1451 |46,00]51,60/204,96| 1362,86 0,4 | 0,76 |202,73598,63 8,89 J536,13406,51470,49143,65 8,34 |262,21| 35,52| 78,58




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipvmepnoe MEeHHK U NUuuieBas UeHHOCTb NMPUroToBrnaAeMbIX 61“0A
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunsHbin M.I.

Oexb: 10 Ce3oH: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kareropus:netu 12 net u crapuwe
Ne . Micoa ﬂumeaueirn)aemecraa Ta::z::; Butamutbl (Mmr) MuHepanbHble Bewecrsa (Mr)
HolL. pUem nuLyu, HaumeHosaxue bnoaa rOpLAM Noieasiaine
b xK Yy i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
57 |Canar u3 peabku 100 1,72 | 6.1 6,4 87.5 0,03|0,02]| 262 0,2 285,6|41,68|24,15|19,62| 1,09
268 |KoTneTbl U3 Maca C COycom 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18|10,85/80,69] 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
303/Ak{Kawa rpeyHesas ¢ macnom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 | 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66{119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 |Yam c caxapom 200 3,26 | 1,25| 8,23 106 0.00| 0,01 | 000]| 0,3 | 0.00]20,58f 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHu4HbIN 30 243] 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09]| 000| 000|009]|279]| 12 | 195] 42 | 033|096 1,8 | 7,35
WUroro 3a 3aBTpak 610 22,501 23,00 86,19 | 603,38 0,44 | 0,28 | 27,58|97,28| 0,2 |517,83 84,85|251,06114,5 6.07 | 95,38] 4,82 | 32,07
Oben
45 |Canat u3 6enokayaHHo kanycrbl C 100 299 | 325| 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69/|201,44 0.00 |215,17 41,32|27,83| 15,05| 0,53 |61,35] 6,9 | 57
MOPKOBbLIO
113 |Cyn-naniia AOMALWHAR C 10/250/1| 5,11 | 7,66 | 23,83 18369 | 0,05| 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16|53,46| 7,95 | 0,64
LbINSIEHKOM, 3ENEHBIO
259 |XKapkoe u3 nTuubl 250 14,74| 17,3 2529 | 291,49 | 0,19 0,17 [17,16] 30,53| 0.00 854,44 39,53|179,84 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 [180,91
349 |KomnoT u3 cMecu cyxopyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00]| 000} 025| 12 | 0.00 ] 0.00 |39,96]| 346| 1,7 | 0,11 ]| 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09]| 000]| 0.00|009]|279| 12 | 195| 42 | 0,33]096)] 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NweHnYHbIi 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05| 024|012 0.00| 0,24) 735| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 871 28,33|29,62|114,90| 816,00 | 0,34 | 0,53 | 33,22|244,09 0,33 }171,03165,47331,51 90,28 5,03 |138,44 25,56 198,31
Wtoro 3a aeHb 1481 |50,83]|52,62|201,09| 1419,38 | 0,78 | 0,81 | 60,8 |341,37 0,53 [688,84250,32582,571204,84 11,1 {233,824 30,38230,38




