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Расписание занятий школьного спортивного клуба «БЭМС»  секция  «Общефизическая подготовка», 

«Настольный теннис», «Лыжи»/ «Футбол»  на 2025-2026 учебный год

 
Группы Понедельник Вторник   Среда  Четверг  Пятница 

Общефизическа
я подготовка

-  
16.00-17.00 

-

  16.00-17.00  

-

Настольный 
теннис 

-  
17.00-18.00 
 

-  
  17.00-18.00 
 

-

Лыжи(зима)/ 
Футбол 

(весна-осень) 

17.00-18.00 - 17.00-18.00 - 17.00-18.00

                                                                                                                      

Тренер-преподаватель Портнов А.В.
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