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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MeHI0 U NULWEeBas LUeHHOCTL NPUroToBNsAeMbIX 6niog
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 rona MorunsHbin M.IT.

OeHs: 1 Ce3o0H: BeceHHe-neTHuin
Hepens: 1 Kareropus: getu 7-11 net
Ne " Micea a:u::frz:ir) T::::z::ﬂ ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTtsa (Mr)
et puem nuwmM, HaumeHosaxue 6noaa —— Sy
b XK Yy s B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se I

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

3 |Bytep6poa C coipom 60 3,65 | 6,22 | 9,69 101,12 0,1 ]017] 0,06 | 31,2] 0,31 |51,81|170,84 113 [11,69] 0,51 ]| 1,28 | 495| 9,8
173 |Kawa Ba3kas MONOYHas NeHHas 200/5 8,08 | 11,4 |36,61 282,33 0,18 | 0,14 ]| 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61 48,48] 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao ¢ monokom 200 408 | 1,25|17,58 85,36 0,03 0,13 ] 0,52 |13,27| 0.00 |171,28 110,5/101,09 26,97]| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xneb nweHnYHbIA 40 324 | 04 |19,52] 11849 | 0,04 0,12 ] 0.00| 0.00] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 ]| 128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 505 19,05/ 19,27| 83,4 587,3 035] 056 | 1,1 [72,07| 0,51 |470,359419,27 421,7]92,74| 3,19 | 55,58| 12,1 | 75,86
Ob6en :

MNP |Ukpa kabaukosas 60 164 | 71 | 8,73 80,28 0,01 ] 0.00| 42 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 24,6 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
99 |Cyn 13 osowe# C nTuueir, cmetanon n| 200/5/1 | 3,43 | 4,75 |10,53| 116,98 0,06 | 0,04 | 7,68 {168,824 0.00 [263,7¢ 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09

3eneHbl

291 |Mnos u3 nTuusl 200 15,09|13,82|34,72| 270,72 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,64 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,84 5,66 |139,76
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpyKkToB 200 066 | 009| 25 132,8 0.00| 0.00] 025 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnyHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]10,09| 000|000} 009)279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MP [Xneb pxaHo nweHnYHbIA 30 24 | 1,02 |1266 66,6 0,05 024]|012| 0.00| 024 | 735]| 195|474 | 14,1 ] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a OGepn 726 257 | 27,1 | 106 748,4 0,23 | 0,46 | 15,02]442 48 0,33 |546,17]1155,47] 288,2| 84,79| 4,01 |183,45 18,32|169,55
WUrtoro 3a aeHb 1231 447 | 46,4 | 190 1335,7 0,58 | 1,02 | 16,12]514,59 0,84 §016,5]574,74 709,9|177,53 7,2 |239,03 30,42|245,41




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MeHI0 U NULEeBasi LeHHOCTb NPUroToBNAEeMbIX 6ntog
CoopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

OeHb: 2 Ce3oH: BeceHHe-neTHui
Hepens: 1 Kareropusi: getun 7-11 ner
e pmstaie D ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne - 6 Macca Bewecrsa (r) ThYyeckas
peiL puem nuwu, HaumeHosaHue.bnoaa B A
X Yy (ocan) B1 B2 C A Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBsrpak
[MeyeHbe 60 132|162 |19,24] 16362 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
PO0/AK]MTuya TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,53 | 6,15 | 13,2 100,76 | 0,05] 0,09 | 1,77 | 30,71| 0.00 139,14 24,51]106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B02/171Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 5,01)] 6,09 |2456|] 110,75 | 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 [226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00 | 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 ]| 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |[Xne6 niweHnYHbIA 30 243| 03 |14,64 81,02 0,03 0,09 0.00]| 0.00| 009|279 12 | 195]| 42 | 0,33]096| 1.8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 186 | 154 | 79,8 562,15 0,3 | 0,31 | 1,77 | 45,37| 0,16 [414,14 58,03320,01|147,58 6,25 | 75,93] 13,38|174,14
Ob6en
62 |Canat u3 mopkoBu (npunyuy.) ¢ 60 0,76 | 0,56 | 6,89 49,02 0,03| 0,04 288 |1152| 0.00 | 115,2|15,61|31,68|21,89]| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
101 |Cyn kapTodenbHblil C NWEHOM 1 200/11 | 417 6,29 | 17,1 111,63 | 0,06 | 0,04 | 592 161,13 0.00 |315,83 15,03|44,12|18,13| 0,65 | 38,51 0,21 | 23,9
3ENeHbI
270 |Kotnetsl "MocKOBCKUE" C COYCOM 100 9,08 | 10,8 | 4,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 [ 15,46
P02/304{MakapoHHble usgenus oTsapHbie ¢ 150 452|452 (17,35 168,45 0,06 | 0,01 | 000| 19 | 0,07 |57,12|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT u3 ceexux abnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 001} 183]0,02| 0,01 ]923]|6,13| 3,84 3,15|084| 0,7 | 0,1 | 2,82
[P |Xneb nweHnYHbIiA 30 243] 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 0.00| 0.00) 009|279 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |[Xneb pxaHo NieHUYHbI 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05| 0,24 | 012] 0.00| 0,24 | 73,5]| 195| 474 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 771 23,5 | 23,7 1100,7 705,0 0,48 | 0,51 | 12,13)412,14 0,44 |722,03 95,78|276,49 77,52| 5,59 |120,48 12,19{100,02
Wroro 3a aeHb 1311 42,1 | 39,1 |1180,5| 12672 | 0,78 | 0,82 | 13,9 }457,5¢ 0,6 |136,1§153,81596,46 225,1| 11,84|196,41| 25,57 274,16




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MEHIO U NULEeBas LLEHHOCTbL NPUroToBnsieMbIX 6noa
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 rona MorunbHbin M.T1.

Oexs: 3 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepens: 1 Kareropwusi: getu 7-11 net
UNNEaL SO ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mmr)
Ne A 6 Macca BeLyecrsa (r) Tuyeckas P "”
peu. puvem nuwm, HaumeHosaHue bnioga nOPLH iy
X Y B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[47/AkT |CanaTt u3 ksalweHon KanycTbl 60 095 | 306| 45 47,14 0,01 | 0,01 [14,82] 0.00 | 0.00 |98,63(25,02| 18,15 8,51 ]| 0,34 ] 0,16 | 0,03 | 1,64
259 |>Kapkoe u3 ntuubl 200 10,2 13,3 30,9| 301,48 | 0,16 | 0,15 |13,83]29,95| 0.00 [708,63 34,42|161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 |172,17
B83/Ax|Kucens 200 475|259 1856 11862 | 0.00 ] 0.00 {12,89] 6 84 | 000 36,2 000)]022] 0,1 | 0.00] 0.00| 438
[P [Xneb nweHuYHbIN 40 324| 04 |1952] 11849 | 0,04 0,12 | 0.00 0.00) 0,12 )| 37,2 | 16 26 | 56 | 044 128]| 24 | 98
Wroro 3a 3asTpak 500 19,2 | 194 | 73,5| 585,73 | 0,21 | 0,28 | 41,54|35,95| 8,52 |844,46111,64205,85 54,27| 2,83 [62,09| 9,94 |188,41
O6en -
37/AKT|Canat Ceetocop 60 1,18 3,14| 6 56,52 0,04 | 0,03 | 7,5 |21594 0.00 |123,9/15,81| 33,1 [14,27| 0,49 | 36,69| 0,09 | 12,73
82 |Bopul 3 ceexeit kKanycTbl C 200/5/1 | 2,86 | 7,7 |12,24] 131,34 | 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,2§ 0.00 |227,04 49,72|38,57|17,96| 0,82 | 39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem CMETaHOh 3eneHbio
P68/AK]BuTOYKM U3 MACa C COycoMm 100 9,66 | 5,58 | 10,1 143,88 | 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
199 [lMope n3 60608bIX C M/pacTuT 150 6,29 | 594 |12841| 173,56 | 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,29 78,48 [209,26 68,01| 4,34 | 56,07| 8,39 | 19,21
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 ]27,63 114,8 0,01 | 0,03 [ 0,55 |69,96| 0.00 285,04 28,58 25,42 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIA 30 2,43 | 0,3 |14,64] 81,02 0,03 | 0,09| 0.00] 0.00f 009279 12 |195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NWeHUYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 005|024 |012] 000| 024|735 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 776 256 | 23,7 | 112 767,72 | 082 | 06 | 17,2 |531,07 0,36 |1304,8214,94453,94145,06 8,98 |155,76 21,99 76,48
Wtoro 3a aeHb 1276 | 44,8 | 43,1 | 185 | 1353,45 | 1,03 | 0,88 | 58,74]567,07 8,88 P149,24326,58659,79199,33 11,81]217,84 31,93|264,89




I'IpumepHoe MEeHI0 U nUuieBas UeHHOCTbL NPUroToBnsaeMbiX 6J1IOA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MoruneHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepens: 1 Kareropwus: aetn 7-11 net
aton syl ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLiecTsa (Mr)
Ne 0 6 Macca selyectsa (r) Tuyeckas P
peu, puem nuLm, HaumeHoBaHue bnioga oL UBHNGETS
b K Yy (gan) B1 B2 C A D Ca Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

MNP |Wkpa kabauykosas.. 60 164| 7,1 | 8,73 80,28 0,01 | 0.00| 4,2 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 24,6 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
PI5/AK|Exukm n3 maca c COycom. 100 99 | 7,15 | 15,1 169.,4 0,09 | 0,07 | 1,67 |16,02| 0,02 | 86,24| 22,2 |66,33]|13,29| 0,93 | 36,87| 4,64 | 82,46
P02/304MakapoHHbIe U3fenusi oTBapHbIe C 150 452 | 452 |17,35| 168,45 0,06 | 0,01 | 000| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46

m/p

388 |HanuTok U3 NNOAOB LUMNOBHMKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 003]| 130 | 868 | 0.00| 46 | 124 | 3,4 3,2 | 0,32 | 0.00| 0.00 | 0.00
MP |Xneb mwueHnYHbIA 30 243 | 0,3 |1464 81,02 0,03 0,09| 0.00| 000|009 279] 12 | 195] 42 [ 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 192 | 194 | 76,6 587,35 0,12 | 0,13 | 135,4|105,84 0,16 | 89,62|88,58180,5¢ 37,41| 3,08 | 55,68| 1,84 | 21,81
O6en

338 |Abnoko 100 04 | 488 | 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
16/AK] TomaTHbIfl Cyn xap4o C Kypuuein n 15/200/1 | 5,47 | 8,69 | 16,24| 202,94 0,09| 0,03| 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 | 55,99| 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01

3eneHb

233 |KHenu kypuHble C  COyCoMm 100 10,81] 6,18 | 9,67 157,62 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14|262,18 70,64|166,28 34,79| 0,59 |118,72 9,68 |386,67
312 |Mope kapTodhensHoe C M/cnuBoy 150 3,06 | 6,09 /1953| 15825 | 0,12 | 0,11 |10,38|18,78| 0,07 |633,24 40,96| 84,62| 28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
389 |Cok (hpyKTOBbIV B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 |1464 81,02 0,031 0,09] 000 0.00f009)]279]| 12 | 195]| 42 | 0,33 096 | 18 | 7,35
[P [Xneb paHO nieHUYHbIA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0050241012 000|024]|735| 195|474 | 14,1 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a Obepn 826 2491 27,2 | 112 748,69 0,39 | 0,58 | 19,77]|49,47| 10,54 |1257,4179,72397,36106,93 6,24 |228,22 21,8 }456,36
Wroro 3a pexHsb 1366 441 ]| 466 | 189 1336,04 | 0,51 | 0,71 |155,17155,31] 10,7 §347,0268,3|577,92144,34 9,32 | 283,9|23,64|478,17




MpumepHOe MEHI0 U NULEeBasi LEHHOCTL NPUroToBNsAeMsIX 6niog
COopHuk peuentyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbiv M.IT.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oens: 5 Ce30H: BeceHHe-neTHuiA
Hepens: 1 Kareropwusi: getu 7-11 ner
Ne . Macca a:uv::frz:e(r) Ti::g;:a BuTtamutbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peut. puem nuuu, HaumeHosaxue 6nioaga nopuMM e
X pissiy B1 B2 C A D Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Wkpa mopkoBHas 60 1,01 | 4,56 | 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 900,14 0.00 |105,33 19,47|34,86]21,57| 0,55 | 37,73| 0,09 | 27,61
POO/AK]MTULa TyLweHas B TOMAaTHOM coyce 100 6,53 | 6,15 | 13,2 100,76 | 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 |139,14 24,51[106,2 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
304 |Puc oTBapHOi C M/CNUBOYHBLIM 150 553|432)|336| 2029 |0,03| 0,02 0.00| 13,5] 0,07 |46,18| 9,72 |72,75]|23,78]| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
376 |Yair c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00| 0,01] 0.00| 0,3 | 0.00 |20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00| 0.00|0,09]|279| 12 | 195| 42 | 033|096 18 | 7,35
Wroro 3a 3asTtpak 540 188 | 16,6 | 75,6 55994 | 0,15| 0,24 | 7,14 944,63 0,16 |339,14 70,36240,55 68,5 | 3,12 (129,89 9,88 |211,06
Oben
54 |Canart u3 cseknbl ¢ abnokamu 60 1,3 | 3,7 | 6,72 62,34 0,01] 002|224 05 | 0.00 |132,7744,02| 18,14 9.4 | 0,84 | 73,19| 0,29 | 8,27
103 [Cyn kapTodenbHblii C BEpMULLENbIO 200/1 6,75 | 7,45 |15,03| 168,29 | 0,08 | 0,04 | 5,92 |161,13 0.00 |313,41) 19,58|47,82|18,29| 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58
W__3eneHbrlo
P68/754LLIHnuens 3 msca ¢ Coycom 100 6,94 | 8,59 [10,73] 121,38 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73|10,58|80,19| 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 | 15,19
B02/17 {Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 501 6,09 |2456| 110,75 | 0,22 ] 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86]|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
349 |KomnoT u3 cmecu cyxopykTos 200 0,66 | 0,09 | 25 132,8 0.00] 000} 0,25| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96] 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]10,09] 000 0.00f0,09]|279| 12 | 195| 42 | 0,33| 09| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NeHWYHbIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05]|024)012]| 0.00f 0,24 | 735| 195|474 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 771 25,49| 27,2 | 109 743,18 | 0,63 | 0,59 | 9,87 |268,03 0,43 812,83 162,5}403,584180,23 8,62 |207,77 15,9 | 72,31
Wroro 3a peHb 1311 443 | 438| 185 | 1303,12 | 0,78 | 0,83 |17,01§212,64 0,59 J151,9]232,86644,13248,73 11,74|337,62 25,78 |283,37




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'lpumepuoe MEeHK U nNUuueBas UEeHHOCTb NPUroToBnsaeMbIX 611I-0A
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.T1.

OeHb: 6 Ce30H: BeceHHe-neTHuit
Hepens: 2 Kareropwusi: aetv 7-11 net
+Iiiioniis el ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne N 6 Macca seujecrsa (r) TUYeckas
peil puemM nuwu, HaumeHoBaHue 6nioaa AOpL GRNROET
K Yy fiacart) B1 B2 C A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Byrepbpop ¢ nosuanom 60 2,15 | 6,24 | 5,54 110,12 0,1 ]0.00)| 07| 03 0.00 | 22,86|64,36/22,98] 1,5
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 200/5 | 7,84 | 8,41 |45,64| 282,54 0,17 ] 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,0130,15205,82 61,75| 1,52 | 45,44|12,99| 35,15
MacsioMm CnvBeoY
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00| 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00]20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHuYHbIA 35 32 |13 | 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000] 81 | 261| 99 | 1,08
WUroro 3a 3aBTpak 500 16,45/ 17,26] 75,31 587,3 0,39 0,17 ] 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6]|238,67303,46 98,46| 4,86 | 4544|12,99|35,15
O6en
[P |Wkpa kabaykosasn 60 164] 7,1 | 8,73 80,28 0,01 ] 0.00| 42 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
102 [Cyn kapTodensHbiii ¢ 6o60oBbIMK 200/ 6,15 7,29 | 16,8 126,74 0,14 | 0,05 | 4,32 |160,9¢ 0.00 |335,0632,49| 76,6 | 279 | 1,44 | 73,51| 2,01 | 21,52
(ropoxom) u 3eneHbo
PO0/AK]MTnua TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,53 | 6,15 | 13,2 100,76 0,05 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 |139,15 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
P02/309MakapoHHbie u3genus oTsapHble C 150 452 | 452 117,35| 168,45 | 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p
342 |KomnoTt u3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001|183]002|001)]923]|613]|384]|315|/084| 0,7 | 0,1 | 2,82
MP |Xneb nweHn4HbI 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]10,09|000]|000f009)]279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
NP |Xneb pxaHo NweHU4HbIN 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0050241012 ]000|024]|735| 195|474 | 14,1]| 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 771 238 265| 111 738,45 | 0,35]| 0,49 | 12,24|210,69 0,41 |725,03135,89325,02 81,29| 6,14 |167,59 21,17 |202,72
Wrtoro 3a geHb 1271 403 | 438 | 186 | 132575 | 0,74 | 0,66 | 13,52]|237,99 0,48 |988,63374,56628,48179,79 11 |213,03 34,16|237,87




MpumepHOe MeHIO U NULEBas LEHHOCTbL NPUroToBNAeMbIX 6ntog
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.I.

CanllvH 2.3/2.4.3590-20

Oexs: 7 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepens: 2 Kareropwus: getn 7-11 net
Hisiipee Sempre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne 0 6 Macca seujectsa (r) TUyeckas P &
peis pueMm nuwym, HaumeHoBaxue bnoga S ST
K B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
~ (kkan)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
37/AKT|Canat Ceetodop 60 1,18 | 3,14| 6 56,52 0,04 | 0,03 | 7,5 |215,94 0.00 | 123,9] 15,81 33,1 | 14,27| 0,49 | 36,69| 0,09 | 12,73
270 |KoTtnetbl "MockoBckue" c coycom 100 9,08 | 10,8 | 4,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]|10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
304 |Pwvc oTBapHOW C M/CNUBOYHBIM 150 553 | 432| 336 202,96 0,03 ] 0,02 | 0.00 | 13,5 0,07 | 46,18 9,72 | 72,75| 23,78 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
349 |KomMnoT 13 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 [ 0,09] 25 132,8 0.00] 0.00| 0,25 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 000]0.00}009]|279] 12 | 195]| 42 | 033|096 ] 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 540 18,9 | 18,7 | 83,4 587 0,34 | 0,22 | 9,13 321,48 0,19 |238,1¢ 88,34|209,5| 52,18 2,66 |113,8 2,64 | 59,42
Ob6en

75 |Wkpa ceekonbHas 60 142 ] 0,76 | 10,7 91,43 0,02 ] 0,02 | 495 | 0,67 | 0.00 |124,77 43,66|26,56]| 13,05| 0,77 | 3,1 | 0,33 ] 10,9
113 |Cyn-nanwa gomMaluHsas ¢ 10/200/1 | 5,63 | 8,51 | 17,03 212,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16]53,46| 7,95 | 0,64

UbINAEHKOM, 3eNeHbI0

P68/AK]BuTOYKM U3 Msica C COyCcoMm 100 9,66 | 558 | 10,1 143,88 | 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 | 40,18/ 10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
139 |Kanycra TyweHas 150 6,35 | 11,3 123,67| 184,91 0,05 | 0,06 |32,83]78,15| 0.00 |443,67 82,4 | 56,19]|28,35| 1,12 | 75,28]| 15,16| 4,43
389 |Cok hpyKTOBbI# B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 0.00| 4 0.00 ) 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00| 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHWYHbIH 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03] 0,09] 0.00| 0.00f 009|279 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NeHUYHbIN 30 24 | 1,02 |12,66 66,6 0,05 024|012]0.00| 024 ]| 735]| 195|474 14,1 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 781 282 |276] 119 816 0,46 | 0,49 [44,28| 159 | 0,36 |710,02195,57] 297,8| 83,88| 5,84 [102,04 27,27 42,49
WUtoro 3a aeHsb 1321 47,1 | 46,2 | 202 1403 0,8 | 0,71 | 53,41]480,48 0,55 |948,18283,91| 507,3{136,06 8,5 |215,87 29,91|101,91




I'Ipumepuoe MEeHKO U nNuuieBas UeHHOCTb NPUroToBrifdeMbIiX 6]1!011
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHsb: 8 Ce30H: BeceHHe-neTHUit
Hepens: 2 Kareropwus: getu 7-11 net
Ne . Macca B:uj:l:r‘::e(r) T?ﬂ::g::ﬁ Butamunsl (mr) MuHepanbHble BeujecTsa (Mr)
peu. puem nuwm, HaumeHosaHue bnioga nopuww UOHHOCTS
K Rl B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MNP |Wkpa kabaykosas 60 164 71 | 873 80,28 0,01 ] 0.00| 42 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 { 0.00
PIO/AK]MTHua TyLieHas B TOMaTtHOM coyce 100 6,53 | 6,15 ] 13,2 100,76 | 0,05 ] 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 |139,14 24,51|106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
P02/309MakapoHHble u3fenus oTBapHble ¢ 150 452 | 4521|1735 16845 | 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46

m/p

376 |Yain c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00] 0,01 ] 0.00f 0,3 | 0.00}20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP _|Xne6 nweHuYHbIA 40 324 04 |1952| 11849 | 0,04/ 0,12] 000 0.00) 0,12 | 372 | 16 26 56 | 044 |128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 550 19,2 | 194 | 67,0 574,0 0,16 ] 0,23 | 5,97 | 50,01 0,19 |254,09 86,43|210,86 41,37| 3,56 | 93,7 | 10,39(176,48

Ob6en

75 |Wkpa mopkoBHas 60 1,01 | 4,56 | 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 900,12 0.00 {105,33 19,47|34,86|21,57| 0,55 |37,73| 0,09 | 27,61
388/624Yxa pbibaukas 15/200/1 | 4,28 | 7,53 110,92] 163,12 | 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98|70,16| 19,04| 0,69 |46,23| 7.4 |88,52

278 |Tedrenu TyweHble B coyce 100 966|728 | 171 14456 | 0,17 ]| 0,07 | 1,88 ] 0,04 | 0,02 |43,79] 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31

312 |Mwope kapTodenbHoe ¢ m/cnuso4 150 3,06 | 6,09 119,53] 158,25 | 0,12 | 0,11 |10,38|18,78] 0,07 |633,24 40,96| 84,62|28,69| 1,07 |60,23] 0,75 | 37,94

388 |HanuTok u3 nnogoB LUMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 003} 130 | 868 0.00| 46 | 124 34 | 32 | 0,32 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb nweHuYHbIA 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00| 000f009]|279]| 12 [195| 42 | 033|096 18 | 7,35

[P | Xneb pxaHo NweHnYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 024|012 000 024]|735)] 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 786 23,5 |27,06|101,64 770,95 0,5 | 0,63 ]153,5)010,14 0,42 242 34138,31338,7|98,49| 5,11 |181,81 19,96]180,08
Wroro 3a aeHb 1336 | 42,7 |47,08]|160,02 1344,93 | 0,66 | 0,86 |159,471060,1] 0,61 J496,44224,74549,58139,8§ 8,67 |275,51] 30,35356,56




HpumepHoe MEeHK U NUuieBast UEHHOCTL NPUIroToBIAeMbIX 6]1!011
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexs: 9 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepgens: 2 Kareropus: getu 7-11 net
Ne o Macia BSJ?;i?Tr) T::::z;:ﬂ Butamunbi (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peiy puem num, HaumeHosaxue Gnioga g iy
XK Y i) B1 B2 Cc A D Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[MeyeHbe 60 132 1621924 163,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
175 |Kawa Baskas MonoyHasi u3 puca v 2005 | 792 11,3| 31 223,74 0,1 ] 0,13 | 0,52 |27,04]| 0,07 |167,39115,51|1137,04 32,18| 0,71 |44,04| 2,26 | 28,56
nwieHa
B83/Akt Kucens 200 475|259 (1856| 118,62 | 0.00| 0.00 |12,89| 6 8,4 | 000 36,2|0.00|022| 0,1 | 0.00| 0.00] 4,8
MNP [Xne6 nweHnyHbIA 35 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,031 0,09] 0.00]| 0.00f0,09]|279| 12 | 195] 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 500 16,4 | 15,8 | 83,4 587 0,13 ]| 0,22 | 13,41]|33,04| 8,56 |195,29163,71|156,54 36,6 | 1,14 | 45 | 4,06 | 40,71
O6en
35 |Canar kapTodenbHblit 60 1,82 | 5,37 | 13,71 75,82 0,08 005| 74 | 1,51 | 0.00 |420,7|12,03|51,05|18,88] 0,77 | 4,14 | 0,28 | 26,81
88 |LLn u3 cB.kanycTbl C kapTodenem, 200/5/1 | 511|475 79 133,1 0,04 | 0,04 |11,15|164,49 0.00 |248,094 34,77|37,23| 16,69| 0,62 | 59,46| 3,66 | 13,93
CMETaHOW 1 3eneHbio
PI7/759Ppukagenbkn U3 NTULbLI C TOMATHLIM 100 7181948 | 124 177.4 0,09 | 0.00| 2,51 | 0,18 0.00 | 25,67|68,71]|15,47| 0,59
COYCOM.
199 [Mope u3 60608bIX C M/pacTut 150 6,29 | 594 |2841| 173,56 | 0,42 | 0,09 | 0.00 [ 0,87 | 0.00 |527,25 78,48209,26 68,01| 4,34 | 56,07| 8,39 | 19,21
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 [285,02 28,58 25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P |Xneb6 nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09] 000 000(009]|279| 12 |195]| 42 | 03309 | 18 | 7,35
MP |Xneb pxaHo NWeHUYHbINA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05| 024]| 012 000 0,24 | 735| 195| 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 776 26 | 269 | 117 822,3 0,72 | 0,54 |21,73|236,97] 0,33 }J582,44211,03458,57]1155,64 8,44 |120,63 23,4 | 71,65
Wrtoro 3a geHb 1276 | 424 | 42,8 | 201 1409,3 | 0,85 | 0,76 | 35,14|270,01| 8,89 | 777,74374,74615,11]192,24 9,58 |165,63 27,46|112,36




C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

MpumepHoe MeHI U NULEeBas LEeHHOCTL NPUroToBNsAeMbIX 6ntog

CanlnH 2.3/2.4.3590-20

Oens: 10 Ce30H: BeceHHe-neTHuin
Hepens: 2 Karteropus: getu 7-11 net
Ne 4 Viaoes BB&:‘;‘:‘:T” T::::z;:ﬂ ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
SeiL puem nuwm, HaumeHosaHue onioga ROPUM S0
XK tingan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 |A6noko 100 04 | 488 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 | 0.00 |230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 191 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04

268 |KoTneTtbl M3 Msica C COycom 100 4,83 | 6,84 |16,73| 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 | 40,18/ 10,85|80,69| 8,23 | 1,21 | 22,71| 0,71 | 15,46
B02/17{Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 |24,56] 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86|187,07]124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25] 8,23 106 0.00| 0,01 0.00| 0,3 | 0.0020,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xne6 nweHuYHbIA 30 243 | 0,3 |1464 81,02 0,03 0,09 0.00|000f009|279| 12 | 195]| 42 | 033|096 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 580 15,93/ 19,36/ 73,96| 470,38 0,51 ] 0,32 | 5,38 | 97,7 | 0,19 |545,92 58,45|304,01|148,52 8,41 | 62,7 | 6,4 |44,42

Ob6en
47/AkT |CanaTt n3 KkBalIeHon KanycTbl 60 095 3,06 | 45 47 14 0,01 | 0,01 | 14,82] 0.00 | 0.00 | 98,63|25,02| 18,15 8,51 | 0,34 | 0,16 | 0,03 | 1,64

101 |Cyn kapTodenbHbliA C KPynow n 200/ 6,84 | 59 [12,78 75,96 0,06 | 0,05 | 5,92 |161,13 0.00 |316,64 15,1 |45,43|18,56| 0,65 | 38,52 0,21 | 24,34

3eNeHbI0

259 |XKapkoe u3 nTuubl 200 10,2 | 13,3 | 30,9 301,48 0,16 | 0,15 ]13,83|29,95| 0.00 |708,63 34,42 161,7]39,94| 1,95 |60,65| 7,51 |172,17

349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 25 132,8 0.00] 0.00] 0,25| 12 | 0.00] 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 |1464 81,02 0,03 0,09| 0.00| 000f009|279| 12 |195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35

MP |Xneb pxxaHo nweHNYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05]|1024]|012] 0.00| 0,24 | 735| 195| 474 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 721 23,5 23,7 ] 101 705 0,31 | 0,54 |34,94|203,04 0,33 J225,3] 146 |295,64 87,01 4,55 |100,29 18,82|209,85
Wroro 3a aeHb 1301 394 |431| 174 | 1175,38 | 0,82 | 0,86 |40,32{300,78 0,52 §771,24204,49599,65235,53 12,96|162,99 25,22 (254,27




