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CanluH 2.3/2.4.3590-20
ﬂpumepuoe MEHI U NUuuieBas UEeHHOCTb NPUroToBnAaeMbIxX GIIIOA
C6opHuk peuentyp 6miog 2011 roaa MorunbHbii M.I.

Oexb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 1 Kareropusi: OB3 7-11 net
Ne . Macca sgu‘.q::ri:e(r) Ti::g;:; Butamuubl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu puem nuwmn, HaumeHosaHue bnoga ROPLMN QEHNOCTS
K P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

3 |Bytepbpoa ¢ chipom 60 3,65] 6,22 | 9,69 101,12 0,110,171 006 | 31,2] 0,31 |51,81{170,884 113 |1169] 051 | 1,28 | 495| 9.8
173 |Kawa Ba3kas MOMoYHas nweHHas 200/5 | 8,08 | 7,78 | 36,61 282,33 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,064121,89181,61 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao ¢ monokom 200 408| 46 | 136 85,36 0,03] 0,13 | 0,52 | 13,27| 0.00 |171,28 110,5|101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xne6 nweHn4HbIN 40 3,24 04 |1952| 11849 | 004 | 0,12 | 0.00]| 0.00] 0,12 | 372 | 16 26 56 | 044|128| 24 | 98
WUtoro 3a 3aBTpak 505 19,05| 19 |79,42 587,3 0,35] 0,56 | 1,1 |72,07| 0,51 |]470,35419,27 421,7|92,74| 3,19 | 55,58| 12,1 | 75,86
Ob6en

[P |Wkpa kabaykosas 60 164| 71 | 873 80,28 0,01 ] 0.00| 42 | 0.00| 0.00]| 0.00| 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
99 |Cyn u3 oBouyei c nTuuen, cmetaHon u| 200/5/1 | 3,43 | 475 |10,53| 116,38 | 0,06 | 0,04 | 7,68 [168,82 0.00 |263,784 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09

3eneHbio

265 |lnoB c msicom 200 13 |13,74|36,92] 34482 | 0,38 | 0,12 | 3,06 | 240,1]| 0.00 | 99,57]|20,74|213,124 32,61| 2,17 |108,79 0,05 | 48,4
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0.00| 0.00f 025 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHu4HbIn 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 009|000} 000f{009]|279]| 12 |195]| 42 | 033|096 18 | 7,35
[P |Xneb6 paHo NWeHNYHbIN 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05]1024]1 0,12 000| 0,24 ]| 73,5| 195]| 474 | 141 | 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obepn 726 23,56| 27 |108,49 8219 0,53 | 0,49 | 15,311420,92 0,33 |464,75144,93347,13 78,38| 4,86 183,34 12,71] 78,19
Wroro 3a geHb 1231 |42,61] 46 |187,91 14092 | 0,88 | 1,05 |16,41}492,99 0,84 | 935,1|564,2|768,83171,12 8,05 |238,94 24,81|154,05




ﬂpumepuoe MEeHI U NUueBas UeHHOCTbL NMPUroToBAeMbIX GJ'HOA
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbiid M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3MMHUI
Hepens: 1 Kateropus: OB3 7-11 ner
Muwesble OHepre- B M )
Ne . T sewecrea (f) S S UTamuHbl (Mr) MHepanbHbie BewecTsa (Mr)
Dot puem nuwm, HaumeHosaHue bnoaa nopLM o
X Gian) B1 B2 (o4 A D K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[MeyeHbe 60 1,32 | 1,62 |19,24| 163,62 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
270 |KoTneTbl "MockoBCKUE" C COYCOM 100 698| 98 | 4,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18/10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
B02/171Kawa rpeyHeBas paccoinyaras 150 5,01 | 6,09 |24,56] 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00| 0,01 ] 000} 03 | 0.00 |20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |[Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 03 |14,64 81,02 0,03 0,09| 000) 000} 009|279 12 | 195| 42 | 033]096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 19 ]19,06|70,84| 575,09 049 | 03 | 1,38 ]| 94,7 | 0,19 [315,18 44,37 |294,44140,69 6,5 |60,94| 6,14 | 37,38
Oben
30 |[Canar u3 peauca 60 08 | 526 | 2,48 49 66 0,01 ] 0,02 | 16,9 ] 0,16 147,9]30,62| 27,6 | 8,98 | 0,66
101 |Cyn kapTogenbHbli C NWEHOM © 200/1 1,57 | 2,29 | 12,11 72,93 0,06 | 0,04 | 592 |161,13 0.00 315,83 15,03|44,12| 18,13| 0,65 | 38,51| 0,21 | 23,9
3eneHbl
260 |l'ynsw macHoi 100 11,95] 12,09] 22,49 188,7 034] 0,1 | 1,84 | 0,06 | 0.00 | 38,75/ 8,11 |140,29 526 | 1,6 |37,25| 0,15 | 20,43
02/309MakapoHHble u3genus oTBapHble C 150 452|452 |17,35| 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 |Komnot u3 ceexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001]001]183]002|001)]923|6,13]|384|315|(084| 07 | 0,1 | 2,82
MP [Xneb nweHuYHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09| 000] 000|009|279| 12 | 195| 42 | 033]096| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NweHnYHbIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 0,240,121 000|024 | 73,5| 195]| 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 771 23,83|25,64|109,61] 741,96 0,56 | 0,51 | 26,61]180,37] 0,41 | 753,3|108,09331,97161,64| 6,23 |132,14 11,57| 73,31
Wtoro 3a neHb 1311 | 42,83| 44,7 180,49 1317,05 | 1,05 | 0,81 | 27,99{275,071 0,6 )068,44152,42626,41202,33 12,73]|193,08 17,71|110,69




MpumMmepHOe MeHI0 U NULEeBan LEHHOCTL NPUroTOBNAEMbIX Gnog
COopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbsHbiin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHWiA
Hepens: 1 Kareropus: OB3 7-11 net
s G- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
Ne 0 6 Macca seLyectsa (r) Tuyeckas P .
peu puem nuwm, HaumeHosaxue bnioga nopLH o,
K (ixan B1 B2 C A D K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3a K
45 |Canat u3 6enokayaHHoO kanycTbl C 60 1,07 | 555 | 3,76 51,49 0,01 0,02 9,22 0,93 | 0.00 {124,87 25,96|14,73| 762 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3eneHbI
259 |XKapkoe no-gomatuHemy 200 9,94 [10,46] 39,16 296.4 0,34 ]| 0,14 | 11,47 2,22 | 0.00 |599,64 18,74|158,34 28 62| 2,07 | 42,01| 0,35 | 46,93
883 |Kucensb 200 4,751 2,59 |18,56] 118,62 | 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 | 0.00] 36,2 0.00] 0,22 ] 0,1 | 0.00| 0.00] 4.8
MNP |Xneb nweHnYHbIA 40 324| 04 |19,52] 118,49 | 0,04 0,12 | 0.00| 0.00| 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 500 19 19 81 585 0,39 | 0,28 | 33,58] 9,15 | 8,52 |761,71] 96,9 [199,0742,06| 2,91 | 79,8 | 7,09 | 61,81
Ob6en
62 |Canart u3 mopkosu (npunyuy.) c 60 0,76 | 0,06 | 6,89 49,02 0,03 0,04 | 2,88 | 1152| 0.00 | 115,2|15,61|31,68|21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
82 |Bopuy n3 ceexeil KanycTbi C 200/5/1 | 2,56 | 9,7 |12,24| 131,34 | 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 [227,04 49,72| 38,57| 17,96| 0,82 | 39,33| 1,73 | 17,38
kapTodenem cMeTaHoi 3eneHblo
P68/AK]BuTOYKM U3 MACa C Coycom 100 9,66 | 6,33 ] 10,1 143,88 | 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04] 0,03 |40,18]|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71| 0,71 | 15,46
199 |Miope u3 60608BbIX C M/pacTut 150 7,29 | 654 |12841| 173,56 | 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 [527,2 78,48|209,2¢ 68,01| 4,34 | 56,07 8,39 | 19,21
348 |KomnoT n3a kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58 25,42 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHW4HbIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03] 0,09 000} 000}009]|279| 12 [195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NweHUYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 0,24]| 0,12 0.00| 024 | 735| 195 | 474 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 776 |25,88| 24 112,571 760,22 | 0,81 ] 0,61 |12,58)467,11 0,36 |1296,1|214,74452,52152,64 8,9 |121,94 21,96| 95,43
Wtoro 3a aeHb 1276 | 44,88| 43 (193,57 134522 1,2 | 0,89 |46,16)476,24 8,88 P057,81311,64651,59194,74 11,81]201,7§ 29,05|157,24




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

l'IpumepHoe MEeHI U NuueBas UeHHOCTbL NMPUroToBnAeMbIX 611}0.[1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.,

Oexs: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHUM
Hepens: 1 Kareropusi: OB3 7-11 ner
Ne " Macca BSJ::;:ir) TSM::Z;:; Butamutbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
- puem nuwu, HaumeHosaHue Gnioaa B R
XK B1 B2 C A D K Ca Mg Fe | Se F
(kkan)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

209 [Anuyo BapeHoe 60 3,72 | 4,07 | 3,42 94,5 0,03 | 0,24 | 0.00 | 93,6 | 2,64 |69,72|29,04]|100,22 6,26 | 1,31 | 10,56 16,21 29,04
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 200/5 | 8,84 |11,41|42,64| 28254 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,024130,15205,82 61,75| 1,52 |45,44|12,99| 35,15

Macnom Crnueoy

376 |Yaw c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00| 0,01 | 0.00] 0,3 | 0.0020,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb6 nweHu4HbIn 35 32 |136] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1| 99 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 500 19,02|18,09/70,19| 571,68 | 0,32 | 0,41 | 0,58 | 120,6| 2,71 |333,32244,859339,32 81,74| 467 | 56 | 29,2 |64,19
O6en

338 |A6noko 100 04 | 488] 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 | 0.00 |230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
16/AK]Cyn-xap4o ¢ MACOM M 3€51eHbI0 15/200/1| 6,7 | 8,7 |11,93] 160,15 | 0,09 | 0,03 | 0,78 | 0,02 | 0.00 | 29,84| 8,54 | 55,99| 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01
301 |KHenu kypuHble C  COycOMm 100 10,81| 6,18 | 9,67 157,62 0,04 | 0,05 | 1,54 |23,32| 0,02 | 86,48]20,37|72,04|12,15| 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
312 |lMope kapTodhensHoe ¢ M/cnusou 150 3,06 | 6,09 119,53] 158,25 | 0,12 ] 0,11 |110,38]18,78| 0,07 |633,24 40,96|84,62|28,69| 1,07 | 60,23| 0,75 | 37,94
389 |Cok ¢hpykTOBbIiA B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02]| 000| 4 0.00| 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbI# 30 243 ]| 0,3 |14,64 81,02 0,03] 0,09| 0.00] 0.00|009)]279| 12 | 195]| 42 | 03309 | 18 | 7,35
[P |Xneb p)aHo NweHUYHbIA 30 24 | 1,02 |12,66 66,6 0,05] 024|012 000|024 | 735| 195| 474 | 141 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6eg 826 26,15|27,25(108,08 705,9 0,37 | 0,54 | 20,82|45,12| 0,42 |1081,7129,45303,12 84,29 6,33 |163,83 16,86|161,93
Wroro 3a aeHb 1326 |45,17)|45,34|178,27] 1277,58 | 0,69 | 0,95 | 21,4 |165,74 3,13 J415,01374,3|642,44166,03 11 |219,83 46,06(226,12




I'Ipumepuoe MEeHI0 U NuuieBast UEHHOCTb NPUroToBINAeMbIX GIIIOA
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbin M.T1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 5 Ce3oH: OceHHe-3uMHUi
Hepens: 1 Kareropus: OB3 7-11 net
Ne - diacca B:u::‘;z:z) T:i::z: = ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewjecTsa (Mr)
pelL puem nuu, HaumeHosaxue 6noga RO USIHOET
K i, B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

30 |Canar u3 peguca 60 08 | 526 | 248 49,66 0,01] 0,02 16,9 ] 0,16 147,9]30,62| 27,6 | 8,98 | 0,66

278 |Tedrenu TyweHble B coyce 100 6,34 | 583 | 17,1 113,28 | 0,17 | 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 | 43,79] 17 [78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
304 |Puc oTBapHO# C M/CNUBOYHbIM 150 5,53 | 4,32 |28,36 209,7 0,03 ]| 0,02 | 0.00 | 13,5 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75/ 23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
388 |HanuTok U3 NNOAOB WMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 003| 130 | 86,8| 0.00| 46 | 124 | 34 | 3,2 | 0,32 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb niweHnYHbIN 30 243 | 0,3 |1464 81,02 0,03 0,09| 000) 000 009)279| 12 | 195| 42 | 033|096 18 | 7,35
WUroro 3a 3aBTpak 540 15,78|15,99/83,34| 541,86 | 0,25 | 0,23 148,78 100,5| 0,18 |270,37] 81,74|202,01147,85| 2,81 | 91,08| 2,49 | 45,54
O6en

54 |Canat 13 ceeknbl ¢ sbnokamu 60 13 | 3.7 16,72 62,34 0,01 002|224 | 0,5 | 0.00 |132,7744,02| 18,14 94 | 0,84 | 73,19| 0,29 | 8,27
87 |Cyn kapTodensbHbii C pbiGHbIMU 10/200/1| 6,65 | 7,03 | 15,78 138,06 0,1 | 0,06 | 7,81 |353,53 2,37 |468,04 42,67|101,21| 31,2 | 0,96 |62,16]| 0,39 |147 91

KOHCEepBaMu U 3eNeHblo

256 |Msaco TyweHoe 50/50 | 7,55 8,87 | 3,52 193,39 | 0,24 | 0,07 | 1,71 | 80,06{ 0.00 |30,86] 7,13 | 96,89| 5,31 | 1,12 | 36,72| 0,13 | 15,38
302/171Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 501 ] 6,09 2456 110,75 | 0,22 ] 0,12 ] 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86|187,071124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
349 |KomnoT 3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0.00| 0.00| 0,25| 12 | 0.00 ] 0.00 |39,96] 346 | 1,7 { 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P |Xneb nweHnyHbIN 30 243 ]| 0,3 |1464 81,02 0,03 0,09| 000 0.00f009|279]| 12 [195| 42 | 0,33] 09| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NieHUYHbINA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05]| 024 012] 0.00|024|735]| 195|474 | 14,1] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 781 26 | 27,1 |10289 784,96 | 065| 0,6 |12,13}460,49 2,77 |959,59182,14473,67/190,34 8,73 | 210,3| 15,51(197,83
Wroro 3a aexb 1321 [41,78]43,09(186,23 1326,82 | 0,9 | 0,83 [160,91560,99 2,95 §229,94263,88675,68238,19 11,54]|301,38 18 [243,37




MpumepHOe MeHIO U NULIEBas LEHHOCTL NPUroTOBMsAEMbIX 6nlog

CoopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 6 Ce3oH: OceHHe-3uMHUNI
Hegens: 2 Kareropusi: OB3 7-11 ner
Muwessie OHepre- G M
Ne . Macca sewecTsa (1) SR UTamuHbl (Mr) vHepanbHble BewecTsa (Mr)
peLy puem nuwm, HaumeHosaHue bnoaa ROPLAM ST
b X P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpog c nosuaiom 60 1,15 | 5,38 | 5,54 110,12 0,1 {000)] 07| 0,3 0.00 | 22,86]64,36/22,98| 1,5
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 200/5 | 8,84 |11,41|42,64| 28254 | 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |[243,02130,154205,82 61,75| 1,52 | 45,44|12,99| 35,15
Macnom cnueoy
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00 | 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.0020,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbI 35 32 | 13| 159 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1] 99 | 1,08
Wroro 3a 3asrpak 500 16,45| 19,4 | 72,31 587,3 0,39 ]| 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6|238,67303,46 98,46| 4,86 | 45,44]|12,99]| 35,15
Ob6en
MNP |Wkpa kabaykosas 60 164) 7,1 | 8,73 80,28 0,01 ] 0.00| 4,2 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 24,6 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
102 |Cyn kapTocenbHbiv ¢ 6o60BbIMK 200/1 3,851 2,21 (10,93] 120,54 | 0,14 | 0,05 | 4,32 |160,9¢4 0.00 |335,06 32,49| 76,6 | 27,9 | 1,44 | 73,51| 2,01 | 21,52
(ropoxom) 1 3eneHbro
260 |l'ynsw mscHon 100 11,95]12,09( 22,49 188,7 034| 0,1 | 1,84 ] 0,06 | 0.00 |38,75| 8,11 |140,29 526 | 1,6 |37,25] 0,15 | 20,43
202/309MakapoHHble u3fenus oTBapHbie C 150 452|452 (17,35 16845 | 006 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 |Komnot u3 ceexux s6n0k 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 001} 183]0,02|001}|923|6,13|384|315]|084] 0,7 | 0,1 | 2,82
P |[Xne6 nweHuyHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09} 0.00]000|009|279| 12 | 195| 42 | 033] 09| 18 | 7,35
[P |[Xneb pxaHo nweHUYHbIA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05 024 012] 000|024 735]| 195|474 | 141 ] 1,17 ] 0.00] 9,27 | 4,35
WUroro 3a Oben 771 26,95| 27,4 |11468 820,19 | 064 | 0,5 |12,31|180,04 0,41 [624,63119,49359,094 71,43| 6,78 |167,14 13,37| 70,93
WUroro 3a geHb 1271 43,4 | 46,8 |186,99 1407,49 | 1,03 | 0,67 | 13,59{207,34 0,48 |888,23358,16662,51|169,89 11,64 |212,58 26,36 |106,08




MpumepHOe MeHI0 U NULIEeBasi LLIEHHOCTbL NPUroTOBNsieMbIX Gniog
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbin M.IT.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 7 Ce3oH: OceHHe-3umHuin
Hepens: 2 Kareropusi: OB3 7-11 ner
Vi S ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca sewjecTsa (r) Tu4yeckas P =
ool puem nuwu, HaumeHoBaHue 6nioga rOPLM e
X b4 {exan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
37/AKT|Canat CeeTochop 60 1,18 3,14 5 45,51 0,04 | 0,03| 7,5 |215,94 0.00 | 123,9]|15,81| 33,1 | 14,27] 0,49 [36,69| 0,09 | 12,73
270 |KoTtnetsl "MockoBckue" ¢ coycom 100 698 | 9.8 | 4,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18] 10,85/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71]| 0,71 | 15,46
304 |Puc oTBapHOiA C M/CNUBOYHBLIM 150 553 | 432 28,36 209,7 0,03 | 0,02 | 0.00| 13,5 | 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46 0,04 | 23,88
349 |[Komnot u3 cmecu cyxodpyKkros 200 0,66 | 0,09 |25,01 132,8 0.00] 0.00| 025| 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHn4HbIA 30 2,43 03 |1464| 81,02 0,03 | 0,09] 0.00f 0.00f009f279| 12 | 195] 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 16,78 17,65/77,18| 582,73 | 0,34 | 0,22 | 9,13 [321,48 0,19 |238,1¢ 88,34| 209,5|52,18| 2,66 |113,82 2,64 | 59,42
Obepn
20 |Canar u3 ceexwux orypLoB C flykom 60 0,51 366 | 1,97 42,86 0,02 0.00| 51 | 003 000|146 (16,78 255| 7,99 | 0,38 |35,46| 0,04 | 2,73
penyaTbim
113 |Cyn-nanwa aoMaLIHAR C MACOM U 10/200/1 | 5,63 | 6,68 | 35,18 330,82 0,08 0,02 0,72 | 0,05 0.00 |17,43| 9,72 |40,32| 5,15 | 0,59 |18,07| 0,06 | 4,68
3eMneHbio
Akt |KanycTta TyweHHas ¢ MAcom 200 12,16] 13,3 |14,38] 22586 | 0,08 | 0,12 | 33,23]99,75| 0.00 |541,63 94,37[125,99 36,66| 1,69 | 85,84|20,76{111,63
389 |Cok dpyKTOBbIit B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 000 4 |000|000]|000]| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHWyHbIN 30 243] 0,3 |1464| 81,02 0,03 0,09]0.00f000|009|279| 12 | 195] 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
[P |Xne6 pxaHo NweHUYHbIA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05 024]1012) 000|024 735] 195|474 141|117 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obeg 731 23,48/25,04|108,684 782,42 | 0,28 | 0,47 | 43,17]|99,83| 0,33 |675,06166,37272,67] 76,1 | 4,76 |140,33 31,93]130,74
Wroro 3a geHsb 1271 |40,26142,69|185,84 1365,15 | 0,62 | 0,69 | 52,3 }421,31| 0,52 |913,22254,71(482,17]128,28 7,42 |254,15 34,57[190,16




npumepl-loe MEeHI0 U NULieBas LEeHHOCTb NMPUroToBnAeMbIX 6]1}011
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbiin M.I.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 8 Ce30H: OCeHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 Kareropusi: OB3 7-11 net
TapeLe SHpED- Buramunsl (mr) MuHepansHble BewecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca Bewlectsa (r) Tuyeckas P
peL puem nuwm, HaumeHosaxue bnioga ROPLMM N
K eas) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

MNP |Wkpa kabaykosas 60 164| 7,1 | 873 80,28 0,01 ] 0.00| 42 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
278 |Tedbrenu TyweHble B coyce 100 6,34 | 583 17,1 113,28 | 0,17 | 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
P02/304MakapoHHbie n3jenus oTBapHbie C 150 452 | 452|17,35| 16845 | 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46

m/p

376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00| 0,01 0.00] 0,3 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHuYHbIA 40 324 04 |1952| 11849 | 0,04]| 0,12 0.00] 0.00| 0,12 | 37,2 ] 16 26 56 |044]1128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBrpak 550 19 | 19,1 170,93 586,5 0,28 | 0,21 | 6,08 | 19,34| 0,21 |158,69 78,92|183,3¢ 33,94| 3,58 | 92,66| 3,09 | 38,57
O6en

49 |[Canat "BuTamuHHbIR" 60 1,561 3,731 13,3 92,94 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51] 0.00 |64,07|/15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
96 |PacconbHuk JleHuHrpaackuia ¢ 200/1 387|483)| 164 93,94 0,07 | 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 [334,89 23,33| 55,39|20,19| 0,74 | 38,78| 1,56 | 22,39

3eneHbio

229 |Pbiba, TyweHHas c oBoLjamu 100 9,75 |11,16] 3,8 209,54 | 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8/10,11|266,73 33,51[147,8¢ 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 [394,55
312 |lMope kapToensHoe ¢ M/cnusoy 150 3,06 | 6,09]19,53| 158,25 | 0,12 ] 0,11 |110,38]18,78| 0,07 |633,24 40,96| 84,62|28,69| 1,07 | 60,23| 0,75 | 37,94
388 |HanuTok U3 NNOAOB LUMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 003| 130 | 868| 0.00| 46 | 124 | 34 | 3,2 | 0,32 ]| 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 |14,64] 81,02 0,03 009 0.00}]000fj009|279| 12 | 195| 42 | 033]09 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NweHUYHbIV 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05| 024 |0,12] 0.00| 024 | 73,5| 195]| 474 | 14,1 ] 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 771 23,75/27,41]1101,09 790,49 | 0,35 | 0,59 [154,12814,63 10,51§404,93157,21|375,18118,11| 4,63 |219,17] 23,48{473,21
Wroro 3a aeHb 1321 |42,75|46,51[172,02 1376,99 | 0,63 | 0,8 | 160,2]833,97 10,72)563,6{236,13558,54152,09 8,21 |311,83 26,57|511,78




' CanlluH 2.3/2.4.3590-20

npumepuoe MEeHI0 U NUuieBas UeHHOCTbL NMPUroToBnsaeMbIX 61“0}1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.I.

Oexs: 9 Ce3oH: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kareropus: OB3 7-11 ner
T SHEpLe: ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BeLyecTsa (r) TUyeckas P Lu
peu, puem nuwm, HaumeHosaHue bnioaa nopu o
b X (e} B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se ¥
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MevyeHbe 60 1,32 | 1,62 119,24 163,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
175 |Kawa Bsizkasn MOnoYHas U3 puca un 200/5 | 7,92 |111,05|28,74| 212,12 0,1 | 0,13 | 0,52 | 27,04| 0,07 |167,39115,51|137,04 32,18| 0,71 |44,04| 2,26 | 28,56
nweHa
382 |Kakao ¢ monokom 200 408 | 46 | 136 85,36 0,03 0,13 ] 0,52 {13,27] 0.00 {171,284 110,5[101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP [Xneb nweHunyHbIi# 35 32 |136] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1 99 | 1,08
Wroro 3a 3asrpak 500 16,521 18,63|77,48| 549,74 | 0,25 0,26 | 1,1 |40,31| 0,07 |338,67307,01|264,23 69,05| 2,71 | 51,96| 4,02 | 54,78
Oben
35 |Canar kapTodenbHbii 60 1,82 | 5,37 | 9,28 108,85 | 0,08 | 0,05| 7,4 | 1,51 | 0.00 |420,7(12,03|51,05|18,88] 0,77 | 4,14 | 0,28 | 26,81
88 |LLn u3 cs.kanycTbl € kapTodenem, 200/5/1 | 511 | 475 79 151,39 0,04 | 0,04 |11,15(164,45 0.00 [248,08 34,77 37,23| 16,69| 0,62 | 59,46( 3,66 | 13,93
CMETaHOI W 3eneHbIo
P68/754LIHuuens 3 msca c coycom 100 694 | 859110,73] 121,38 | 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04| 0,03 | 38,73/ 10,58]|80,19] 8,11 | 1,2 [22,68| 0,7 |15,19
199 |Miope u3 60608bIX C M/pacTut 150 7,29 | 6,54 [2841| 173,56 | 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,48{209,2¢ 68,01| 4,34 | 56,07| 8,39 | 19,21
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96]| 0.00 |285,02 28,58 25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |[Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09| 0.00) 000| 009|279 | 12 | 195| 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxaHo niweHYHbINn 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00| 0,24 | 735 195| 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obepn 776 26,77]126,62|111,24 817,6 0,87 | 0,62 | 20,56(316,83 0,36 1621,14195,94470,05148,28 9,05 |143,31] 24,1 | 86,84
WUroro 3a geHb 1276 | 43,29]|45,25(188,73 1367,34 | 1,12 | 0,88 | 21,66{357,14 0,43 J959,84502,99734,28217,33 11,76195,27] 28,12|141,62




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MEHIO U NULEBas LEHHOCTL NPUroToBNsAeMbIX 6nog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunsHbii M.I.

HOeub: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHMIA
Hepgens: 2 Kareropusi: OB3 7-11 ner
e SNpS- Butamunb! (mr) MuHepansHble Bewecrsa (Mr)
Ne 0 6 Macca sewjecrsa (r) Tu4yeckas P u
pel. puem num, HaumeHosaxue 6nioaa P GO
X lan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E

1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBrpak

338 |A6noko 100 04 | 488| 9,8 47 0,02 002| 4 3 | 0.00 |230,74 14,08 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KoTnertbl M3 Msca C COycom 100 483 | 6,84 |16,73] 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18] 10,85/ 80,69 8,23 | 1,21 [22,71| 0,71 | 15,46
302/17{Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25] 8,23 106 0.00] 0,01 0.00] 0,3 | 0.00 |20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nieHUYHbIH 30 243 | 03 |1464] 81,02 0,03 0,09|000|0.00}009]|279]| 12 [195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBrpak 580 15,93/ 19,36|73,96] 470,38 | 0,51 | 0,32 | 5,38 | 97,7 | 0,19 |545,92 58,45|304,01|148,52 8,41 | 62,7 | 6,4 |44,42
O6en

70 |Orypey NOPUMOHHO 60 0,3 | 0,06 | 2,28 10,86 0,01 0.00| 145] 3,9 56,4 |15,49/17,82] 6,22 | 0,3

101 |Cyn kapTogenbHbli C Kpynown u 200/1 164 | 23 |12,78 75,96 0,06 | 0,05 5,92 |161,13 0.00 |316,6¢ 15,1 |45,43|18,56| 0,65 |38,52| 0,21 | 24,34

3eneHbI0

143/33(Pary oBOLHOE C MACOM 200 18,87123,33|140,78] 338,38 | 0,43 | 0.00 | 354 | 0,03 0.00 | 64,86|178,84 47,69] 2,19

349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0.00| 0.00| 025] 12 | 0.00 | 0.00 |39,96]| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHu4HbIR 30 243] 03 |1464| 81,02 0,03] 0,09] 000] 000} 009)]279| 12 | 195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MP | Xneb pXxaHo nweHUYHbIA 30 24 | 1,02 |12,66 66,6 005024012 000|024 )|735]| 195|474 | 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obep 721 26,3 | 27,1 |1108,19 70562 | 0,58 | 0,38 |43,14|177,06 0,33 |474,46166,91312,45 92,47 | 4,75 | 39,48| 11,28| 36,04
Wroro 3a geHb 1301 |42,23]46,46|182,11 1176 1,09 | 0,7 |48,52|274,7q 0,52 §020,34225,36616,46240,99 13,16{102,18 17,68 80,46




